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PAAKIRJOITUS 21.8.2023

Vapaaehtoistoiminnassa kohdataan

yhdenvertaisesti

Kuluneen kesan mediatilaa on tayttanyt
keskustelu rasismista ja varsinkin sen eri
maaritelmista. Punaisen Ristin maaritelman
mukaan: "Rasismi kasitteena tarkoittaa
oletetun ihmisryhman arvottamista
esimerkiksi etnisen alkuperéan, ihonvarin,
kansalaisuuden, kulttuurin, aidinkielen tai
uskonnon perusteella alempiarvoiseksi kuin
muut ihmisryhmat”.

Annamme ulospain usein kuvan, etta
ymmarramme monimuotoisuutta ja
haluamme jattaa jalkeemme yhdenvertaisen
maailman. Mita tdma oikeastaan tarkoittaa?
Ja osaammeko puuttua, kun huomaamme
ettei yhdenvertaisuus toimi vaikkapa
vapaaehtoistoiminnassa. Olemmeko valmiit
ottamaan vastaan omaan toimintaamme,
Punaisen Ristin arvojen mukaisesti, kaikki
halukkaat? Uskon, etta olemme.

Kansalaisuuden, ihonvérin, etnisen taustan,
uskonnon tai muiden tekijoiden ei tulisi
koskaan vaikuttaa siihen, miten ihminen
kohdataan ja millaisia mahdollisuuksia

han saa yhteiskunnassa. Ty6elamassa
ennakkoluulot nakyvéat kuitenkin

tutkitusti jo siind, kuka tyohaastatteluun
kutsutaan ja ketka urallaan paasevat
eteneméaan. Ei anneta saman siirtya
vapaaehtoistoimintaan.

Rasisminvastainen ty0 ei tarkoita
ainoastaan nakyvaan kiusaamiseen ja
syrjintdan puuttumista, vaan aktiivisia
tekoja yhteiskunnan kaikilla osa-alueilla.
Tama vaatii ennen kaikkea kriittista
itsetutkiskelua niilta, jotka eivéat itse koe
rasismia. On tarkeaa, etta ymmarramme,
etta pienillakin teoilla on merkitysta.
Yhdenvertaisuuden edistaminen paivittain
luo hyvinvointia ihan jokaiselle ja pohjaa
paremmalle tulevaisuudelle. Jokainen
paivittainen kohtaaminen on tarkea.

Tuleva Néalkapaivan lipaskerays mahdollistaa
monenlaisia kohtaamisia kaduilla, toreilla tai
tapahtumissa, siella misséa ihmiset viihtyvat.

Nalkapaivan lipaskerays on myos oiva

tapa innostaa uusia vapaaehtoisia mukaan
osastojen toimintaan. Yhdessa tehty kerays
nostaa yhteishenkea ja varmasti myos
keraystulosta. Nalkapaivan tehtavana
onkin paitsi keréaté varoja, myo6s tehda
vapaaehtoisuutta nakyvaksi.

Kerdajapalautteiden mukaan
lipaskeraaminen on palkitseva kokemus ja
toimii monelle hyvanéa ensikosketuksena
Punaisen Ristin vapaaehtoisuuteen, kuten
saamme taman lehden sivuiltakin lukea.
Kutsukaa aktiivisesti mukaan niin aiemmin
keraamassa olleita kuin uusia ihmisia.
Puhaltakaa yhteen hiileen ja tehkaa
Nalkapéaivasta osaston yhteinen asia.

lloista ja aktiivista vapaaehtoistoiminnan
syksya kaikille!

K-P
Kalle-Pekka Mannila
toiminnanjohtaja
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Lipaskeraajat tekevat Nalkapaivan

Tiesitko, ettd 91 % suomalaisista tuntee
Nalkapaivan vahintd&dn nimen tasolla?

Nain merkittdvaa tunnettuutta on ollut
rakentamassa jokainen, joka on joskus
pukenut paalleen punaisen keraysliivin.
Ihmiset tuntevat Nalkapaivan erityisesti
vapaaehtoisista lipaskeréajista. Ja juuri
ihmisten valinen kohtaaminen tekee
Nalkapaivasta ainutlaatuisen ja erottaa sen

monista muista varainhankintakampanjoista.

Nalkapaivan tehtavana onkin paitsi kerata
varoja, myos tehda vapaaehtoisuutta
nakyvaksi. Kerddjapalautteiden mukaan
lipaskeraaminen on palkitseva kokemus ja
toimii monelle hyvana ensikosketuksena
Punaisen Ristin vapaaehtoisuuteen.

Lipaskerays tuottaa edelleen merkittavan
osan Nalkapaivan kokonaistuloksesta,
mutta lisaksi punaisissa liiveissa lippaat
kadessa liikkuvat vapaaehtoiset ovat
arvokkaita kampanjan nakyvyyden

ja mediakiinnostuksen kannalta. He
muistuttavat pelkalla olemassaolollaan,
etta juuri nyt on aika toimia ja lahjoittaa.
Lahjoitus vain tulee yhd useammin kéteisen
sijaan esimerkiksi tekstiviestilla

tai mobiilimaksuna.

Kun kéteista kaytetadn vdhemman,
lahjoitukset virtaavat katastrofirahastoon
entistd useammasta lahteesta. Muutos
voi nakya pudotuksena osaston omassa
lipaskeraystuloksessa. Onkin tarkeaa,
etta iloitsemme yhdessd kampanjan
kokonaistuloksesta, joka on kaikkien
kerédyksessa mukana olevien yhteinen
saavutus.

42 vuodessa Nalkapaiva on tuottanut
huikeat 98 miljoonaa euroa. Olen varma,
etté tulevan Néalk&paivan jalkeen voimme
sanoa kerayksen tuoton olevan jo yli

100 miljoonaa euroa. Tehdaan Nalkapaiva
ilolla, ja ennen kaikkea yhdessa.

Raisa Heinamaki
Nalkapaiva-koordinaattori

TYKKAA Facebookissa
Seuraa toimintaamme Facebookin kautta.
facebook.com/punainenristi

KESKUSTELE Twitterissa

twitter.com/punainenristi

TIEDA TAPAHTUMISTA

Etsi paikkakuntasi tapahtumia verkosta.
rednet.punainenristi.fi

KATSELE VIDEOITA
Youtubessa
youtube.com/suomenpunainenristi
JAA KUVIAMME

Instagramissa
instagram.com/punainenristi/

OTA YHTEYTTA

Henkilokunnan sdhkdpostit ovat muotoa etunimi.sukunimi@punainenristi.fi

MERKKI1 SUOJAA SINUA — SUOJAA SINA MERKKIA!

Punainen risti valkoisella pohjalla on suojamerkki ja asevoimien laakintédhuollon
tunnus. Se suojelee kriisitilanteissa siviileitd, avustustyontekijoita ja haavoittuneita
sotilaita. Suojamerkin omistavat sodan oikeussaantoihin eli Geneven sopimuksiin
sitoutuneet valtiot, joista Suomi on yksi. Punaisella Ristilla on oikeus kayttaa tunnusta
toimintansa merkitsemiseen ja valvoa sen kayttda. Lue lisdd humanitaarinenoikeus.fi

TUTUSTU VERKKOKAUPPAAN
punaisenristinkauppa.fi:n jarjestondkymasta tilaat katevasti kaikki
osastomateriaalit. Tarvitsetko tunnukset? Laita viesti myynti@punainenristi.fi

SOITA JA LAHJOITA
0600 12220 (20,28 € / puhelu + pvm)

Valtakunnallisten sivujen toimitus: Suomen Punaisen Ristin keskustoimisto/viestintd, Tehtaankatu 1 a, 00140 Helsinki,
puh. 020 701 2000 Toimittaja: Sari Hakkinen, 040 664 3236, sari.hakkinen@punainenristi.fi

Kuvat: Suomen Punaisen Ristin kuva-arkisto. Taitto: Keskustoimisto / Viestinndn palvelut, graafinen suunnittelija Tuuli Salminen,

aineistot@punainenristi.fi

Piiritiedotteen toimitus: SPR Varsinais-Suomi Taitto: Anna Tenho, anna.tenho@redcross.fi
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Nalkapaivassa keskitytaan valmiuteen

Valmius ja varautuminen
nakyvat Nalkapaivan
kuvastossa.

Nalkapaiva-kampanjaa tehdaan muiden
valtakunnallisten kampanjoiden tavoin
kolmen vuoden sykleissa. Nyt kdayn-
nissa on kolmivuotisen kampanjakauden
ensimmainen vuosi. Vuosina 2023-2025
Nalkapaivan ytimessa ovat valmius ja
varautuminen.

Nalkapaivana kerromme, miten jokainen voi
tukea katastrofeihin varautumista Suomessa
ja maailmalla lahjoittamalla Nalkapaivaan.
Valmius ja varautuminen herattavat juuri
nyt paljon mielenkiintoa ja niiden merkitys
ymmarretaan entistd paremmin.

Paikallinen auttaminen kiinnostaa seka pai-
kallismediaa etta paikkakuntalaisia. Osaston
kannattaakin viestiad katastrofirahaston turvin
annetusta paikallisesta avusta ja siita, mita
varautuminen juuri omalla paikkakunnalla
tarkoittaa. Viestintavinkit loytyvat viereiselta
sivulta!

Nalkapaiva-materiaalit entista
monikayttoisempia

Yha useammat osastomateriaalit toimivat seka
hatdapukerayksissa etta Nalkapaivassa.

Kampanjakohtaiset materiaalit ovat
kolmivuotisia, jotta havikki olisi
mahdollisimman vahaista. Tilaa painetut
materiaalit verkkokaupasta! Digitaaliset
materiaalit I0ytyvat aineistopankista.

Nalkapaiva esiin katukuvassal

Ihmisten huomion ja kiinnostuksen voi
herattada Nalkapaivana monella tavalla:

e Pukekaa tunnettu patsas punaisiin
keraysliiveihin. Puettu patsas toimii
loistavana muistutuksena Nalkapaivasta
ja on suosittu sosiaalisen median
kuvauskohde.

= Pyytakaa paikallisen maamerkin
valaisemista punaiseksi. Tampereella
punaisen varin Nalkdpaivan kunniaksi ovat
saaneet kaupungintalo, Tampere-talo ja
Nasinneula! Mik& kohde sopisi valaistavaksi
sinun paikkakunnallasi?

« ldeoikaa villisti yhdessa ja kokeilkaa
rohkeasti jotain ihan uutta. Joskus ideat
jaavat ideoinnin tasolle ja toisinaan
toteutukset epaonnistuvat. Se ei haittaa!
Tarkeinta on kokeilla.

Tapahtumailmoitus Omaan on
keraysvalmiuden ydinta

Jokaisen osaston tulee tehda Omaan
tapahtumailmoitus Nalkapaivastd. Oman
ilmoitus on erityisen tarkea kahdesta syysta:

= Nalkapaivasta kiinnostuneet etsivat tietoa
Omasta. Tapahtumailmoituksesta uudet ja
vanhat lipaskerajat saavat tarvitsemansa
tiedon siita, miten he paasevat
Nalképaivaan mukaan.

e Tapahtumailmoituksen tekeminen on
hyvéa ottaa haltuun Nalkapaivassa, silla
se tulee osata myds hataapukerayksessa.
Kerdysvalmiuden harjoitteleminen on yksi
Nalkapaivan keskeisia tavoitteita.

Loydat yksityiskohtaiset ohjeet
tapahtumailmoituksen luomiseen RedNetista:
rednet.punainenristi.fi/nalkapaiva.
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Nalkapaiva-viestinnan ABC

Miten innostaa ihmisia mukaan keraajiksi
ja lahjoittajiksi tai kiittad Nalkapaivaan
osallistuneita? Ota viestintavinkit talteen!

Vinkkaa kiinnostavasta haastateltavasta
toimittajalle

Toimittaja on kiinnostunut samoista aiheista
kuin lehden tai radion yleisokin. Kun tarjoat
juttuaihetta, muista nama:

Haastateltavat ja kuvausmahdollisuus:
Kuka on halukas haastateltavaksi? Missa ja
milloin lipaskeraajia voi haastatella ja kuvata?

Luvut ja faktat: Oman paikkakunnan tai
alueen luvut kiinnostavat. Kuinka montaa
ihmisté tai perhetta piirin alueella on viime
vuonna autettu katastrofirahaston turvin?
Kuinka monessa tulipalossa vapaaehtoiset
ovat auttaneet? Varmista, ettei autettavia voi
tunnistaa tiedoista.

Samastuttavat tarinat: Toimittaja voi
kiinnostua itse kerayksen liséksi auttajasta ja

siitd, miltd avun tarve nayttaa auttajan silmin.

Oikea ajoitus: Ota yhteytta
paikallistoimituksiin noin viikkoa ennen
keraysta. Kerro samalle toimittajalle
mydhemmin myds keraystuloksesta.

Kanavat: Tavoitat toimittajan parhaiten
puhelimitse tai sahkoépostilla. Tiedotteella
valitat katevimmin tarkkaa tietoa, esimerkiksi

kerayspisteen yhteystiedot tai keraystuloksen.

Tiedotepohjat 16ytyvat RedNetista.

Valita keraystunnelmat someen

Kuvat koskettavat. Kertokaa somessa
kerayksesta ihmisten kautta. Hyva
keraystunnelma tarttuu!

Kannykkakuva onnistuu, kun valitset kuvaan
selkean kohteen ja astut askelen [ahemmas
kohdettasi. Etsi rauhallista taustaa. Kuvaa
kohtaamista ihmisten vaélilla, tai kehota
kuvattavaa katsomaan kameraan. Torjuvia
selkédkuvia kannattaa valttaa.

Kysy aina lupa kuvan julkaisemiseen.
Alaikaisen kohdalla pyyda lupa myds
huoltajalta.

Selfiet ovat helppo tapa viestid somessa!
Ota itsestasi kuva ja kerro, millainen paivasi
keraajana on ollut.

Kayta hashtageja #Nalkapaiva ja
#Hungerdagen. Keskustoimisto nostaa
postauksia my6s valtakunnallisille kanaville.
Parantaaksesi alueellista nakyvyytta voit
kayttaa hashtagina myds esimerkiksi kunnan
tai kaupunginosan nimea.

Tee kerdyksesta tapahtuma Omaan.

Jaa linkkié somessa, kun rekrytoitte uusia
keraajia.

Hyodynna valmiit somemateriaalit.
Nalkapéivan videot, kuvat ja bannerit
I6ytyvat ennen kerdysta Punaisen Ristin
aineistopankista, Nalkapaiva 2023 -kansiosta:
aineistopankki.punainenristi.fi.

Kiita keraajia ja lahjoittajia

Tehokas tapa kiittda on kertoa osaston
keraystuloksesta ja siitd, mita katastrofi-
rahaston varoilla tehdaan. Hy6édynna

RedNetin tiedotepohja ja paaviestit. Kerro
tuloksesta paikallismedialle, postaa tulos
someen ja lahettakaa keraajille esimerkiksi
sahkopostiviesti tai henkilokohtaiset postikortit.
Lisavinkkeja:
rednet.punainenristi.fi/nalkapaiva

NALKAPAIVA VARSINAIS-SUOMESSA

Nalkapaivan muistutuksia Varsinais-Suomen

osastoille

Millainen kerays tana vuonna?

Osastoissa otetaan varmasti kaikki hyviksi
todetut kerayskaytannot kayttoon tanakin
vuonna. Jos haluatte kokeilla jotakin
uutta, niin RedNetin Nalkapaiva-sivuilta
l6ytyy paljon malleja ja ideoita erilaisista

kerdystapahtumista ja niiden toteutuksesta.

Sielta I6ytyvat myos valtakunnallisten
koulutusten diat ja tallenteet, niista saa
varmasti myds uusia, kokeilemisen arvoisia
ideoita. Kannattaa kurkistaa, sivusto |0ytyy
taalta:
https://rednet.punainenristi.fi/nalkapaiva
Materiaalitilaukset viimeistaan 11.9.
verkkokaupasta

Nalkapaivan materiaalit on jalleen
tilattavissa Punaisen Ristin verkkokaupasta.
Tilausten ehdoton deadline on 11.9., jotta
materiaalit ehtivat perille ajoissa. Lisatietoa
materiaalitilauksista |0ytyy taalta:
https://rednet.punainenristi.fi/node/6660

Nalkapaivaleipaa tapahtumiin

Piirin kautta on téanakin vuonna mahdollista
tilata Leipomo Salosen Ruisvarras-

leipda Nalkapaivan tapahtumiin. Leipomo
Salosen leipéd maksaa osastolle & 0,85 €/
kpl. Kun leipda myydaan 2 €/kpl hinnalla
Nalkapaivana, lahjoitus katastrofirahastoon
on 1,15 €/leipa (58 %).

Tilauslomake on lahetetty osastojen
keraysjohtajille sdhkodpostin liitteena,
mutta lomakkeen voi pyytad myds Sirpalta.

Tunainen IR

Kalannin osaston aktiivisia vapaaehtoisia vuoden 2022 Nalkdpaiva-tapahtumassa.

Kerrottehan Nalkapaivaleivan tilauksen
yhteydessa kappalemaaréat, toimituspéaivat ja
toimituspaikat. Leipélasku lahetetdan suoraan
leipomosta osaston rahastonhoitajalle. Tilaus
tulee tehda piiriin viimeistaan 13.9.2023.

Mita Nalkapaivana tapahtuu?

Piirissé kuulemme mielellaan osastojen
kerayksesta ja mahdollisuuksien mukaan
kdymme myds paikan paalla osastojen
Nalkapaiva-tapahtumissa. Silloin tarvitaan
tieto siita, misséa ja milloin on tapahtuma tai
lipaskeragjia liikkeella. Laitattehan tiedon
piiriin viimeistaan keskiviikkona 20.9.2023.

Viestitadn Nalkapaivana!

Kertokaa mahdollisimman laajasti
omalla paikkakunnallanne, sosiaalisessa
mediassa, lehdissa ja erilaisilla somen
keskustelufoorumeilla siita, mita
osastossanne tapahtuu Nalkapaivana.
Loytyyhan osastonne Nalkapaivan tiedot
my®ds Oma Punaisesta Ristista?

Tieto siita, milloin paikkakunnalla tapahtuu
jotakin seka iloiset kuvat vaikkapa viime
vuoden Nalkapaivastd kutsuvat varmasti sekéa
keraajia etta lahjoittajia mukaan auttamaan!

Oikein hyvaa Nalkapaivaa kaikille!

Lisatiedot:

Sirpa Lehtimaki

jarjestopaallikko

040 5421 421 / sirpa.lehtimaki@redcross.fi
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PIIRIN VUOSIKOKOUS

Tuula Oksanen piirin uudeksi puheenjohtajaksi

Punainen Rist;
Roda Korset

Inhimillisyys

tasapuolisuus

—_

SPR Varsinais-Suomen piirin vuosikokous
pidettiin Kaarina-talossa 22.4.2023. Kokous
valitsi SPR Varsinais-Suomen piirin uudeksi
puheenjohtajaksi Tuula Oksasen SPR

Turun osastosta ja varapuheenjohtajaksi

llse Reinholdtin SPR Ruissalon osastosta.
Kummatkin puheenjohtajat ovat pitkaaikaisia
toimijoita Punaisen Ristin erilaisissa
vapaaehtoistehtavissa. Kuusi vuotta piiria
luotsanneiden puheenjohtaja Harri Virran
ja varapuheenjohtaja Kati Lehtiméaen
sdadntdjen mukaan rajatut toimikaudet tulivat
tayteen, joten he eivat enaa voineet asettua
ehdolle.

- Nykymaailmassa Punaisen Ristin arvoja

ja periaatteita tarvitaan yha enemman.
Minulle tarkeitd ovat humanitaarisuus,
oikeudenmukaisuus ja yhteisollisyys. Naiden
lisédksi haluan edistaa piirin toiminnassa
vapaaehtoisten hyvinvointia, sanoo piirin uusi
puheenjohtaja Tuula Oksanen.

Vuosikokouksessa valittiin myds muita
piirin hallituksen jaseni& erovuoroisten
tilalle. Hallituksen jaseniksi valittiin Sofia
Henriksson Kaarinan osastosta (uusi),
Rauno Hoikkala Salon osastosta, Kaisa
Leiwo Kaarinan osastosta, Riitta Liuksa
Naantalin osastosta (uusi) ja Petri Raita
Turun osastosta.

Vuosikokouksessa valittujen lisaksi

ueettomuus

hallituksessa jatkavat Marjo Aaltonen
Halikon osastosta, Johannes Alaranta
Pernién osastosta, Timo Tolppanen
Maskun osastosta, Marja Tuomainen
Uudenkaupungin osastosta ja Mika Vilpo
Turun osastosta.

Sadntomaaraisina asioina vuosikokouksessa
hyvaksyttiin SPR Varsinais-Suomen piirin
vuoden 2022 toimintakertomus ja tilinpaatés
seka vuoden 2023 tyésuunnitelma ja
talousarvio.

Vuoden osastona palkittiin SPR
Nousiaisten osasto

SPR Nousiaisten osasto sai “Vuoden osasto
2022" -palkinnon erittain monipuolisesta
ja aktiivisesta toiminnasta. Osasto toimi
monella tavalla Ukrainan kriisid paenneiden
auttamiseksi: aluksi majoitustilojen
valmistelussa ja mydhemmin jarjestamalla
mm. suomen kielen opetusta, lasten
laksyhelppi -toimintaa ja aloittamalla
kasityokerhon. Osasto on aina toiminut
hyvéssé yhteistydssé kunnan seké
paikkakunnan muiden yhdistysten ja
yritysten kanssa.

- Nousiaisten osasto Kiittaa piiria

palkinnosta ja on erittéin otettu kunniasta

ja iloinen siita, etta aktiivinen toiminta

on huomioitu. Tunnustus on kiitos kaikille
vapaaehtoisillemme, jotka ovat olleet mukana

OSASTOJEN LUOTTAMUSHENKILOT

osaston vapaaehtoistoiminnassa, sanoo SPR
Nousiaisten osaston puheenjohtaja Susanna
Virtanen.

Vaalitoimikunta

Vuosikokouksessa valittiin myds vuoden
2024 vuosikokouksen henkilévalintoja
valmistelemaan vaalitoimikunta:

Pipsa Kirjavainen, puheenjohtaja,
SPR Turun osasto

Eliisa Saarela, varapuheenjohtaja,
SPR Turun osasto

Pauli Heikkinen, SPR Naantalin osasto
Reija Laine, SPR Salon osasto

Esko Vihervéa, SPR Kaarinan osasto
Paavo Vilpo, SPR Turun osasto

Sanna Vahaaho, SPR Ruissalon osasto

SPR Nousiaisten osaston Susanna Virtanen, Lasse Heino
(keskelld) ja Pekka Paukku vastaanottamassa vuoden
osasto 2022 -tunnustusta.

Uusia luottamushenkildita osaston hallitukseen

Osastojen syyskokoukset pidetadn saantdjen
mukaan viimeistddn marraskuussa.
Syyskokouksessa valitaan hallituksen
jasenet erovuoroisten hallituksen jasenten
tilalle. Puheenjohtaja, varapuheenjohtaja

ja hallituksen muut jasenet valitaan
tehtavaansa aina kahden vuoden
toimikaudeksi.

Hallitukseen valittavan on oltava jasen

Saantdjen mukaan osaston hallitukseen
valittavien tulee olla ko. Punaisen Ristin
osaston jasenia. Henkilon tulee maksaa
Punaisen Ristin jdsenmaksu jo hyvissa
ajoin, jotta jarjeston hallitus ehtii hyvaksya
henkildn jarjestdn jaseneksi ennen
syyskokousta. Jos osaston hallitukseen on
tulossa uusia jasenia, pyydattehan heita
hoitamaan jasenmaksuasian kuntoon
mahdollisimman pian.

Puheenjohtajien toimikaudet ovat
rajatut

S&antdjen mukaan osaston puheenjohtajan
ja varapuheenjohtajan on mahdollista
toimia samassa tehtavassa enintdan kolme
toimikautta perakkain.

Jos osaston nykyinen puheenjohtaja on
toiminut tehtavassaan vuoden 2018 alusta
alkaen, hanen kolme toimikauttaan tulevat
tayteen vuoden 2023 lopussa. Téama
tarkoittaa sita, etta hanta ei voi enaa valita

jatkamaan puheenjohtajana. Samanlainen
tilanne on varapuheenjohtajalla, mikali han
on ollut tehtavassaan tuon vastaavan ajan.

Tastéa sdantbkohdasta johtuen Varsinais-
Suomen piirin osastoissa tulee vuoden
lopussa puheenjohtaja vaihtumaan kuudessa
osastossa ja varapuheenjohtaja seitseméssa
osastossa.

Mikali teillda on kysyttavaa osaston
luottamushenkilévalintoihin tai muihin
sadéntoasioihin liittyen, otattehan yhteyttal

Sirpa Lehtimaki
jarjestopaallikko
sirpa.lehtimaki@redcross.fi / 040 5421421

Sadantokirjs Sadntokirds sadntokira
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PIIRIN HALLITUKSEN PAATOKSIA

Piirin hallituksen paatdksia

Piirin hallitus on kokouksessaan
23.3.2023 padattanyt mm.

- merkita tiedoksi toiminnanjohtajan
katsauksen, jossa h&n nosti esille
kiinteistdasiat, maakunnallisen riskiarvion
seka Ennakkoluuloton edellakavija
—tunnustuksen, jonka SPR Varsinais-
Suomen piiri on myontanyt turkulaiselle
Monikulttuurinen varhaiskasvatus, koulu ja
koti ry:lle (Mvkk).

- merkita tiedoksi toimikuntien esille
nostamat asiat

- merkita tiedoksi turvapaikanhakijoiden
vastaanoton ja SPR:n Turun
vastaanottokeskuksen tilanteen

- merkita tiedoksi piirin henkildstéraportin
2022

- hyvaksya vuoden 2022 tilinpaatdksen

ja piirin hallituksen toimintakertomuksen
vuodelta 2022

- hyvaksya vuoden 2022 vuosikertomuksen
- hyvaksya vuoden 2023 talousarvion
muutokset ja tarkennukset

- etta SPR Varsinais-Suomen piiri ottaa
kayttoon CGIn tarjoaman uuden SONET
Premium taloushallintojarjestelman CGIn
tekeman tarjouksen mukaisesti

- antaa jarjeston hallitukselle lausunnon
toimintalinjausluonnoksesta

- antaa lausunnon saantomuutosehdotuksesta
- hyvaksya seuraavat yritykset piirin
kannatusjaseniksi: LV Luojola Oy ja Alastaro
Golf Oy

- etta toiminnanjohtaja tekee selvityksen SPR
Varsinais-Suomen piirin ja SPR Turunmaan
piirien valmiustoimikuntien yhdistamisesta ja
yhteisesta valmiustoimikunnasta

Piirin hallitus on kokouksessaan
13.4.2023 paattanyt

- tehda Maahanmuuttovirastolle tarjouksen
ilman huoltajaa Suomessa olevien

lasten vastaanottokeskustoiminnasta
(Maahanmuuttovirasto: ilman

huoltajaa Suomessa olevien lasten
vastaanottokeskustoiminnan kilpailutus)

Piirin hallitus on kokouksessaan
20.4.2023 paattanyt

- tehda Maahanmuuttovirastolle

tarjouksen aikuisten ja perheiden
vastaanottokeskustoiminnasta seka
Varsinais-Suomen etta Ahvenanmaan osa-
alueille (Maahanmuuttovirasto: aikuisten
ja perheiden vastaanottokeskustoiminnan
kilpailutus)

- esittad, ettd vuosikokouksessa 22.4.2023
valittavaa piirin uutta puheenjohtajaa
esitetaan ehdolle jarjeston hallitukseen
varapuheenjohtajaksi/hallituksen jaseneksi.
Mikali han kieltaytyy ehdokkuudesta, piirin
hallitus paatti esittad Harri Virtaa jarjeston
hallituksen varapuheenjohtajaksi. Piirin
hallitus paatti esittda valtuustoon seuraavia
henkil6ita: Petri Raita (henkil6kohtainen
varajasen Jenni Airola) ja Marja Tuomainen
(henkilokohtainen varajasen Mika Vilpo)
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Piirin hallitus on kokouksessaan 4.5.2023
paattanyt mm.

- merkita tiedoksi toiminnanjohtajan
katsauksen, jossa han otti esille seuraavat
asiat: Yhteisen valmiustoimikunnan
valmistelun tilanne ja VOK-kilpailutuksen
tilanne
- piirin rahavarojen sijoittamisesta Turun
Seudun Osuuspankin ja Mandatumin esitysten
pohjalta ja valtuuttanut toiminnanjohtajan
tekemaan tarvittavat asiakkuus- ja
tilisopimukset
- merkité tiedoksi toimikuntien esille nostamat
asiat
- merkita tiedoksi turvapaikanhakijoiden
vastaanoton ja SPR:n Turun
vastaanottokeskuksen tilanteen
- nimetéa piirin toimikuntien puheenjohtajat
ja yhden piirin hallituksen jasenen kuhunkin
toimikuntaan seuraavasti (Johannes Alarannan
nimeaminen vahvistetaan myéhemmin):
« Hallinto- ja taloustoimikunta: Kaisa
Leiwo (puheenjohtaja) ja Timo
Tolppanen
* Hyvinvointi- ja terveystoimikunta:
Riitta Liuksa (puheenjohtaja) ja Marja
Tuomainen
e Jarjestotoimikunta: Rauno Hoikkala
(puheenjohtaja) ja Marjo Aaltonen
e Lapsi- ja nuorisotoimikunta: Sofia
Henriksson (puheenjohtaja)
e Valmiustoimikunta: Petri Raita
(puheenjohtaja) ja Mika Vilpo
- merkita tiedoksi esittelyn osastojen tilasta
- merkita tiedoksi selvityksen piirin talouden
tilasta
- etta jokaisen osaston tulee laatia tai
paivittad valmiussuunnitelmansa seuraavalle
toimintavuodelle edellisen vuoden loppuun
mennessa. Lisdksi piirin hallitus totesi, etta
valmiussuunnitelmien paivityksen tilannetta
tulee seurata siltd osin, milla tavoin vuoden
lopun méaaraaika vaikuttaa osastojen
valmiussuunnitelmien péaivityksiin
- hyvaksya Suomen Punaisen Ristin Vahto-
Ruskon osaston yhdistymisen Suomen
Punaisen Ristin Raision osastoon 1.7.2023
alkaen
- hyvaksya seuraavat yritykset piirin
kannatusjaseniksi: Trinitas Ladkaritalo,
Kajahdus Oy ja Kampin Finanssi Oy
- hyvaksya SPR Hirvensalo-Kakskerran osaston
hakemuksen nimenmuutoksesta, osaston nimi
on jatkossa SPR Hirvensalo
- valtuuttaa toiminnanjohtajan purkamaan
nykyisen Soppi-kierratysputiikin
vuokrasopimuksen ja tekemaan uuden
vuokrasopimuksen sovituin edellytyksin
- ehdottaa valtuustoon Marja Tuomaisen
henkilokohtaiseksi varajaseneksi Sofia
Henrikssonia

Piirin hallituksen podytékirjat
I6ytyvat piirin nettisivuilta
osoitteesta

rednet.punainenristi.fi/node/3613

HUOMIONOSOITUKSET

Huomionosoitusten haku 15.9.
mennessa

Vuonna 2021 paivitetyn huomionosoitus-
ohjeen mukaisesti Punaisen Ristin
huomionosoituksia haetaan kaksi kertaa
vuodessa:

= syksyn haku 15.9. mennessa, silloin
haetaan kultaiset, hopeiset ja pronssiset
ansiomitalit sek& ansiomerkit

= kevaan haku 31.1. mennessa, silloin
haetaan ansiomerkkeja

RedNetin osastotoimistosta kohdasta "Ohjeita
ja lomakkeita” 16ytyy huomionositusohje ja
anomuslomake:
https://rednet.punainenristi.fi/node/60514

Muistattehan kirjata anomuslomakkeelle
tarkasti ne vapaaehtoisvuodet ja tehtavat,
joiden perustella huomionosoitusta haetaan!
Toimittakaa anomukset piiriin Sirpalle /
sirpa.lehtimaki@redcross.fi

Ansiomerkit jaetaan osastojen syys- tai
kevatkokouksessa. Ansiomitalit jaetaan piirin
vuosikokouksessa huhtikuussa.

Huomionosoitusterveisin,

Sirpa
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Tasavallan presidentti on myon-

tanyt 16.2.2023 ansiomitalit
seuraaville henkildille:

Kultainen asiomitali

Lehtikankare-
Niemela Sanna
Lucenius Marjo
Lundgren Sirpa
Mannonen Eija
Maattanen Seija
Rautanen Minna
Roselli Esko

Ruohonen Juha-Pekka

Saarinen Pentti
Salovaara Paivi
Taimeén Petri

Voitto Susanna

SPR Sauvo-Karunan osasto

SPR Halikon osasto
SPR Turun osasto
SPR Salon osasto
SPR Salon osasto
SPR Varsinais-Suomi
SPR Raision osasto
SPR Turun osasto
SPR Halikon osasto
SPR Raision osasto
SPR Turun osasto
SPR Salon osasto

Hopeinen ansiomitali

Aaltonen Marjo
Ekola Janne
Luukinen Veli-Pekka
Salminen Jani

Sikid Jaana

SPR Halikon osasto
SPR Salon osasto
SPR Varsinais-Suomi
SPR Varsinais-Suomi
SPR Varsinais-Suomi

Pronssinen ansiomitali

Anttila Hanne-Maarit
Jokinen Kaija
Kanerva-Kivinen Katri
Kedonpaa Eija
Kirjavainen Pipsa
Laine Reija

Munkki-Utunen Maarit

Makinen Maaret
Nordstrom Virve
Paasonen Jaana
Pllana Remazi
Tammelin Mikko
Toivola Kirsi

Ansiomitalin saajia SPR Varsinais-Suomen piirin huhtikuisessa vuosikokouksessa Kaarinassa.

SPR Pyhdrannan osasto

SPR Loimaan osasto
SPR Aurajoen osasto
SPR Aurajoen osasto
SPR Turun osasto
SPR Salon osasto
SPR Aurajoen osasto
SPR Salon osasto
SPR Salon osasto
SPR Varsinais-Suomi
SPR Varsinais-Suomi
SPR Loimaan osasto
SPR Loimaan osasto
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PIIRIN TOIMIKUNNAT, YRITYSYHTEISTYO

Piirin toimikunnat vaihtuvat - ehdota jasenia!

SPR Varsinais-Suomen piirin toimikunnat
vaihtuvat. Toimikuntien toimikausi on
vleiskokouskausi (3 vuotta), ja uudet
toimikuntien jasenet nimetaan piirin
hallituksen syyskuun kokouksessa.

Toimikunnan puheenjohtajan tulee olla piirin
hallituksen jasen, ja piirin hallitus on valinnut
toukokuun kokouksessaan toimikuntien
puheenjohtajat seuraavasti:

= hallinto- ja taloustoimikunta: Kaisa Leiwo
= hyvinvointi- ja terveystoimikunta: Riitta
Liuksa

e jarjestotoimikunta: Rauno Hoikkala

< lapsi- ja nuorisotoimikunta: Sofia
Henriksson

« valmiustoimikunta: Petri Raita

Ehdotuksia toimikuntien jaseniksi

Toiveena on, ettad toimikuntiin saadaan
jasenid monista eri osastoista eri puolilta
piiria. Onko sinulla mielesséasi hyvia
ehdokkaita?

Ehdotukset toimikuntien jaseniksi tulee tehda
viimeistdan 31.8.2023 taman lyyti-linkin
kautta: www.lyyti.in/VStoimikunnat2023

Tehkaa rohkeasti ehdotuksia!

Lisatietoja:

Sirpa Lehtimaki

jarjestopéaallikko
sirpa.lehtimaki@redcross.fi / 040 5421421

Toimikuntien vastuualueet

SPR Varsinais-Suomen piirissa on seuraavat
toimikunnat (piirin tydjarjestys 18.9.2020):

1.Hallinto- ja taloustoimikunta (piirin
talous- ja henkildstdasiat, varainhankinta,
vastaanottokeskus, osastojen talouden tuki
ja seuranta)

2. Hyvinvointi- ja terveystoimikunta
(sosiaalisen hyvinvoinnin ja terveyden
edistaminen seka kotoutumisen tuki)

3. Jarjestétoimikunta (osastojen hallinnon
tuki, jasenyys, keraykset ja viestinta)

4. Lapsi- ja nuorisotoimikunta (lapsi- ja
nuorisotoiminta)

5. Valmiustoimikunta (viranomaisia tukeva
valmius- ja ensiaputoiminta seka ensihuolto)

Toimikuntien tehtavat
Toimikuntien tehtavana on

= toimia aloitteellisesti piirin toiminnan
kaikenpuoliseksi kehittamiseksi

= piirin hallituksen asiantuntijaelimena
seurata ja kehittdd oman alansa toimintaa

= antaa piirin hallitukselle tarvittaessa
lausuntoja toimialueeseensa kuuluvista
asioista

* kannustaa jaseniadn osallistumaan
piirin tyontekijoiden tukena toimialansa
tapahtumien suunnitteluun ja
toteutukseen.

Punaisen Ristin Varsinais-Suomen piirin ohjelmatyo6ta tukevat:

Padyhteisty6-

-7 i', OP Turun Seutu
kumppanit: .5

Yhteistybkumppanit: TE[UE\]Stalo

Tukijat:  TYS"

mailservice
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VAPAAEHTOISTOIMINNAN KEHITTAMISPAIVA

Vapaaehtoistoiminnan kehittamis- ja
ideointipaiva Nousiaisissa 28.10.2023

Vapaaehtoistoiminnan kehittamis- ja ideointipaiva pidetaan Henrikin yhtenaiskoulun audi-
toriossa, osoitteessa Moisiontie 16, Nousiainen.

Punaisen Ristin yleiskokouksessa Joensuussa hyvaksyttiin uusi toimintalinjaus vuosille
2024-2026. Se l6ytyy sahkdisessa muodossa osoitteesta:
https://rednet.punainenristi.fi/vaikuta

Mita toimintalinjaus pitaa sisallaan ja miten se saatetaan kaytannon konkreetti-
seksi toiminnaksi osastotasolla?

Tule mukana pohtimaan, kehittamaéan ja ideoimaan tulevaa! Siihen on hyva mahdollisuus
piirin vapaaehtoistoiminnan kehittamis- ja ideointipaivassa lauantaina 28.10.2023!

Punaisen Ristin paasihteeri vaihtuu, kun nykyinen paasihteeri Kristiina Kumpula jaa elak-
keelle ja uutena paasihteerina aloittaa syksylla Eero Ramdé. Saamme Eeron mukaan
lokakuun vapaaehtoistoiminnan paivaan! Uusia ideoita ja kehittamistarpeita on mukana
pohtimassa myos piirin huhtikuussa valittu uusi puheenjohtaja Tuula Oksanen.Tervetuloa
kaikki tutustumaan seka uuteen paasihteeriin ettd uuteen piirin puheenjohtajaan!

Ilmoittaudu mukaan viimeistaan 22.10.2023 tasta linkista: www.lyyti.in/SPRVS_281023
Kerro ilmoittautumisen yhteydessa se, mihin kahteen ty6pajaan haluaisit koulutuspéaivassa
osallistua. Yksittainen tydpaja toteutuu, mikali siihen ilmoittautuu vahintaan 10 osallistu-
jaa. Tutustu paivan ohjelmaan alla olevasta laatikosta!

Lampimasti tervetuloal!

Paivan ohjelma Tyo6pajat

Tybpajoja jarjestetaan rinnakkain useampia, ja
osallistujilla on mahdollisuus osallistua kahteen
eri tyopajaan (@ 45 min).

9.00 Aamukahvi
9.30 Tervetuloa koulutuspaivaan!

Punainen Risti uusin silmin
Suomen Punaisen Ristin paasihteeri
Eero R&amo

Tybpajojen aiheet ovat seuraavat:

= Edistetaan terveyttéa ja hyvinvointia

Vapaaehtoisten hyvinvointi e Emotional support for immigrants (English)

piirin puheenjohtaja Tuula Oksanen « Ensiavusta kansalaistaito — ensiapuryhmatoi-
minta
Toimintalinjaus kaytantéon = Kulttuurisensitiivinen kohtaaminen
piirin toiminnanjohtaja Kalle-Pekka < Lapset ja nugret_
Mannila = Osaston rooli paikkakunnalla
* Ossi-luottamushenkildjarjestelméa
Lounas e Ruoka-aputoiminta
= SpeedFriending
Toimintalinjauksesta osastojen = Viestinta

Vapaaehtoistoiminnaksi © YhtelsolahtOIsny ja kotoutuminen

— konkreettisten toimenpiteiden
ideointi tybpajoissa . .
llitapaivakahvi

Nzhdaan kehittamis- ja Paivan opit ja loppukeskustelu

ideointipaivassa! 15.30 Hyvaa kotimatkaa!
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YLEISKOKOUS

Joensuussa linjattiin jarjeston tulevaisuutta

Suomen Punaisen Ristin ylin paattava elin

on yleiskokous, ja silloin paatetaan siita,
ketka luotsaavat jarjestda ja mihin suuntaan.
Yleiskokous jarjestetdan kolmen vuoden
valein ja tana vuonna yleiskokous oli koolla
Joensuussa 10.-11.6.2023. Yleiskokouksessa
jokaisella Punaisen Ristin vapaaehtoisten
osastolla on yksi aanivaltainen edustaja
kutakin alkavaa 200 jasenta kohden. Liséksi
jokaisella piirilla on yksi edustaja.

Joensuun yleiskokouksessa oli edustettuna
14 Varsinais-Suomen osastoa (33 %
osastoista). Yhteensa yleiskokoukseen
osallistui 40 varsinaissuomalaista, joista
25 oli danivaltaisia yleiskokousedustajia ja
muut olivat ei-aanivaltaisia kokousvieraita,
ansiomitalinsaajia seka toimihenkiloita.

HId S-A ¥dS / usueiney euuly ef pewiya eddis (3eAny UNAIS

Yleiskokouksessa hyvaksyttiin jarjeston
toimintalinjaus tulevalle kolmelle vuodelle

ja tehtiin muutoksia sdantoihin. Yleiskokous
my0s valitsi korkeimmat luottamushenkil6t
eli puheenjohtajan, varapuheenjohtajat,
muut hallituksen jasenet ja valtuuston. Myo6s
luottamustehtavéat ovat Punaisessa Ristissa
palkattomia vapaaehtoistehtéavia.

Seuraava yleiskokous jarjestetaan
Rovaniemellé kesdkuussa 2026.

Joensuun Kampuksen Carelia-sali tarjosi hyvét puitteet yleiskokoukselle. Aanivaltaiset kokousedustajat ilmoit-
tautuivat omalla, piirikohtaisella pisteelladn. Kuvassa alhaalla vasemmalla ilmoittautumassa piirin seka Turun
ja Salon osaston aéanivaltaisia edustajia. Henkildvalinnoista danestettiin kokouksessa. Toisessa kuvassa yl-
haalta danestysvuorossa on Ylaneen osasto. Yleiskokouksen erityisen tarkedé antia ovat kohtaamiset muiden
osastojen vapaaehtoisten kanssa. Kokouksessa jaettiin myos tasavallan presidentin myéntamia kultaisia ja
hopeisia ansiomitaleja.
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UUSI PAASIHTEERI, OSASTOKUMMIT

Suomen Punaisen Ristin uudeksi paasihteeriksi on

valittu Eero Ramo

Suomen Punaisen Ristin hallitus valitsi
oikeustieteen ja teologian maisteri

Eero Ramon Suomen Punaisen Ristin
padsihteeriksi. Paasihteeri valitaan
seitsemaksi vuodeksi kerrallaan. Eero Ramd
aloittaa paasihteerin tehtavassa 1.10.2023,
kun nykyinen paasihteeri Kristiina Kumpula
siirtyy elakkeelle.

- Punaisen Ristin tehtava on kaikissa
olosuhteissa lievittad karsimysta ja suojella
elamaa ja ihmisarvoa. Tasséa ajassa en voi
kuvitella tarkeampaa tehtavaa kuin tehda
toita naiden tavoitteiden eteen osana
maailman suurinta humanitaarista liiketta.
Minuun ovat aina tehneet vaikutuksen
Punaisen Ristin vapaaehtoiset ja tydntekijat,
jotka joka paiva puolustavat inhimillisyytta ja
auttavat ihmisia, Eero Ramoé kertoo.

— Eero Ramon valinnassa paasihteeriksi
korostuivat uudistamiskyky,

muutosjohtamistaidot, kaksikielisen
jarjestotmme toimintaperiaatteisiin perustuva
johtamisote, valmiuden ja varautumisen
vahva tuntemus seka kansainvalinen
osaaminen, toteaa Suomen Punaisen Ristin
hallituksen puheenjohtaja Elli Aaltonen.

Uudet osastokummit uudelle yleiskokouskaudelle

SPR Varsinais-Suomen piirissa toimihenkil6kummit nimetaan yleiskokouskaudeksi. Uudet
kummit aloittavat nyt kesan jalkeen uuden toimintakauden alkaessa. Kummit on nimetty

piiritoimistossa seuraavasti:

Loimaan alue

Alastaro, Loimaa, Oripaé ja Vampula
Jaana Paasonen

Aura, Karinainen, Poytya ja Ylane
Pauliina Pensikkala

Lantinen alue

Karjala, Masku, Merimasku, Mietoinen,
Mynamaki, Lemu ja Nousiainen
Minna Rautanen

Naantali ja Raisio
Aurora Nisso

Itainen alue

Koski, Lieto, Marttila, Paimio ja
Sauvo-Karuna
Tuija Hongisto

Kaarina
Miia Rosenqvist

Salon alue

Kiikala, Pertteli-Kuusjoki ja Somero
Sirpa Lehtimaki

Halikko ja Salo
Elina Jalonen

Pernio
Miska Keskinen

Vakka-Suomi

Kalanti, Laitila, Pyharanta ja Uusikaupunki
Tiina Tarkiainen

Kodisjoki, Kustavi ja Taivassalo
Anna Tenho

Turku

Aurajoki, Hirvensalo, Ruissalo ja Turku
Tommi Virtanen

Maaria-Paattinen
Miska Keskinen

Kaikkien piirin toimihenkildiden yhteystiedot I6ytyvat taman tiedotteen viimeiselta aukeamal-
ta. Ottakaa rohkeasti yhteytta seka kummeihin ettd myds kaikkiin muihin toimihenkil6ihin!
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UUDET LUOTTAMUSHENKILOT

Tutustu uuteen hallitukseen

Joensuun yleiskokouksessa valittiin Suomen Punaisen Ristin uuden
kolmivuotiskauden luottamushenkilot.

Elli Aaltonen, hallituksen puheenjohtaja, Porvoo

“Haluan edistaa toimintaperiaatteiden ja toimintalinjauksen
toteutumista. Tydssani korostuu vapaaehtoistoiminnan
vahvistaminen, valmius ja varautuminen, yhteisty6 kuntiin
ja hyvinvointialueisiin, tasa-arvoisen yhteiskunnan ja
ilmastokestavyyden edistaminen.”

Riitta Nieminen, hallituksen varapuheenjohtaja, Kangasala

“Haluan edistaa sita, ettd nuorten aani tulee entista
paremmin kuuluviin ja nuoret saataisiin mukaan eri tasoille
luottamustehtaviin. Haluan olla kehittdmassa Punaisen Ristin
toimintaa ketterammaksi ja nykyaikaisemmaksi jarjestoksi.”

Dan Sundgqvist, hallituksen varapuheenjohtaja, Maarianhamina

”"Haluan tehda tyota valmiuden vahvistamiseksi, talouden
vakauttamiseksi seka tehda Punaisesta Ristista entista
osallistavamman ja osallistuvan. Haluan myds edistaa
kaksikielisyytta, lisata yhteistyotd Pohjoismaiden ja
Baltian maiden Punaisten Ristien kanssa seké paneutua
kestavyyskysymyksiin.”

Maiju Jolma-Taylor, hallituksen jasen, Rovaniemi

“Haluan edistaa vapaaehtoistoiminnan tukirakenteiden
muutosvalmiutta. Naen myos tarkeéna, etta Punaisen
Ristin periaatteiden arvomaailmasta kumpuavaa

vaikuttamistyo6ta edistetaan julkisessa keskustelussa.”

Pekka Piri, hallituksen jasen, Espoo

“Haluaisin edistaa osastojen tukemista ja kummitoiminnan
kehittamistd seka SPR:n jasenmaaran kasvattamista.
Tahan liittyy erityisesti nuoriso- ja koulutydn kehittaminen
ja ilmastonmuutokseen liittyvia asioita. Nama asiat ovat
todella lahella sydantéani.”
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UUDET LUOTTAMUSHENKILOT

Ruut Rissanen, hallituksen jasen, Tampere

“Minulle on tarkeéaa, etta hallitus tarkastelee Suomen
Punaisen Ristin toimintaa kokonaisuutena, jossa eri osat
paikallisesta toiminnasta kansainvaliseen vaikuttamiseen
muodostavat yhdessa toisiaan taydentavan ja samaan
suuntaan vievan kokonaisuuden.”

Marju Sjosten, hallituksen jasen, Pori

“Vapaaehtoiset ja vapaaehtoisuus ovat perusta, jolle
suurin osa toiminnastamme perustuu, siksi niitd on aina
nostettava esiin. Nuoret ovat voimavara ja tulevaisuus.
limastoasiat ja luonnonsuojelu seka digitalisaatio nyt ja
tulevaisuudessa!”

Max Lindholm, hallituksen varapuheenjohtaja, Helsinki

Osmo Tolonen, hallituksen jasen, Keitele

Harri Jokiranta, hallituksen jasen, Seinajoki

Tavoitteena vahvistaa luottamukseen

perustuvaa yhteiskuntaa

Yleiskokouksessa hyvaksyttiin Suomen Punai-
sen Ristin toimintalinjaus tulevalle kolmelle
vuodelle. Yleiskokous paatti, etta vuosina
2024-2026 jarjestd keskittyy kokonaisvalmiu-
den kehittamiseen.

Jokainen Punaisen Ristin vapaaehtoinen, tyén-
tekija ja luottamushenkild on osa jarjeston
valmiutta toimia onnettomuus- ja hairiétilan-
teessa. Erityisen tarkeaa on varmistaa ihmisten
mahdollisuus saada apua lahelta ja toimia itse
vapaaehtoisina auttajina.
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Tavoitteena on vahvistaa luottamukseen perus-
tuvaa yhteiskuntaa, joka puolustaa ihmisarvoa,
toimii inhimillisyyden puolesta ja kannustaa
vapaaehtoisuuteen ja kansalaistoimintaan.

On tarkeaa, ettd Punaisen Ristin toiminta tukee
turvallisen yhteiskunnan rakentumista, jossa
ihmiset voivat luottaa siihen, etta he saavat
akillisissa tilanteissa tarvitsemaansa apua ja
suojelua riippumatta siita, keitd he ovat.
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KIERTOTALOUS

Clothing Swap on helposti jarjestettava

kierratystapahtuma
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Vaatekierratystapahtumaan kannattaa yhdistaa
osaston toiminnan esittelya.

Punaisen Ristin vapaaehtoiset ja osastot
ympari maailmaa ovat aina etsineet uu-
sia tapoja edistaa kestavaa kulutusta ja
auttaa paikallisyhteisdja. Yksi helppo ja
tehokas tapa saavuttaa naita tavoitteita
on jarjestaa Clothing Swap -vaatekier-
ratystapahtumia. Ndissa tapahtumissa
ihmiset voivat tuoda rajatun maaran it-
selleen tarpeettomia, mutta puhtaita ja
ehjia vaatteita vaihdettavaksi muiden
osallistujien tuomien vaatteiden kanssa.

Tapahtuma on yksinkertainen. Osallistuja

tuo mukanaan esimerkiksi viisi itselleen tar-
peetonta vaatetta, jotka han haluaa vaihtaa
uusiin. Tapahtumassa kaikki vaatteet jarjes-
tetddn houkuttelevasti esille, jotta osallistujat
voivat tutustua niihin helposti. Osallistuja voi
sitten valita muiden tuomien vaatteiden jou-
kosta yhtd monta vaatetta kuin han on itse
tapahtumaan tuonut.

Clothing Swap -tapahtuman kauneus piilee
siind, etta se edistaa kestavaa kulutusta mo-
nella tavalla. Ensinnakin se kannustaa ihmi-
sid luopumaan tarpeettomista vaatteistaan.
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Vaatteet, jotka eivat l16yda uutta omistajaa
tapahtumassa, voidaan toimittaa esimerkiksi
Punaisen Ristin kierratystavarataloon, jossa
ne saavat uuden elaman.

Toiseksi, Clothing Swap -tapahtuma tarjoaa
yhteison jasenille mahdollisuuden paivittaa
vaatekaappiaan ilman suuria kustannuksia.
Sen sijaan, ettd ostettaisiin uusia vaatteita,
ihmiset voivat tuoda omia tarpeettomia vaat-
teitaan tapahtumaan ja I0ytad uusia suosik-
keja muiden tuomista vaatteista.

Tapahtuman jarjestaminen on helppoa ja
vaatii vain vahan resursseja. Osastojen ja
vapaaehtoisten tulee vain |0ytaa sopiva tila
tapahtumalle, varata tarvittavat pdydat ja
vaaterekit seké tiedottaa tapahtumasta yh-
teisolle. Osallistujat voivat tuoda vaatteitaan
mukanaan ja nauttia vaihtelusta uusien vaat-
teiden muodossa. Nopeasti koottavia vaa-
terekkeja l6ytyy muutamalla kympilla, vaa-
tepuita on hyva olla runsaasti. Tarkeaa olisi
keratd myos ennen tapahtumaa vaatteiden
“pohjakassa”, jotta jo ensimmaisille tulijoille
olisi jotain vaihdettavaa ja katseltavaa. Yli-
jaaneitd vaatteita varten on hyva olla vaikka
isoja muovisakkeja, jossa ne voi toimittaa
kierratystavarataloon tai jattda pesamunaksi
seuraavaa vaatevaihtoa varten.

Tapahtumaan voi yhdistaa helposti muuta,
esimerkiksi kutsua kierratysasiantuntijan
kertomaan vaatekierratyksen eduista. Kahvi-
tarjoilu ja osaston toiminnan esittely sanoin
tai esittein on myo6s hyva ajatus. Jos ihmi-
set eivat heti 16yda sopivia vaihtokappaleita
tuomilleen vaatteille, he jaavat usein paikan
paéalle odottelemaan valikoiman lisdanty-
mista. Talle odotteluajalle on hyva jarjestaa
jotain ajankulua, vaikka ihmiset luonnostaan
kylla juttelevat kesken&ankin.

Yhteenvetona voidaan todeta, ettéd Clothing
Swap -kierratystapahtumat ovat loistava tapa
edistaa kestavaa kulutusta ja auttaa paikal-
lisyhteisdja. Ne tarjoavat mahdollisuuden
vaatteiden vaihtamiseen ja paivittamiseen il-
man suuria kustannuksia, samalla vahentéaen
vaatteiden hukkakayttoa.

Teksti: Kai Saarto
projektityontekija
kai.saarto@redcross.fi / 040 356 6062

LAPSET JA NUORET

Nuorten matkalla uusia kavereita, tietoa
auttamistydsta ja riemua huvipuistossa

Joukko hyvantuulisia nuoria oli odottamassa
kevaisena lauantaiaamuna, etta bussi kayn-
nistdd matkan kohti Tamperetta. Mukaan oli
ilmoittautunut yhteensa 42 SPR Varsinais-
Suomen ja Hdmeen piirien nuorisojasenta.
Muutama yli-ikainenkin oli eksynyt joukkoon
ja hekin innostuivat meiningista. Matka alka-
koon!

Kalkusta Tampereen osastoon pizzalle

Aamupalaa bussissa ja bussin keula kohti
Punaisen Ristin logistiikkakeskusta, Kalkkua.
Vastassa olivat ihanat oppaamme Ritva ja
Greta seka matkaan liittyvat SPR Hameen
piirin nuoret.

Joukkomme oli kansainvalista, joten toinen
ryhma sai opastuksen englanniksi ja toinen
suomeksi. Nuoret saivat kuulla kuinka avus-
tusldhetykset lahtevat maailmalle ja kotimaa-
han. Kalkku oli nuorten mielesté kiinnostava
ja vaikuttava paikka.

Matkaa jatkettiin suunnitellusti SPR Tampe-
reen osastoon, jossa saimme upean vastaan-
oton ja tilat kdyttédmme. Pystyimme kokoon-
tumaan yhteen ja tutustumaan toisiimme.
Nalkakin ehti jo yllattda nuoret, joten tilatut
pizzat ja herkut tulivat juuri sopivalla hetkella
piristamaéan jo entuudestaan hyvin alkanutta
matkaa.
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Sarkanniemeen, Sarkanniemeen...

Aurinko paistoi, laitteet kdynnissa, hattaran
tuoksu nenassa...jihaa, Sarkanniemi! Osalle
nuorista tdma oli ihan ensimmainen kerta hu-
vipuistossa. Voitte varmaan kuvitella, kuinka
hieno kokemus se oli. Jannittavia laitteita, it-
sensa ylittamista ja hymy huulilla. Yli-ikaisilla
hyva mieli nuorten hyvasta olosta. Tama oli
kuitenkin se kaikkein odotetuin juttu, ja se
nakyi!

Kotimatka ja Cha Cha Cha

Kaikki hyva loppuu aikanaan, tai no ei sitten-
k&an. Bussimatka kotiin on usein se puudut-
tavin juttu, mutta ei talla porukalla. Olimme
suunnitelleet paluumatkalle tietovisaa, mutta
se sai jaada. Nuoret ottivat mikin haltuun ja
alkoi bussikaraoke. Vuorollaan nuoret kavivat
laulamassa rohkeasti ja ennakkoluulotto-
masti. Laulu raikasi Bollywoodin sikermista
pop-laulujen kautta ryhmalauluksi muodostu-
neeseen Cha Cha Chahan, joka paattyi hur-
raahuutoihin ja aplodeihin. Tama reissu oli
elamys.

Kiitos nuoret ikimuistoisesta matkasta. Olette
arvokkaita, jokainen.

Teksti:

Elina Jalonen

asiantuntija, lapset ja nuoret
elina.jalonen@redcross.fi / 040 731 3595
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RUOKA-APUTOIMINTA

Ruoka-aputoiminta osana Punaisen Ristin
kokonaisvalmiutta

Sirpa Lundgren on yksi yli sadasta ruoka-aputoiminnassa mukana olevasta vapaaehtoisesta Varsinais-Suomessa.

Sirpan vapaaehtoisuudesta voit lukea lisda viereiselta sivulta.

Suomen Punaisen Ristin uusi toimin-
talinjaus vuosille 2024-2026 korostaa
kaikkien toimintalinjauksen tavoitteiden
yhdistavana tekijana jarjeston koko-
naisvalmiutta. Kaikki jarjestomme va-
paaehtoiset ovat osa valmiutta, toimivat
he sitten missa tahansa vapaaehtois-
tehtdvassa Punaisessa Ristissa. Tama
nakdékulma on tarkea tuoda osaksi myos
ruoka-avun toimintakenttaa.

Punaisen Ristin ruokajakeluihin on Varsinais-
Suomessa tullut viimeisen puolentoistavuo-
den aikana mukaan yli sata uutta vapaa-
ehtoista. Tama on hienoa, silla valmiuden
kannalta on tarkeé&a, ettd meilla on riittavasti
vapaaehtoisia mukana toiminnassa erilaisissa
tehtavissa.

Tulevaisuudessa olisi tarkeé& pohtia, miten
ruoka-aputoiminta voisi itsessaan olla osa
valmiutta. Yhtena esimerkkinéa: evakuointiti-
lanteessa kuntien suurtalouskeittiditd voidaan
kayttad ruoan valmistamiseen sadoille tai
jopa tuhansille ihmisille, mutta ruoan jakami-
seen ei valttamatta kunnilta 18ytyisi resurs-
seja. Tassa ruokajaon vapaaehtoiset voisivat
olla enemmaéan avainasemassa.
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Toimintalinjauksessa ruoka-apu mainitaan
my0s yhteiséllisyytta ja osallisuutta vahvista-
vana toimintana. N&en itse, ettd juuri ruoka,
ihmisten kohtaaminen ja yhdessa syéminen
ovat yhteisdllisyytta luovia voimia ja tarkeim-
maé&t valmiutta lisdavat seikat ruoka-aputoi-
minnassa. Yhteis6n sosiaalinen vahvuus on
taas tunnistettu yhdeksi tarkeéksi kriisinsie-
tokykya ennustavaksi tekijaksi.

Vieraillessani koulujen ylijagaméaruokajakeluis-
sa ruokaa jonottavat ihmiset saapuvat usein
etukateen juttelemaan toisilleen, ja pitavat
huolta toisistaan. Jos ruokaa on vahan, mo-
nen kuulee sanovan, etta ottaa itse vahem-
man, jotta kaikille riittaisi. Tulevaisuudessa
on tarkeaa, ettd ruoka-apua kehitetaan entis-
ta vahvemmin yhteisollisyyttd vahvistavaksi
toiminnaksi paikallisissa yhteisoissa. Voisiko
omassa kylassa tai lahiossa jarjestaa nyyt-
tarikutsut, kokata yhdessa, tarjota soppa-
tykkilounasta tai laittaa yhteisen aamupalan
kerran kuukaudessa? Yhteinen ruoka voi lisa-
ta yhteisollisyytta ja yhteison resilienssia, ja
ainakin se vdhentaa yksinaisyytta ja on mu-
kavaa! Kokoonnutaan siis yhdessa syomaan!

Teksti: Miika Norro
projektityontekija
miika.norro@redcross.fi / 040 489 5754

VAPAAEHTOISENA PUNAISESSA RISTISSA

Punaisen Ristin vapaaehtoisena tapaa uusia
iIhmisia - auttaminen on paras tunne!

Punainen Risti toimii aktiivisesti kaikkialla maailmassa, ja kaiken toiminnan perusta-
na ovat jarjeston vapaaehtoiset. Sirpa Lundgren, 72, on aktiivinen eldkeldinen, jonka
sydan on sykkinyt Punaiselle Ristille niin ty6elaméassa Punaisen Ristin kuntoutuksen
fysioterapeuttina kuin vapaaehtoisena monenlaisissa erilaisissa tehtdvissa. Tana
vuonna Lundgren palkittiin Punaisen Ristin kultaisella ansiomitalilla, joka myon-
netadan ansiokkaasta ja hyvin pitkaaikaisesta toiminnasta Punaisen Ristin hyvaksi.
Lundgrenin uusin vapaaehtoistehtédva on koulujen ylijaamaruokajako Raisiossa.

Punaisen Ristin maailmanlaajuisen jarjeston
yksi seitsemasta perusperiaatteesta on va-
paaehtoisuus, ja toiminta perustuu sille, etta
autetaan apua tarvitsevia vapaaehtoisten
voimin, ihminen ihmiselle. Vapaaehtoiset ei-
vat saa toiminnasta palkkaa.

Mik& vapaaehtoisuudessa sitten
viehattaa?

- Vapaaehtoisena olen tutustunut moniin
uusiin ihmisiin ja saanut paljon ystavia! Esi-
merkiksi uudessa vapaaehtoistehtdvassani
koulujen ylijddmaruokajaossa Raisiossa olen
tutustunut moniin samanhenkisiin ruoanjaka-
jiin, kertoo Sirpa Lundgren.

- Auttaminen tavalla tai toisella on mielestani
itsessdan paras tunne! han taydentéaa.

Raisiossa tapahtuvan ruokajaon lisaksi Sirpa
Lundgren on mukana muun muassa SPR Tu-
run osaston terveyden ja hyvinvoinnin edista-
misen toiminnassa. Han esimerkiksi organisoi
vapaaehtoisia auttamaan Turussa vanhainko-
tien ja palvelutalojen asukkaita, jotta he paa-
sevat ulos ja voivat aistia luontoa ja raikasta
ulkoilmaa. Koronaepidemian aikana Lundgren
oli my6s ohjaamassa rokotuksiin saapuvia ih-
misid Turun Messukeskuksessa. Kiitoksena ja
tunnustuksena yli 35 vuoden toiminnasta Pu-
naisen Ristin hyvaksi Lundgrenille luovutettiin
huhtikuussa Tasavallan Presidentin myoénta-
ma Punaisen Ristin kultainen ansiomitali.

Ruokajakelu on arjen ekoteko ja ihmis-
ten kohtaamista

Raision kaupunki oli aktiivinen koulujen ruo-
kajakelun kadynnistamisessa, ja jako saatiin
kayntiin SPR Raision osaston kanssa kevaalla
2022. Kahdelta koululta alkanut jakelu on
laajentunut vuodessa viidelle koululle, ja
vuoden aikana Raisiossa on pelastettu reilusti
yli 10 000 annosta hyvaa ruokaa. Alun perin
ruokajakelun malli on kehitetty SPR Kaarinan
osaston ja Kaarinan kaupungin yhteisty6-

na vuonna 2017, ja nyt tata toimivaa mallia
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on saatu onnistuneesti levitettyd ympari
Varsinais-Suomea. Raision lisdksi koulujen
ylijAdmaéaruokaa jaetaan Kalannissa, Naanta-
lissa, Nousiaisissa, Maskussa, Sauvossa ja
Uudessakaupungissa. Toiveena on edelleen
laajentaa toimintaa uusiin kuntiin ja uusille
kouluille Varsinais-Suomen alueella.

Tarkeada on, etta vapaaehtoistoiminta on
suunniteltu hyvin ja toiminta on selkeaa kai-
kille siihen osallistuville. Esimerkiksi Lund-
gren nostaa ylijadmaruokajakelun.

- Ruokajakelu on kivaa, kun on selkeat kuviot
mitd tehdaan. Vapaaehtoisena tiedan mita
minulta odotetaan. Kun kaikki vapaaehtoiset
noudattavat sovittuja sdantdja ja ovat ysta-
véllisia ja tasapuolisia kaikille, niin homma
toimii. Olemmekin saaneet paljon kiitosta
ruokajakelusta.

- Ruokajakelu on pieni arjen ekoteko niin
meille jakajille kuin ruokaa hakevillekin. Eko-
teon lisaksi se on ennen kaikkea ihmisten
kohtaamista, Lundgren summaa.

Jaettava ruoka on koulujen ylijaddméaruokaa,
joka on koululounaan paatyttya jaanyt linjas-
tolle. Ruoan kasvattamiseen, kuljetukseen ja
valmistamiseen on mennyt valtava maara re-
sursseja, ja tuotanto on aiheuttanut paastéja
ja kuormitusta ymparistélle. Jokainen ruoka-
jakelussa jaettu annos siis pienentda tuota
turhaa kuormaa ymparistélle. Ruokajakelu on
avointa toimintaa, johon kaikki ovat tervetul-
leita mukaan joko ruokaa hakemaan tai sita
jakamaan. Vapaaehtoiseksi voi tulla ilman
pitkda koulutusta ja vapaaehtoisvuoroja voi
ottaa itselleen sopivina ajankohtina.

- Olen kiitollinen, etta saan olla mukana nain
hienossa jarjestdsséa vapaaehtoisena! helayt-
taa Sirpa Lundgren lopuksi sydamestaan.

Lisda ruoka-aputoiminnasta Varsinais-
Suomessa Vvoit lukea osoitteesta:
https://rednet.punainenristi.fi/node/65398
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ENSIAPURYMATOIMINTA

EA3 oli sukellus ensiapuharjoituksien maailmaan

Ensiapu 3 -kurssi jarjestettiin monen vuoden
tauon jalkeen kolmiosaisena. Maaliskuussa oli
kurssin aloituspdiva, jossa testattiin kurssilais-
ten hatéensiaputaitoja ja kaytiin 1&api mita ja
miten auttamistilanteessa kirjataan. Kurssilai-
set saivat myds vinkkeja, miten hyva harjoitus
suunnitellaan ja mita tulee huomioida maali-
henkilén kanssa. Maalihenkil6lléa tarkoitetaan
autettavan rooliin elaytyvaa henkiloa.

Kurssilaiset jaettiin neljaan ryhmaan, joissa
he paasivat suunnittelemaan heille annettua
harjoitusta. Harjoitusten aiheina olivat hata-
ensiapu, pienvammat, lilkkenneonnettomuus
sekda koti- ja vapaa-ajan tapaturmat. Ryhmat
saivat kaksi kouluttajaa ohjaamaan harjoi-
tuksen suunnittelua ja toteuttamista. Tama
kurssin toinen osa toteutettiin paasaantoisesti
etand, joka aiheutti omat haasteensa. Oli to-
sin hienoa huomata, millaisia ahaa-elamyksia
kurssilaiset saivat tehdessaan tehtavaa ja mi-
ta kaikkea pitaakaan huomioida harjoituksen
suunnittelussa. Mielikuvitus sai my6s kukkia
tassa tehtavassa ja upeita suunnitelmia saa-
tiinkin aikaiseksi.

Kurssin kolmas osuus jarjestettiin toukokuus-
sa Lehtoniemen leirikeskuksessa neljan paivan
mittaisena retkena ensiapuharjoituksiin. Tu-
tustumisleikkien jalkeen kurssilaiset paasivat
testaamaan taitoja erilaisissa ensiapua vaa-
tivissa tilanteissa, joita olivat muun muassa
liikkenneonnettomuus pikkuautoilla ja elvytysti-
lanne ahtaassa tilassa discovalojen valkkyessa

ja musiikin soidessa niin lujaa, ettei toisten
antamia ohjeita kuule. Kurssilaiset saivat tun-
tumaa myo6s autettavan roolissa olemisesta
makaamalla maassa sisdvaatteissa seka tyh-
jiopatjaa kokeilemalla.

Kurssilaisilla oli leirilla viela aikaa hioa har-
joituksia, mutta siella suunnitelmat laitettiin
kaytantoon yksi kerrallaan. Harjoitusten suun-
nittelussa oli otettava huomioon rastivahdit,
tarkkailijat, siirtymat, rastien toimintavalmius
ja maalihenkildt kaiken muun lisaksi, mutta
kaikki rastit saatiin toteutettua suunnitellusti.

Harjoitukset videoitiin ja ne katsottiin osana
palautetilaisuutta harjoituksen jalkeen. Palaut-
teen merkitysta haluttiin korostaa, jotta ennen
kaikkea kaikille jaisi hyva mieli harjoituksesta.
Toisaalta palautetilaisuudessa saa kommentte-
ja myds maalihenkildiltéd ja yleisesti kuullaan,
mikd meni hyvin ja mitd kannattaa vield hioa.

Kurssille osallistui 17 kurssilaista, 8 maalihen-
kil6a ja 12 kouluttajaa! Kiitos kaikille osallistu-
jille ikimuistoistoisesta retkesta ensiapuharjoi-
tuksiin!

Seuraavaa kurssia jo odottaen,

Tiina Tarkiainen

asiantuntija, ensiapuryhmatoiminta ja
alueellinen valmius
tiina.tarkiainen@redcross.fi

040 6728084

Kuvassa vasemmalla kurssilaiset ovat elaytymasséa autettavan rooliin. Kurssilaisten tekemat harjoitukset kaytiin
lapi yhteisessa palautetilaisuudessa videoesimerkkien avulla ja keskustellen.
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ENSIAPURYHMATOIMINTA

Mukaan ensiapuryhméatoimintaan?

Oletko jo mukana Punaisen Ristin toiminnassa ja kiinnostunut ensiavusta? Ensiapuryhma-
toiminta on kaikille avointa toimintaa, jota voit harrastaa kdymalla ryhmailloissa. Ensiapu-
ryhmailloissa harjoitellaan ensiaputaitoja monipuolisesti aina nilkan nyrjahdyksista elvy-
tykseen asti. Mitddn aiempaa kokemusta et tarvitse, kiinnostus riittdéa. Ensiapu voi vieda
mennessaan, jolloin voit ryhmailtojen liséksi osallistua piirin ja keskustoimiston jarjesta-
miin koulutuksiin ja leireille. Ensiapupaivystykset, kisaaminen tai ensiavun kouluttaminen
kouluissa on oiva tapa hyédyntaa osaamista ja jakaa tietoa, mikali haluat muutakin kuin
viikoittaisen harrastuksen kivassa porukassa.

Katso alla olevasta koosteesta sinulle sopiva ryhma ja tule mukaan. Vinkkaa myds kaverille
hyodyllisesta harrastuksesta!

Voit olla yhteydessa myds SPR Varsinais-Suomen piirin ensiapuryhmatoiminnan ja valmiu-
den asiantuntijaan Tiina Tarkiaiseen: tiina.tarkiainen@redcross.fi / 040 6728084.

Aurajoki
ea@spr-aurajoki.fi

Hirvensalo
hirvensalo@osasto.punainenristi.fi

Kaarina
Yhteyshenkilo: Thea Nieminen, thea.nieminen@gmail.com / 0400 838 681
Ryhmaillat parittomien viikkojen keskiviikkoisin klo 18-20 Kaarinan keskustassa Puntarissa.

Lieto
Yhteyshenkilo: Butterfield-Mattila Tara, tara.mattila@gmail.com / 040 1972 404
Ryhmaillat yhdessa Raision osaston kanssa.

Loimaa
Yhteyshenkil6: Jokinen Kaija, kb.jokinen@gmail.com / 050 357 6087
Ryhmaillat Loimaan paloasemalla joka toinen maanantai.

Masku
Yhteyshenkilo: Nummela Piritta, piritanposti@gmail.com / 040 584 2508

Mynamaki
Yhteyshenkilo: Junnila Elina, eltzu.jii@gmail.com /050 342 8683
Ryhmaillat joka toinen tiistai klo 18.00-19.30 SPR Parkissa.

Nousiainen
Yhteyshenkilo: Paukku Pekka, pekka_paukku@dnainternet.net / 0400 535 179
Ryhmaillat Mynamaen osaston kanssa.

Raisio
Yhteyshenkil6: Hyppéanen Taina, taina.hyppanen@saunalahti.fi / 0500 222 998
Ryhmaillat SPR Raision osaston tiloissa osoitteessa: Raisiontie 11, Raisio.

Salo / Salon seudun osastot
Yhteyshenkilo: Voitto Susanna, sussu.voitto@gmail.com / 040 5939 192
Ryhmaillat parittomien viikkojen tiistaisin klo 18.00, Aputupa, Paasionkatu 6, Salo.

Turku
Yhteyshenkilo: Vilpo Mika, ensiapu@sprturku.fi
Ryhmaillat tiistaisin klo 18 SPR Turun osaston toimitiloissa Kauppiaskatu 12 A, 2.krs, Turku.

Vakka-Suomen ensiapuryhma

Yhteyshenkilot: Viljanen Toni, viljanentt@gmail.com / 050 5534142 ja
Kraappa Armi-Tuulikki, armi.kraappa@gmail.com / 050 540 0822
Ryhmaillat kuun viimeinen tiistai. Vaihtuva paikka.
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VIESTINTA

Nakyykd kotimaan toiminta Punaisen Ristin
valtakunnallisilla somekanavilla?

Sadoista vuosittain julkaistuista kotimaan
somepostauksista parhaiten menestyvat
auttajien ja apua saaneiden tarinat.
Keskustoimiston viestintayksikko ottaa
mielellaan vastaan vinkkeja kiinnostavista
haastateltavista.

Eri toimintamuotojen ja teemojen nédkyvyys
valtakunnallisilla somekanavilla on helppo
tarkistaa, silla keskustoimiston viestijat
mittaavat ja analysoivat viestintddmme
jatkuvasti.

< Vuonna 2022 julkaisimme keskustoimiston
yllapitdmissa neljassa somekanavassa
431 somepostausta, joiden aiheena oli
kotimaan toiminta. Julkaisuista 99 koski
vapaaehtoisuutta Suomen Punaisessa
Ristissa.

« Yhteensd nama ei-maksetut julkaisut saivat
lahes 4,8 miljoonaa nayttdkertaa. Lisaksi
tuotimme markkinoituja postauksia eri
somekanaviin.

Kotimaan aiheista tuotettiin paljon julkaisuja
siitéakin huolimatta, ettd suuren yleison, median
ja myo6s Punaisen Ristin huomio suuntautui
viime vuonna vahvasti Ukrainaan.

Kansainvalisesta ja kotimaan toiminnasta
kerrotaan yhta paljon

Jos verrataan somejulkaisujen maaraa
kansainvalisen avun ja kotimaan toiminnan
valilla, viime vuonna vaaka kallistui Ukrainan
kriisin vuoksi kansainvélisen avun puolelle.
Keskimaarin julkaisumaarat naiden kahden
valilla ovat kuitenkin melko tasaisia.
Esimerkiksi vuonna 2021 postauksistamme
valtaosa, 58 prosenttia, kasitteli kotimaan
toimintaa.

Lisaksi kotimaan toiminta ndkyy somessa
maksettuina mainoksina ja somevaikuttajien
kanssa toteutettuina yhteistoina Ystavanpaivan
ymparilla, Nalk&apaivana seka Hyvéa Joulumieli
-kampanjan aikaan. Viimeisimpana tuotimme
alkuvuodesta 2023 yhteistydssa Facebookin
kanssa kotimaan varautumista ja valmiutta
koskevan somekampanjan, joka sai yli

2 miljoonaa nayttokertaa.

Somekanavien algoritmit saatelevéat sita, mita
sisaltoja kukin somekayttdja nakee. On tarkeaa
tuottaa kiinnostavaa viestintaa jatkuvasti, silla
somekanaviemme seuraajat nakevét vain osan
tekemistamme postauksista.
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Kerro kiinnostavasta juttuaiheesta

Suuri osa kotimaan toimintaa koskevasta
viestinnasta tuotetaan sielld, missa kotimaan
toimintaa toteutetaan — osastoissa,

piireissa ja laitoksissa — mutta kerromme
jatkossakin kiinnostavasta kotimaan

tyOsta ja vapaaehtoistoiminnasta myos
valtakunnallisissa kanavissamme.

Parhaiten yleisomme tavoittavat yksildiden
omakohtaiset kokemukset ja koskettavat
tarinat, joihin lukija tai katsoja voi samastua.
Tiedatkod sina innostavan vapaaehtoistarinan
tai tunnetko auttajan, jonka toimintaa ja
kokemuksia olisi syyta nostaa valtakunnallisiin
somekanaviin?

Ehdota ja vinkkaa! Ota yhteytta
keskustoimiston viestintaan:
info@punainenristi.fi.

I +J Suomen Punainen Ristl @ PunalnanRisti - Ot 18, 2077

Sohwila ja Susanna ovat vapaaehtoisia yetavakahvilassa W Porin
asagston vistkolttainen kahvila on monille tBriak kohtaamispaikka,
Kaksikon on tuomdt Punaisen Ristin vagaachtoistyGhan sama ajatus

- Haluemme molemmal auttsa ihmisiEi

& Pauliina Vilpakka 4Pu

lloinen kuva, inhimillinen tarina ja sopivat hashtagit
ovat taman somepostauksen ainekset.
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Syksyn valtakunnalliset viestintakoulutukset

Osastoviestinnan perusteet
5.9.2023 klo 17-19

Osastoviestinnan perusteet -koulutus tar-
joaa perustiedot viestinnén eri osa-alueista
osastojen nakokulmasta. Koulutuksen ai-
kana tehdaan kaytannoén harjoitus, joka
antaa varmuutta viestinnan tekemiseen
osaston arjessa. Kouluttajina toimivat vies-
tinnan vapaaehtoiskouluttajat. IImoittau-
du koulutukseen Oma Punaisessa Ristissa
(Oma) viimeistaan 1.9.
https://oma.punainenristi.fi/event/23205

Viestinta auttamistaitona
13.9.2023 klo 17-19

Viestinta auttamistaitona -koulutuksessa
kaydaan lapi niin keskustoimiston viestin-
taa auttamistilanteissa, kuin esimerkkita-
pauksia toimivasta viestinndsta osastota-
solla. Koulutuksen avulla osallistujat saavat
esimerkkeja siita, miten viestinta auttaa
ihmisia konkreettisesti onnettomuustilan-
teiden tai poikkeusolojen keskella. Ilmoit-
taudu mukaan Omassa viimeistaan 10.9.
https://oma.punainenristi.fi/event/23222

Somen kayttd osastoissa
1.11.2023 klo 17-19

Somen kaytto osastoissa -koulutukses-

sa saat kattavasti tietoa Facebookista ja
Instagramista somekanavina ja kuulet nii-
den ominaispiirteista ja eroista. Tarjoam-
me kaytanndn opastusta ja ideoita siihen,
kuinka voitte parhaiten hyédyntad somea
osastonne viestintatarpeisiin. Kouluttajina
toimivat viestinnan vapaaehtoiskoulut-
tajat. llmoittaudu koulutukseen Omassa
viimeistaan 30.10.
https://oma.punainenristi.fi/event/23212

Osastokohtaiset tai alueelliset
viestintakoulutukset

Viestintédkoulutuksia tai viestintailtoja voi-
daan jarjestad myo6s osaston tai alueen
toiveiden ja tarpeiden mukaan. Annan
liséksi piirin viestinnan vapaaehtoiskou-
luttajat kouluttavat mielellaan oman aika-
taulunsa niin salliessa. Olettehan yhtey-
dessé koulutustoiveista Anna Tenhoon.
Annaan on hyva olla yhteydessa myds
silloin, kun suunnittelette sosiaalisen me-
dian avaamista osastolle.

anna.tenho@redcross.fi / 0400 673047

Tee hyva toiminta nakyvéaksi — tule viestinnan kouluttajaksi!

Aktiivinen ja kiinnostava viestinta tekee Pu-
naisen Ristin osastojen toiminnan nakyvak-
si. Viestintéd auttaa houkuttelemaan uusia
vapaaehtoisia toiminnan pariin ja valittaa
tiedon tarjolla olevasta avusta niin sité tar-
vitseville kuin muullekin yleisdlle.

Punaisessa Ristissa jokainen on viestija -
siksi on tarkeaa, etta yllapidamme vapaa-
ehtoistemme viestintataitoja.

Viestinnan kouluttajana sinulla on tarkea
rooli vapaaehtoistemme viestintavalmiuk-
sien ja -innokkuuden yllapitdajana. Paaset
kouluttamaan valtakunnallisissa viestinta-
koulutuksissa seké sparraamaan ja kan-
nustamaan oman piirisi osastoja viestinnan
tiedoissa ja taidoissa.
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Viestinnan kouluttajana saat tueksesi val-
miit koulutusmateriaalit ja muista viestin-
nan vapaaehtoiskouluttajista koostuvan
verkoston seka tyontekijoiden tuen piirista
ja keskustoimistosta. Saat myds koulutuk-
sen kouluttajan tehtavaan.

Valmiiden materiaalien ohella paaset kou-

luttajana hyddyntaméaan my6s omaa vies-

tinnéllista erikoisosaamistasi ja kiinnostuk-
sen kohteitasi.

Voisiko tama olla juuri sinulle sopiva va-
paaehtoistehtava? Ota yhteys piiritoimis-
tossa Annaan ja jutellaan lisaa!

anna.tenho@redcross.fi / 0400 673047
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Ystavakurssit

Punaisen Ristin ystavatoiminnassa voit
pitaa yhteytta ystavaasi tavaten, puhe-
limitse, ryhméatoiminnassa tai vaikkapa
ulkoiluseurana. Voit paattaa sitoudutko pi-
demmaéksi aikaa tai osallistutko toiminaan
kertaluonteisesti.

Tarkeinta ystavatoiminnassa on kyky
kuunnella ja olla lasna. Yksinaisyys ei kat-
so ikaa, ystavaa kaipaavia on kaikenikai-
sissa.

Ystavéakurssilla saat tietoa vapaaehtoistoi-
minnasta ja ystavatoiminnan eri muodois-
ta. Tervetuloa mukaan!

Kurssit Turussa
SPR Turun osasto,
Kauppiaskatu 12 A, 4 krs.

6.9.2023 klo 17.00-19.30
Ilmoittaudu viimeistaan. 4.9.
https://oma.punainenristi.fi/event/22895

4.10.2023 klo 13.00-15.30
Ilmoittaudu viimeistaan 2.10.
https://oma.punainenristi.fi/event/22896

8.11.2023 klo 17.00-19.30
Ilmoittaudu viimeistaan 6.11.
https://oma.punainenristi.fi/event/22897

Kurssi Mynamaella
Mynamaen seurakuntakoti,
Keskuskatu 17, 23100 Mynamaki

25.10.2023 klo 17.00-19.30
Ilmoittaudu viimeistaan 23.10.
https://oma.punainenristi.fi/event/23171

Kurssin jarjestavat SPR Mietoisten osasto
ja Mynadmaéen seurakunta.

Lisatiedot ystavakursseista ja muusta
ystavatoiminnasta:

Tuija Hongisto
tuija.hongisto@redcross.fi /
040 731 3585
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Ystavatoimijoiden infotiistait
syyskaudella 2023:

5.9., 3.10., 7.11. ja 12.12.

Kaikki ystavatoiminnasta kiinnostuneet
vapaaehtoiset ovat tervetulleita mukaan
Teams-tapaamisiin kuulemaan kuulumisia
ystavatoiminnasta ja kyselem&an mahdol-
lisesti askarruttavia asioita, saamaan ide-
oita ja jakamaan hyvia kaytantoja.

Linkin osallistumiseen |6ydat osoitteesta:
https://rednet.punainenristi.fi/varsinais-
suomi/tapahtumat

Tavataan linjoilla!

Hyvinvointi- ja tulevaisuus-
paja 14.10.2023

Ystavayhdyshenkild, ystavavalittaja tai
ystavavalityksesta kiinnostunut henkilo,
tervetuloa hyvinvointi— ja tulevaisuuspa-
jaan Kavalton tilalle Piikkioén la 14.10.
klo 10-17.

Ohjelmassa muun muassa:

= miten huolehdin jaksamisestani, vinkke-
ja hyvinvointiin / Lea Leiwo

* hyvéat kdytdnnot ystavatoiminnassa

* ystavatoiminnan uudet tuulet, mm. alu-
eellinen malli, popup-vapaaehtoisuus,

ym. ajankohtaista ja kiinnostavaa!

= virkistymista metsassa ja makkaranpais-
toa.

Tilaisuus on maksuton siséltaen ohjelman,
aamukahvin, lounaan ja makkaranpaiston.

Ilmoittaudu viimeistaan 10.10.
https://oma.punainenristi.fi/event/23419
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Ystavavalittgja-koulutuksen aluekatsomot Mynamaella
ja Salossa - tervetuloa mukaan!

Haluatko auttaa oman paikkakuntasi yksin&i-
sia henkiloita Idytamaan itselleen ihanan uu-
den ystavan? Tule mukaan kouluttautumaan
ystavavalittajaksi ja sinusta tulee taméa arjen
sankari!

Ystavavalittajan vapaaehtoistehtavasta kiin-
nostuneille ja jo tehtavassa toimiville jar-
jestetadn kahden illan kokonaisuutena
Ystavavalittaja-koulutus. Koulutuksen jar-
jestaa Punaisen Ristin keskustoimisto ja se
toteutetaan Varsinais-Suomen piirin alueen
osastoille aluekatsomotyyppisesti kahdessa
pisteessa eli Nousiaisten osaston Nummen
koulun tiloissa (Koulukatu 4, Nousiainen) ja
Salossa osaston Aputuvalla (Paasionkatu 6,
Salo).

Koulutusillat

Ti 5.9.2023 klo 17.00-19.30 ja
to 7.9.2023 klo 17.00-19.30

Ilmoittautumiset viimeistaan 1.9.

Salo
https://oma.punainenristi.fi/event/23198

Nousiainen
https://oma.punainenristi.fi/event/23199

Ensimmaisena koulutuspaivana keskitymme
siihen, mik&a on ystavavalittajan tehtavan-
kuva ja miksi ilman ystavavalittajia Suomen
Punaiselta Ristiltd ystavaa hakeva henkild ja
vapaaehtoinen eivét kohtaisi.
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Koulutuksessa kaymme l&pi ystavatoiminnan
periaatteita seka millaisia asioita tulee ottaa
huomioon ystavéaparia yhdistaessa. Tulet
saamaan tietoa siitaq, miten ystavavalittajia
tuetaan tassa vaativassa, mutta palkitsevas-
sa vapaaehtoistehtavassa.

Kaymme lapi myos sita, miten ystavavalitta-
jien tiimi voi jakaa keskendan tehtavia siten,
ettd jokainen ystavavalittaja paasee kaytta-
maan omia vahvuuksiaan / erityisosaamis-
taan kuten sosiaalisia taitoja, kielitaitoa tai
tietoteknisia taitoja.

Toisena koulutuspaivana kaymme lapi, miten
yksindisyys koskettaa erilaisia ihmisia suo-
malaisessa yhteiskunnassa ja mita ystava-
valittdjan on hyva ottaa huomioon, kun han
kohtaa haastavissa elamantilanteissa olevia
ihmisia. Tutustumme myds lyhyesti Punaisen
Ristin sahkdiseen jarjestelmaan, jota hyo-
dynnetaan ystavaparien yhdistdmisessa.

Koulutuksen aikana on mahdollista esittaa
kysymyksia seka pohdintoja. Koulutukseen
ovat tervetulleita kaikki, jotka ovat kiin-
nostuneita toimimaan ystavavalittajana.
Koulutukseen voi osallistua, vaikka ei olisi
vield varma ryhtyyko ystavavalittajaksi. Ai-
kaisempi kokemus ystdvana toimimisesta on
eduksi, mutta sita ei vaadita. Mikali koulu-
tuksen jalkeen haluat jatkaa ystavavalittaja-
na, perehdytetaén sinut ystavatoimintaan ja
oman piirisi alueella sahkdisen jarjestelman
kayttoon.

. ')" ¥ pe——— _
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Varaisovanhempikoulutus
kahden illan kokonaisuutena

Monet lapsiperheet kaipaavat elamaanséa
isovanhempaa. Isovanhemmat saattavat
asua kaukana tai he eivat muuten voi olla
lasna perheen arjessa.

Varaisovanhempitoiminta tuo iloa mo-
lemminpuolisesti. Perheen lapsi saa ela-
méaéansa yhden turvallisen aikuisen lisaa ja
vanhemmat voivat jakaa ajatuksiaan lap-
siperhearjesta varaisovanhemman kanssa.
Varaisovanhempana toimiminen puoles-
taan antaa mahdollisuuden kokea isovan-
hemmuuden iloa.

Toiminta vahvistaa sukupolvien valista
yhteisollisyytta seka ehkaisee ja vahentaa
yksinaisyytta. Toiminnan kautta perheen
ja varaisovanhemman vélille voi syntya jo-
pa elaménmittainen suhde.

Kurssi-illat
11.9. ja 13.9.2023 klo 17.00-19.30

Koulutuspaikka
SPR Turun osasto, Kauppiaskatu 12 A,
4 krs., Turku

Kurssilla saat perustiedot Punaisen Ris-
tinvaraisovanhempitoiminnasta. Sisalténa
muun muassa:

« Ihmisené ihmiselle, varaisovanhempana
perheelle

- Evaita kaytannon toimintaan

= Viestinta ja vuorovaikutus

e Perheiden erilaiset elamantilanteet

* Vapaaehtoisen oma jaksaminen

Ilmoittaudu viimeistdan 8.9.
https://oma.punainenristi.fi/event/22904

lloa vapaaehtoistoiminnasta, tervetuloa
mukaan!

Lisatiedot:

Tuija Hongisto
tuija.hongisto@redcross.fi /
040 731 3585
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Tietosuojakoulutus Varsinais-
Suomen osastoille 11.9.2023

Tietosuoja tarkoittaa henkildtietojen kasit-
telya, jota olemme jarjesténa sitoutuneet
tekemaan lain ja asetusten mukaisesti, ih-
misen yksityisyytta kunnioittaen.

Tietosuojakoulutus Varsinais-Suomen pii-
rin osastoille jarjestetadn maanantaina
11.9. klo 17.30-19.00 Teams-etayhtey-
den kautta.

Tule mukaan linjoille, kun kaymme yh-
dessa lapi sita, mita jokaisen osaston tu-
lee tietda tietosuojaan liittyvista asioista
(GDPR), ja mita kaytantdja osaston va-
paaehtoistoiminnassa tulee ottaa huomi-
oon tietosuojaan liittyen.

Tietosuojakoulutuksen Oma-tapahtumasi-
vu loytyy taalta:
https://oma.punainenristi.fi/event/22859

Lisatietoa Punaisen Ristin tietosuojaan liit-
tyvista asioista loydat taalta:
https://rednet.punainenristi.fi/tietosuoja

Tietosuoja haltuun itsenaisesti

Voit ottaa osaston tietosuoja-asiat haltuun
my®6s omaan tahtiin suoritettavalla verk-
kokurssilla! Kurssin aikana tutustut tieto-
suojan periaatteisiin ja saat esimerkkeja
siita, miten vapaaehtoisten ja avunsaajien
tietosuoja toteutuu osaston arjessa. Verk-
kokurssi on suunnattu kaikille niille vapaa-
ehtoisille, jotka kasittelevat tehtavissaan
henkilotietoja.

Kurssi on avoin kaikille Punaisen Ristin
vapaaehtoisille ja sen voi aloittaa koska
tahansa Itslearning-oppimisymparistossa.
Ohjeet kurssialustalle liittymiseen loydat
RedNetista:
https://rednet.punainenristi.fi/node/29737

Tietosuoja on tarkeé asia, pidetaan
siita hyvaa huolta yhdessal

Lisatiedot:

Sirpa Lehtimaki
sirpa.lehtimaki@redcross.fi /
040 5421421

KOULUTUKSIA JA TAPAHTUMIA

Valtakunnalliset Oma- ja Ossi-koulutukset

Oma Punainen Risti

Oma on Punaisen Ristin vapaaehtoisten
tietojarjestelma. Sielta l6ytyvat Punaisen
Ristin tapahtumat ja sinne myés uudet va-
paaehtoiset tekevat profiilin ja ilmoittavat
kiinnostuksestaan tulla vapaaehtoiseksi.
Onhan Oma Punainen Risti -jarjestelma jo
kaytossé osastossasi?

Tule varmistamaan osaamisesi valtakunnal-
lisiin koulutuksiin!

lImoittaudu mukaan kunkin koulutuksen ta-
pahtumasivulla.

Oma Punainen Risti -peruskoulu-
tukset syksylla (etd):

- ti 5.9. klo 17.00-18.15
https://oma.punainenristi.fi/event/23516
- ti 14.11. klo 17.00-18.15
https://oma.punainenristi.fi/event/23518

Webinaarimuotoisessa Oma Punainen Risti
-koulutuksessa kaydaan lapi Oman perus-
toiminnallisuudet ja se, miten osasto voi
aloittaa Oman kayton. Koulutus sopii sinul-
le, joka haluat lisdevaita oman kayttoon ku-
ten sinullekin, joka vasta aloitat Oman kayt-
toa osastossasi yhdessad muiden kanssa.

Koulutukseen paasee osallistumaan ilmoit-
tautuneille etukateen lahetettavan Teams-
linkin kautta. Jos et ole koulutuspaivan
aamuun mennessa saanut linkkia, tarkista
roskapostikansio. Koulutuslinkki tallenne-
taan koulutuspdivan aamuna myods Oma-
tapahtumailmoitukseen.

Oma Punainen Risti ja Nalkapaiva
(eta)

- ke 30.8. klo 17.00-18.00
https://oma.punainenristi.fi/event/23290

Nalkapaiva on osastoille tarkead hetki nakya
Omassa ja viestia Oman kautta seka rekry-
toida uusia kerdajia. Tassa osastojen kera-
ysjohtajille ja muille vastuuvapaaehtoisille
suunnatussa koulutuksessa kaydaan lapi ne
asiat, jotka osaston tulee tietda Oman kay-
tosta Nalkapaivan kynnyksella.
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Ossi-osastorekisteritydkalu

Osastoilla on kaytossaan sahkoinen Ossi-
tyokalu osaston jasenrekisterin ja jasen-
maksutilanteen tarkastelemissan seka
luottamushenkilévalintojen ilmoittamiseen.
Ossi-tyokalu korvaa J-kortit, ja se on osa
Oma Punaista Ristia.

Koulutus on tarkoitettu etenkin osastojen
puheenjohtajille ja varapuheenjohtajille,
joilla on automaattisesti osaston paakayt-
tajyys Ossissa (mikali ovat kirjautuneet
Omaan). Koulutuksessa tutustutaan Ossiin
tyokaluna ja kaydaan lapi, miten osasto voi
hyddyntaa Ossia ja tehd& ilmoituksen uusis-
ta luottamushenkildista.

Ossi-koulutukset (eta)

- ti 26.9. klo 17.00-18.00
https://oma.punainenristi.fi/event/23521
< ma 16.10. klo 17.30-18.30
https://oma.punainenristi.fi/event/23522
- ti 7.11. klo 14.00-15.00
https://oma.punainenristi.fi/event/23523

Tervetuloa koulutuksiin!

Lisatietoja:

Maija Pokkinen /
maija.pokkinen@redcross.fi
(valtakunnallisesti)

Sirpa Lehtimaki /
sirpa.lehtimaki@redcross.fi (piirista)

Olettehan osastoissa yhteydessa Omassa profiilin
luoneisiin mahdollisimman pian ja kutsutte mukaan
toimintaan tai vaikka tutustumaan osastoon!
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Suuri koulutuspaiva verkossa 7.10.2023

Suuri koulutuspaiva jarjestetaan verkossa

7. lokakuuta. Se on avoin kaikille Punaisen
Ristin vapaaehtoisille, toiminnasta kiinnostu-
neille sekd kumppanijarjestdjen edustajille.
Ohjelmassa huomioimme niin uudet kuin jo
kokeneemmat vapaaehtoiset. Peruskoulutuk-
sen lisaksi on siis luvassa taydentavia koulu-
tuksia jo pidempé&an mukana olleille! Sisalto
tarkentuu syyskuun alussa.

Ohjelma ja ilmoittautumisohjeet péaivittyvat
Oma Punaisen Ristin tapahtumaan:
oma.punainenristi.fi/event/22720

Suurta koulutuspéaivaa markkinoidaan mydés
Suomen Punaisen Ristin valtakunnallisissa

sosiaalisen median kanavissa. Se houkuttelee-
kin mukaan myos paljon uusia vapaaehtoisia.

Koulutuspéivassa nostetaan esiin osastojen
tulevia tapahtumia ja toimintoja Oma Punai-
sesta Rististd ympari Suomen. Osastossa kan-
nattaakin varmistaa, etta tulevat tapahtumat
ja avoimet vapaaehtoistehtavat on julkaistu
Omassa hyvissé ajoin ennen lokakuun koulu-
tuspaivaa.

Kertokaa valtakunnallisesta verkkokoulutus-
paivastd myos omalla paikkakunnallanne!
Koulutusmahdollisuudesta kannattaa vinkata
niin uusille kuin kokeneillekin vapaaehtoisille
ja vapaaehtoiseksi haluaville.

Kouluttajakoulutus 2023

Kouluttajakoulutukseen hakeudutaan oman piiritoimiston kautta.
Ilmoittautuminen 1 kuukausi ennen koulutuksen alkua.

Oppimisen ohjaaminen -verkkokurssin pilotti
Valmiuskouluttajien taydennyskoulutus
Webinaari: Kouluttajana Punaisessa Ristissa
Oppimisen ohjaaminen: Etakoulutus
Oppimisen ohjaaminen: Lahikoulutus

Kouluttajakoulutuksen siséltéosia tarpeen mukaan

Ensiapuryhmien kouluttajat: siséltdosa

syyskuu
6.-8.10. Nynéas
3.10. klo 17:30-18:30

16.10. klo 17:00-19:00

28.10. Helsinki
25.-26.11. Helsinki
1.-3.12. Nynas
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KOULUTUKSIA JA TAPAHTUMIA

Kampanjakalenteri

Pysy pystysséa -kampanja
tammikuussa

Punaisen Ristin viikko
6.-12.5.2024

P&akampanjat

Kaikki jarjestdtasot
osallistuvat aktiivisesti.

Muut kampanjat ja teemaviikot
Keskustoimisto huomioi Punalnen RIStI
aiheen viestinnasséaan.

Osastot ja piirit osallistuvat

harkintansa mukaan.

Rasisminvastainen viikko
18.-24.3.2024

Kesakumikampanja
kesa-elokuussa

Ketjureaktio .
touko-syyskuussa

Nalkapaiva 1.9.-31.10.2024,
lipaskerays 26.-28.9.2024

Hyva Joulumieli
21.11.-24.12.2024

Ehkaisevan paihdetyon
teemaviikko 4.-10.11.2024

Nené&paiva

10.11.2024
Omaishoitajien viikko
*

*paivamaarat eivat ole viela vahvistuneet

Tiedatkd mika on Punainen Risti?

Piiritoimisto jarjestdaa syksyn 2023 aikana nelja

Punainen Risti tutuksi -koulutusiltaa. Koulutusil-
lat pitavat sisallaan tiiviin paketin Punaisesta Ristista,
jarjeston vapaaehtoistoiminnasta seka periaatteista.

Illat: ti 12.9., ke 13.9., ti 10.10. ja ke 22.11.
Tarkemmat tiedot 16ydat Omasta tai osoitteesta:
https://rednet.punainenristi.fi/node/66/events

Tervetuloa koulutusiltaan kaikki uudet kiinnostuneet
tai jo pidempaan vapaaehtoistoiminnassa mukana
olleet. Kerrottehan osastoissa naista koulutusilloista

vapaaehtoisillenne!



JASENYYS

Jasenhankinta #0OlenPunaisenRistin]asen

Punaisen Ristin jasenyydella on merkitysta

niin jaseneksi liittyvalle henkildlle kuin hanen
osastolleen. Jaseneksi liittyvan ensimmaisen
vuoden jdsenmaksu tulee kokonaan osastolle.
Jasenmaksujen avulla tuetaan mm. paikallista
vapaaehtoistoimintaa. Jasenyyden merkityk-
sestd kannattaakin kertoa oman osaston va-
paaehtoisille ja sita kannattaa pitaa esilla aktii-
visesti kaikissa tapahtumissa ja somessa.

Varsinais-Suomen piirin jarjestétoimikun-

ta kaynnisti vuoden alussa somekampanjan
#0lenPunaisenRistinlasen. Kampanja jatkuu
koko vuoden. Kampanjassa jasenet kertovat
itse omin sanoin sen, miksi heille on merkityk-
sellista olla juuri Punaisen Ristin jasen. Kaik-
kien elamantilanteeseen ei sovi vapaaehtoi-
suus, mutta moni voi tukea auttamistoimintaa
jasenenal! Jasenyys voi olla kannanotto, tuen

"Jasenyys on minulle Punaisen Ristin periaat-
teiden tukemista. Jasenena olen vaikuttamas-
sa siihen, ettd apua tarvitsevia autetaan.”

Antti

osoitus tai oma tapa tehda maailmasta vahan
parempi paikka.

Osastot, olettehan mukana kampanjassa joko
jakamalla piirin postauksia tai tekemalla omia!
Muistattehan kayttaa postauksissa
#0lenPunaisenRistinJasen #PunainenRisti ai-
hetunnisteita. Tarkemman kampanjaohjeistuk-
sen ldydatte Varsinais-Suomen piirin Téassa ja
nytin numerosta 2/2023.
https://rednet.punainenristi.fi/node/3316

Lisatiedot:

Pipsa Kirjavainen / SPR Turun osasto
pipsa.kirjavainen@sprturku.fi

Anna Tenho / SPR Varsinais-Suomen piiri
anna.tenho@redcross.fi / 0400 673047

"Punaisen Ristin jadsenena voin osallistua
toimintaan voimavarojeni mukaan. Nyt kun
elaméassa on ollut kiireista, niin jasenmaksulla
olen kuitenkin tukenut muiden vapaaehtois-
ten mahdollisuutta auttaa. Toivon, etta syk-
sylla ehdin taas itsekin mukaan vapaaehtois-
toimintaan."

Annukka Kinnari

Somepostauksiin kannattaa liittaa tietoa siitd, miten jaseneksi voi liittya. Teksti voi olla

esimerkiksi seuraava:

Punaisen Ristin jaésenmaksun (10 € / 20 € vuodessa) maksaminen on helppo tapa tukea vapaaeh-
toistoimintaa omalla paikkakunnalla. Jasenyys on kannanotto inhimillisten arvojen puolesta. Voit
antaa jasenyyden myds lahjaksi. Lue lisda ja liity jaseneksi:
https://www.punainenristi.fi/tyomme/liity-jaseneksi/

#OlenPunaisenRistinJasen #PunainenRisti

VALMIUS, VALTAKUNNALLINEN NUORISOTOIMIKUNTA

Valmiuden koulutusmatka Punaisen Ristin
logistiikkakeskukseen Kalkkuun 14.10.

Lauantaina 14.10.2023 jarjestetadn osastojen
kotimaan avun ja valmiuden yhteyshenkiloille
koulutusmatka SPR:n logistiikkakeskukseen
Tampereen Kalkkuun. Lahto Turusta on klo
8.00 ja takaisin Turussa ollaan klo 17.00 men-
nessa.

Ohjelmassa on muun muassa koulutusta suu-
ressa auttamistilanteessa kaytettavan kaluston
tilaamisesta Kalkusta seka kaluston vastaan-
ja kayttéonottamisesta avustamiskohteessa.
Tutustumme myo6s logistiikkakeskuksen mah-
dollisuuksiin tukea osastoa. Ohjelma tarken-
tuu.

Osallistumismaksu on 15€/hl6 ja se laskute-
taan osastoilta matkan jalkeen. Maksu siséltda
matkat Turku-Tampere-Turku, lounaan, kahvit
ja koulutuksen. Koulutukseen otetaan enintaan
45 henkilda. Mikali tilaa jaa, koulutukseen ote-
taan nimettyjen kotimaan avun ja valmiuden
yhteyshenkiléiden lisdksi muita valmiustoimin-
taan osallistuvia.

Ilmoittaudu mukaan viimeistaan 29.9.:
www.lyyti.in/KoulutusmatkaKalkkuun2023

Lisatiedot:
Tommi Virtanen, valmiuspaallikko
0400 127 152 / tommi.virtanen@redcross.fi

Uuden valtakunnallisen nuorisotoimikunnan

2024-2026 valinta

Kiinnostaako sinua toimia nuorten adnené ja
vaikuttaa Suomen Punaisen Ristin hallituksen
alaisessa tydryhmassa nuoriin liittyvissa asiois-
sa jarjestossamme?

Mikali vastasit kylla, lahde ehdolle seuraavaan
valtakunnalliseen nuorisotoimikuntaan 2024-
2026! Ehdokashaku paattyy 11.9.2023.

Lue lisaa:
https://rednet.punainenristi.fi/vanutonvaalit2023

Liséatietoja saat myds piirin lasten ja nuorten
toiminnan asiantuntijalta Elina Jaloselta:
elina.jalonen@redcross.fi / 040 731 3595

Varsinaissuomalaiset nuoret olivat tosi aktiivisia vai-
kuttajia kevattalvella 2023 Rovaniemelld jarjestetyssa
nuorten yleiskokouksessa.

Alueellisten toiminnantarkastajien koulutus 18.-19.10.

Kehitamme yhtendista toimintatapaa ja raportointia Punaisen Ristin osastojen toiminnantarkas-
tuksessa. Osastojen alueellisten toiminnantarkastajien koulutus jarjestetadn Teams-etayhteydella

kaksiosaisena, ke 18.10.2023 klo 17.30-19.30 ja to 19.10.2023 klo 17.30-19.30.

Perehdymme koulutuksessa mm. siihen, miksi toimintaa tarkastetaan, toiminnantarkastajan roo-

liin, tarkastuksen sisaltéon ja siihen liittyvien raporttien laadintaan ja tukitoimiin.

Ilmoittaudu koulutukseen viimeistaan 15.10.:

https://www.lyyti.fi/reg/Alueellisten_toiminnantarkastajien_koulutus_1819102023_5131
Lisatiedot: Katja Eskman, katja.eskman@redcross.fi / 040 354 8584
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HYVA JOULUMIELI

Hyva Joulumieli -lahjakortit tilattavissa

Joulun alla jaettavat ruokalahjakortit
tuovat jalleen iloa vahavaraisiin
lapsiperheisiin.

Valtaosa osastoista tilaa paikkakuntansa
Hyvé Joulumieli -ruokalahjakortit sdhkoisella
tilauslomakkeella. Sahkoisesti tilatut

kortit toimitetaan suoraan esimerkiksi
sosiaalitoimistoille, diakoniatyontekijoille ja
neuvoloille, jotka jakavat kortit tarvitseville.

Korttien tilaamisesta kumppaneille kannattaa
sopia yhdessa paikkakunnalla toimivien
Mannerheimin Lastensuojeluliiton (MLL)
yhdistysten kanssa. Nain voitte yhdessa
varmistaa, etta mahdollisimman moni
kumppani saa kortteja, ja mahdollisimman
moni perhe kaipaamansa avun. Samalla
valtytte paallekkaisilta tilauksilta.

Kortit kannattaa tilata suoraan yhteisty6-
kumppanien osoitteisiin. Tilauslomake
avataan 22.8. Osastonne voi liittda kortteihin
oman tervehdyksensa. On tarkeaa,

etta tervehdyksesta sovitaan etukéateen
kumppaneiden kanssa ja etta tervehdys
toimitetaan kumppanille riittavan ajoissa,
jotta se ehtii varmasti lahjakortin mukaan.

Hyva Joulumieli -tapahtuma tuo lisaa
varoja lahjakortteihin

MLL:n paikallisyhdistyksen kanssa kannattaa
myo0s jarjestaad Hyva Joulumieli -tapahtuma,
jolla saatte lisad nakyvyytta kampanjalle

ja lisdvaroja lahjakortteihin. Lahempéna
kampanjaa RedNetista I6ytyy tiedotepohja ja
somemateriaalia.

Hyva Joulumieli on Suomen Punaisen
Ristin, MLL:n ja Ylen yhteinen kampanja
kotimaan vahéavaraisten lapsiperheiden
tueksi. Kampanjalla ker&ataan varoja

ruokalahjakortteihin ja heratetaan keskustelua
lapsiperhekéyhyydesta.

Ohjeet korttien jakamiseen seka
kampanjamateriaalit 16ytyvat RedNetista:
rednet.punainenristi.fi/hyvajoulumieli
Lisatietoja:

Sosiaalisen hyvinvoinnin koordinaattori
Maaret Alaranta, p. 040 358 3257

Varainhankinnan koordinaattori
Regina Laurén, p. 040 665 0595

Osastojen tarjoama apu esille Asunnottomien ydssa 17.10.

Onko osastosi jo mukana Asunnottomien
y0ssa? Lokakuussa vietettava Asunnot-
tomien y6 on erinomainen mahdollisuus
tuoda esiin osastosi tarjoamaa apua haa-
voittuvimmassa asemassa oleville.

YK:n kansainvalistd koyhyyden ja syrjaytymi-
sen vastaista paivaa vietetddn Suomessa Asun-
nottomien ydén merkeissa 17.10.

Asunnottomien y6 -kansalaisliike tukee
jokaisen ihmisen perusoikeutta vakinaiseen
asuntoon, omaan kotiin. Asunnottomuus on

kodyhyyden ja huono-osaisuuden aarimmaisim-
pid muotoja ja heikentad asunnottoman ihmi-
sen hyvinvointia seka ihmisarvoista elamaa.

Osastosi voi jarjestad Asunnottomien yon
tapahtuman yhdessa yhteistyokumppanei-
den kanssa. Esimerkiksi liikkuva Terveyspiste,
ruoka-aputapahtuma tai Auttajakurssi ovat
tapahtumaan sopivaa siséltba. Tapaturmapéi-
vaa 13.10. vietetaan lahelld Asunnottomien
yota, ja se on oiva tilaisuus jakaa tietoa myo6s
arjen turvallisuudesta.
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AJANKOHTAISTA

Omaishoitoperheiden tukena jo 30 vuoden ajan
— juhlajulkaisu nyt luettavissa

Suomen Punainen Risti on tarjonnut omaishoi-
tajille ja omaishoitoperheille tukea jo 30 vuo-
den ajan. Kevaalla ilmestynyt juhlajulkaisu
tarkastelee omaishoidon tukitoimintaa niin
vapaaehtoisten, tyontekijoiden, yhteistydtaho-
jen kuin omaishoitajien nakokulmasta.

Julkaisu on jatkoa Suomen Punainen Risti
20 vuotta omaishoitajien tukena -historiikille,
joka julkaistiin vuonna 2013.

Lue Suomen Punainen Risti omaishoito-
perheiden rinnalla -juhlajulkaisu verkossa:
punainenristi.fi >hae-apua-ja-tukea >
omaishoito-ja-jaksaminen

YhteisOlahtoisen kotoutumisen pilotin
syyskuulumiset Varsinais-Suomesta

Yhteis6lahtoisen kotoutumisen pilotti toivottaa syksyn tervetulleeksi! Kevaalla ja kesalla
aktiiviset Arjen apu -vapaaehtoiset ovat tukeneet kiintiopakolaisten kotoutumista. Toimin-
ta on ollut todella tarkeaa ja antoisaa Suomeen asettuneille kiintiopakolaisille. L&mmin
kiitos kaikille mukana olleille Arjen apu -vapaaehtoisille!

Syksyn aikana pilotti on kadynnista-
massa toimintansa Liedossa ja Kaa-
rinassa aiemmin mukana olleiden
Turun, Raision ja Naantalin lisaksi.
Valtakunnallisen tydryhméan kanssa
olemme kartoittaneet kiintiopakolais-
ten toiveita ja tarpeita erilaisille kotou-
tumista tukeville toiminnoille.

Yhteisolahtoisen kotoutumisen pilotin
on tarkoitus saada jalkautettua yhteis-
tyo kaupungeissa viela tulevan syksyn
aikana. llmoitamme tulevista toimin-
tamuodoista ja -ryhmista seka koulu-
tuksista Oman (oma.punainenristi.fi)
kautta.

Tervetuloa mukaan tukemaan kiintio-
pakolaisten kotoutumista!

Lisatiedot:

Aurora Nisso

asiantuntija, yhteisolahtdinen
kotoutuminen
aurora.nisso@redcross.fi

040 716 4210
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Mynamaen osasto jarjesti peittojen kevattuuletuksen

SPR Myndamaden osaston Apuommel-kerho jarjesti Punaisen Ristin viikolla “Peittojen kevattuuletus” nimella pie-
nen toripdivdn Mynamaéen torilla. Upeat peitot ilahduttivat kavijoita ja lisaksi tapahtumassa oli arpajaiset, tuo-
temyyntia seka tietoa Punaisesta Ristista. Saakin oli sopivan aurinkoinen ja tuulinen peittojen tuulettamiseen.
Etualalle laitettiin tietysti k&arijanvihrea peitto. Kaksikymmenta peittoa ja muita kasitydtuotteita toimitettiin

tapahtuman jalkeen Konttiin.
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KUULUMISIA OSASTOISTA

Kaarinan osaston letut maistuivat tapahtumissa

SPR Kaarinan osasto oli huhti-toukokuussa yhteensa seitsemassa tapahtumassa mukana. Nama kuvat ovat Kros-
sin kevattuuletuksesta ja Piikkio-paivasta. Kummassakin tapahtumassa rdiskaleet tekivat hyvin kauppansa.
Kaarinan osasto vastaa monissa paikallisissa tapahtumissa myds ensiapupdaivystyksesta.
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KUULUMISIA OSASTOISTA

Mietoisten osasto esitteli Punaisen Ristin viikolla
toimintaansa Pyheen torilla

SPR Mietoisten osasto oli Pyheen torilla Punaisen Ristin viikolla toukokuussa. Teltassa myytiin arpoja, esiteltiin
toimintaa ja rekrytoitiin uusia jasenia ja vapaaehtoisia. Kesdkuussa osasto jarjesti omaishoitajien virkistyspai-
van, johon osallistui runsas joukko omaistaan hoitavia. Paiva sai runsaasti kiitosta osallistujilta.

Ylaneen osasto opetti Punaisen Ristin viikolla
sydaniskurin kayttb6a

—— :
.!'= _'-‘-TIHHH'
e

Ay, ALY

ﬁ T
N e

vl y . (Sty  RERREE=OAR  TT I Tl
SPR Ylaneen osaston vapaaehtoiset Simo, Jukka, Hannu ja Mauno (kuva oikealla) siistivdt entisen vanhusten-
talon pihan, jotta siella voitiin jarjestad ympariston asukkaille jalleen kevaan ja kesén aikana mukavia pihakek-
kereita paistaen muun muassa herkullisia muurinpohjalattyja. Vasemmassa kuvassa osasto on Punaisen Ristin
viikon tapahtumassa Ylaneen torilla. Tapahtumassa opetettiin myds mm. sydaniskurin kayttoa seka tehtiin tasa-
painoharjoitteita. Tapahtumassa kertyi liki 750 € Suomen Punaisen Ristin katastrofirahastoon.
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TAPAHTUMAKALENTERI 2023

Elokuu
vko 34 Jarjestotiedote 3/2023 ilmestyy

Syyskuu
5.9. Vapepa-johtajawebinaari (valtak.)
5.9. Ystavien infotiistai

Osastoviestinnan perusteet (valtak.)

Unelmakartta tyépaja (in English)

Ystavakurssi, Turku

Kouluvierailija-koulutus

Unelmakartta tyopaja (suomeksi)

Vapepa-ajankohtaiskoulutuspadiva

Maakuntatyéryhman kokous 3 (paikallis-

toimikunnat)

9.9. Maailman ensiapupaiva

11.9. Tietosuojakoulutus V-S:n osastoille

11.-13.9. Varaisovanhempi-koulutus

12.9. Punainen Risti tutuksi (lahi)

12.9 Unelmakartta tydpaja (suomeksi)

13.9. Punainen Risti tutuksi (l&hi, englanniksi)

13.9 Unelmakartta tydpaja (in English)

13.9. Viestinta auttamistaitona (valtak.)

15.9 Unelmakartta tyopaja (suomeksi)

15.9. Ansiomerkkien ja ansiomitaleiden haku
paattyy

15.-16.9. Piirin hallituksen seminaari ja kokous

16.9. Henkisen Tuen kurssi Paimio

20.9. Valmiusviestinnan ty6paja (Turun seutu
tiedottajat, valmiuden yhteyshenkil6t,
puheenjohtajat)

20.9 Speedfriending - Turun AMK

28.-30.9. Nalkapaiva

30.9. Syyspimee-valmiustapahtuma, Kemidn-

saari

©O®N OO
bbb

Lokakuu

3.10. Ystavien infotiistai

4.10. Ystavakurssi

4.10. Auttamisvalmiuden peruskurssi 3a

7.10.  Suuri koulutuspaiva verkossa

6.-8.10. Valmiuskouluttajien taydennyskoulutus,
Nynds/Lammi (valtak.)

10.10. Punainen Risti tutuksi (Teams)

11.10. Valmiuskouluttajailta

14.10. Valmiusseminaari (osastojen valmiuden
aktiivihenkilot)

21.10. Ensihuollon peruskurssi (paikka avoin)

25.10. Vapepa-V-S maakuntatoimikunnan ko-
kous (jarjestot)

26.10. Jarjestotiedotteen 4/2023 materiaali pii-
ritoimistoon

28.10. Vapaaehtoistoiminnan kehittamis- ja
ideointipaiva

31.10. Kotimaan apu -ilta

Marraskuu

1.11.  Auttamisvalmiuden peruskurssi 3b
1.11. Somen kayttd osastoissa (valtak.)

vko 45 Jarjestotiedote 4/2023

7.11.  Valmiuskouluttajien webinaari (valtak.)
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7.11.  Ystavien infotiistai

8.11. Ystavakurssi

10.11. Nendpaiva

16.11. Piirin hallitus

18.11. Valmiuden ajankohtaispaiva osastoille

22.11. Punainen Risti tutuksi (Teams)

24.-26.11. Valtakunnallinen Vapepa-foorumi/se-
minaari

Joulukuu

1.12. Maailman AIDS-paiva

2.-3.12. Lounais-rannikon Vapepa-seminaari

5.12. Vapepa-johtajawebinaari (valtak.)

8.12. Glogit

12.12. Ystavien infotiistai

13.12. Vapepa-maakuntaty6éryhman kokous 4
(paikallistoimikunnat)

Vapepan paikallistoimikuntien
jarjestaméat koulutukset loytyvat
verkosta www.vapepa.fi

Piirin jarjestama ohjelma
EA-ryhmalaisille syksylla 2023

limottautuminen Hupsiksen kautta, josta
Ioytyvat myds tarkemmat ajat ja kokoontu-
mispaikat.

e To 7.9. klo 17.30-19.00 viestinta

e Ma 11.9. klo 17.30 ryhmanjohtajafoorumi
(huom.! ilmoittautuminen Hupsiksen sijaan
Tiinalle)

o Ti 24.10. klo 18-20 etsinta (SPR Turun
osasto)

e La-su 11.-12.11. osaamisen varmistaminen
e To 23.11. klo 17.30-19.00 Auttajakurssi

Paivystyskurssi jarjestetaan viikolla 6
vuonna 2024

Lisatiedot: Tiina Tarkiainen
tiina.tarkiainen@redcross.fi

TASSA JA NYT
Varsinais-Suomen piiri
Jarjestotiedote 3/2023

Piiritoimisto, Yliopistonkatu 24 A,
20100 Turku

Ohjelmaty6 (6.krs), taloustoimisto (2.krs)

Puhelinvaihde 020 701 2400

Hinta on seka lankapuhelimesta etta matkapuhe-
limesta 8,35 snt/puhelu + 16,69 snt/min
Sahkoposti: varsinais-suomi@punainenristi.fi
Nettisivut: varsinais-suomi.punainenristi.fi
Some: @sprvspiiri

Jarjestotiedote ilmestyy 4 kertaa vuodessa.
Levikki 555 kpl

Paatoimittajat
Mannila Kalle-Pekka, piiritoimisto
Hakkinen Sari, keskustoimisto

Toimittajat piiritoimistossa
Hongisto Tuija
Jalonen Elina
Lehtimé&ki Sirpa
Nisso Aurora
Norro Miika
Paasonen Jaana
Pensikkala Pauliina
Rautanen Minna
Saarto Kai
Tarkiainen Tiina
Tenho Anna
Virtanen Tommi

Julkaisija: SPR Varsinais-Suomen piiri
Piirin sivujen taitto: Anna Tenho
Paino: Painotalo Painola, T. Nieminen Oy

Jarjestotiedote 4/2023 ilmestyy viikolla 45.
Aineisto lehtea varten pyydetadn toimittamaan
piiritoimistoon viimeistdan 26.10.2023.

Piirin jarjestotiedote lahetetaan
maksutta seuraaville:

Osaston puheenjohtaja, varapuheenjohtaja, sih-
teeri, rahastonhoitaja, toiminnantarkastaja, ja-
senmestari, keraysjohtaja, OMA-paakayttaja, tie-
dottaja, tietosuojavastaava, seka kotimaanavun,
ea-toiminnan-, kouluyhteisty®n, nuorisotoimin-
nan, valmiuden, ystavatoiminnan, ea-paivystys-,
humanitaarisen oikeuden, monikulttuurisuustoi-
minnan, terveystoiminnan, varainhankinnan, Ve-
ripalvelun, Kontin, Turvatalon ja Vastaanottokes-
kuksen yhteyshenkilét, kouluttajat (ei kuitenkaan
ETK:t) seka piirin hallituksen ja piirin toimikunti-
en jasenet.

Muilta tilaajilta peritdan suoranaisina kuluina
25 euroa/vuosi. Tilaukset piiritoimistoon. Tiedote
on luettavissa sahkdisesti piirin nettisivuilta.
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Yhteystiedot

varsinais-suomi@punainenristi.fi
etunimi.sukunimi@punainenristi.fi
Mannila Kalle-Pekka 050 312 9421
toiminnanjohtaja

Hongisto Tuija 040 731 3585
ohjelmapaallikkd, sosiaalitoiminta
Honkainmaa Anne 0400 634 517
toimistosihteeri

Jalonen Elina

asiantuntija, lapset ja nuoret
Keskinen Miska

asiantuntija, paperittomien tuki
Lehtimaki Sirpa
jarjestopaallikko

Lindeman Marianna 040 5759595
asiantuntija, talous- ja henkilostbasiat

Nisso Aurora 040 7164 210
asiantuntija, yhteisolahtdinen kotoutuminen
Norro Miika 040 489 5754
projektitydntekija

Paasonen Jaana 043 824 1030
asiantuntija, omaishoitajien tukitoiminta

Paukku Risto 0400 526 566
asiantuntija, valmiussuunnittelu ja varautuminen
Pensikkala Pauliina 0400 541033
asiantuntija, maahanmuuttotyo ja IHL

Rautanen Minna 040 583 5735
ohjelmapaallikkd, ensiapu ja terveydenhuolto
Rosenqvist Miia 040 532 3808
asiantuntija, terveyden edistdminen

Salomaa Riikka 0400 651 408
kirjanpitaja
Saarto Kai
projektitydntekija
Tarkiainen Tiina 040 672 8084
asiantuntija, ensiapuryhmétoiminta ja valmius
Tenho Anna 0400 673 047
asiantuntija, viestinta
Virtanen Tommi
valmiuspaallikko

040 731 3595
040 546 6440
040 542 1421

040 356 6062

0400 127 152

TURUN VASTAANOTTOKESKUS
vok.turku@punainenristi.fi
Sikio Jaana
vastaanottokeskuksen johtaja
Nurmi Heimo

apulaisjohtaja, Pansio
Kallioinen Johanna
apulaisjohtaja, Halikko
Paavola Sanna 0400 918372
apulaisjohtaja, ryhmakoti ja tukiasunnot
Flojt-Josefsson Helena 040 505 1327
apulaisjohtaja, Maarianhamina

02 276 4111
0400 907 964

0400 907 958
040 551 8543

SOPPI KIERTOTALOUSPUTIIKKI
Mustajarvi Satu
liikketoimintajohtaja

Keskinen Miska

asiantuntija

050 311 0911
040 546 6440

ENSIAPUKOULUTUS
www.ensiapukoulutus.fi
Riikonen Petri
kurssisihteeri

Lehtonen Kati
ensiapukouluttaja

0400 112 113
040 731 3575

0400 486 337

NUORTEN TURVATALO
Yliopistonkatu 24 A, 5. krs, Turku

02 2539 667

KONTTI-KIERRATYSTAVARATALO

Viilarinkatu 5, Turku 040 1804 106

VERIPALVELU

Yliopistonkatu 29, Turku 029 300 1140
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