
Ole avoin

Kohtaa uudet ihmiset ja 

asiat ennakkoluulottomasti. 

Ota jokainen kohtaaminen 

mahdollisuutena oppia uutta

ja kehittyä.

Seitsemän turvallisemman 
tilan periaatetta

Kunnioita

Kiinnitä huomiota 

sanavalintoihisi ja arvosta 

toisen mielipidettä. Älä pilkkaa,

nolaa tai tuomitse ketään

puheillasi tai käytökselläsi.

Luo myönteistä ilmapiiriä

Ota vastuuta myös toisen 

kokemuksesta. Kuuntele, kehu

ja kannusta.

Vältä oletuksia

Älä tee oletuksia ulkoisten 

ominaisuuksien, ihonvärin, 

etnisyyden, uskonnon, sukupuolen,

iän tai puheen perusteella. Älä tee

oletuksia sukupuolesta, taustasta

tai toimintakyvystä.

Anna tilaa

Kunnioita toisen henkilö-

kohtaista tilaa, yksityisyyttä ja

itsemääräämisoikeutta.

Huolehdi, että kaikki tulevat 

kuulluksi ja anna kaikille 

mahdollisuus osallistua.

Puutu

Älä seuraa sivusta, jos 

todistat häirintää tai

muuta epäasiallista

kohtelua.

Nauti

Pidä hauskaa! Kysy, jos joku

asia ihmetyttää ja ota asiasta

selvää.


