Kuva: Joonas Brandt

VAMMALAN OMAISHOITAJARYHMA

Tervetuloa mukaan kuukausitapaamisiin klo 13-15

SPR Ystavapirtille, Puistokatu 18 @
Kahvitarjoilu!

Kevaan 2026 tapaamiset:

15.1. Kurkistetaan tulevaan vuoteen
Erilaisia leikkeja ja peleja

19.2. Taina Alanen (Tampereen seudun Omaishoitajat ry.)
kertomassa ajankohtaisia omaishoidon asioita

19.3. Pelataan bingoa

16.4. Musiikista voimaa

21.5. Makkaranpaistoa ja retkikahvit Kaalisaaressa
Kesakuussa lomaillaan!
16.7. Vierailu Sastamalakotiin

Lisatietoja Leenalta puh. 040 8245 911

LAMPIMASTI TERVETULOA MUKAAN!

+

Punainen Risti



