
Sastamalan seudun ensiapu- ja valmiusryhmä 

on vuoden alussa perustettu Sastamalan alueen yhteinen ensiapuryhmä. 

Ryhmä harjoittelee ensiapuun ja valmiuteen liittyviä asioita, joita 

tarvitaan mahdollisesti ensiapupäivystyksissä tai Vapepan hälytyksissä. 

Mahdollisuuksien mukaan teemme yhteistyötä mm. eri viranomaisten 

kanssa. Pääsimme esimerkiksi tutustumaan pelastuslaitoksen toimintaan, 

jossa meille myös järjestettiin alkusammutuskoulutus. 

Syyskauden harjoitusohjelmassa tulemme tutustumaan mm. 

ensihuoltoon, 

etsintään, sosiaalisiin hätätilanteisiin, vammapotilaisiin ja siirtovälineisiin 

sekä yhteistyöhön poliisin kanssa ensiapupäivystyksissä. 

 Mukaan tulemiseen ei vaadita mitään aiempia taitoja, sillä 

niitä harjoitellaan mm. ryhmäilloissa sekä kursseilla. 

Ryhmäilta on tiistaisin klo18:00-20:00 Ystävänpirtillä 

osoitteessa Puistokatu 18, 38200 Sastamala 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

                                  Tulehan kokeilemaan harrastusta, jonka opituista                 

                                    taidoista voi olla hyötyä myös arjessa! 

                                    Voit auttaa ja osallistua toimintaan myös monin eri 

                                    tavoin, joista lisätietoa saat: 

                                    ryhmänvetäjältä 

                Sonja Autio 

                puh. 044-5036115 

tai 

                SPR:n Ystävänpirtiltä    

                                                      puh. 03-5141523 


