
Lue selaimessa

Vapaaehtoisten uutiskirje | Syyskuu 2025
 

Ajankohtaista kaikille Ajankohtaista piirissäsi

 

PUNAINEN RISTI UUDISTUU

Anna äänesi kuulua: 

Punaisen Ristin uudistuminen etenee
– keskustelu jatkuu piireissä
Uudistamme Punaista Ristiä, jotta pystymme vastaamaan muuttuviin avun
tarpeisiin. Keräämme näkemyksiä uudistumisesta sekä kyselyllä että piireissä
käytävillä keskusteluilla. Moni on jo ehtinyt jakaa ajatuksiaan kyselyssä, ja aikaa
vastata on marraskuun puoliväliin saakka.

Kutsumme mukaan kaikki työntekijät, vapaaehtoiset ja jäsenet uudistamaan
Punaista Ristiä. Voit tutustua uudistukseen tällä sivulla sekä katsoa
pääsihteerimme Eero Rämön videotervehdyksen täältä.

Punainen Risti uudistuu – keskustelut
jatkuvat piireissä

→

Nälkäpäivä – vinkkejä ja inspiraatiota!→
Asunnottomien yö – ilmoita
tapahtumat

→

Verkkoapu tutuksi – tilaa flaijerit→
Uusia vapaaehtoistehtäviä –
vapaaehtoisuus Digiraadissa

→

Valtakunnallisia koulutuksia ja
materiaaleja

→

Toiminnanjohtajan tervehdys→
Tapahtumat ja koulutukset
Satakunnan piirin alueella

→

Nälkäpäivä on pian täällä -
limpunmyyjiä ja lipaskerääjiä tarvitaan

→

Anna äänesi kuulua - syksyn
aluetapaamisissa jatketaan Punainen
Risti uudistuu -keskusteluja

→
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Uudistumista koskevan keskustelun tueksi olemme luoneet kaksi toimintamallia
kuvaamaan sitä, miten Punainen Risti voisi toimia tulevaisuudessa. Voit tutustua
malleihin tarkemmin täällä ja kertoa näkemyksiäsi niistä tässä kyselyssä.
Kyselyyn voi vastata 15.11. saakka. Osallistujien kesken arvotaan lahjakortteja
Punaisen Ristin kauppaan.

Tähän mennessä kyselyyn tulleissa vastauksissa ovat korostuneet muun
muassa seuraavat asiat:

Piirikeskustelut käynnistyvät syyskuussa

Piirien omissa tilaisuuksissa uudistukseen syvennytään työpajoissa, joiden
vetämisestä vastaavat piirien asiantuntijat yhdessä keskustoimiston henkilöstön
kanssa. Eniten tapaamisesta hyötyvät ne vapaaehtoiset, jotka ovat innostuneita
uudistamaan Punaista Ristiä. Yksi tapaamisen tärkeimmistä tavoitteista on
vahvistaa osastojen muutoskyvykkyyttä.

 
 

NÄLKÄPÄIVÄ

Näin Nälkäpäivä auttaa: katso
webinaari

Avun tarve maailmalla on valtava, ja
myös Suomessa ihmiset tarvitsevat
tukea onnettomuuden tai muun kriisin
sattuessa.

Haluatko tietää, mitä kaikkea sinäkin
teet mahdolliseksi Nälkäpäivänä?
Katso tallenne webinaarista, jossa
valmiusyksikön päällikkö Susanna
Saarimaa ja kansainvälisen
katastrofiavun päällikkö Marko
Korhonen kertovat, miten
Nälkäpäivä-lahjoituksilla autetaan
Suomessa ja Gazassa.

Haaste joka osastolle: ainakin
kaksi kerääjää lisää!

Kerääjämäärän kasvattaminen on
yksi Nälkäpäivän tärkeimmistä
tavoitteista.

Tänä vuonna haluamme nostaa
kerääjien määrä 9000
vapaaehtoiseen, ja kentän
keräystuloksen 950 000 euroon. Jos
kerääjätavoitteen jakaa tasan
kaikkien 400 osaston kesken, tulisi
jokaisen osaston hankkia 2 kerääjää
enemmän kuin viime vuonna.

Tehdään yhdessä tavoitteesta totta:
- Katso vinkit kerääjien
rekrytoimiseksi

Avuntarpeen tunnistaminen ja päätöksen tekeminen auttamisesta
paikallisesti

→

Vapaaehtoistoimintaan tulisi päästä mukaan joustavasti ja paikallisesti→
Kumppanuuksien ja suhteiden rakentaminen paikallisesti→
Asiantuntijavetoinen tuki ja ohjaus→
Tiedon kulku selkeästi sovittujen järjestelmien kautta sekä viestien
välittyminen järjestön viralliselta taholta

→

Toiminnan suunnittelu osana valtakunnallista varautumista sekä avun
laadun varmistaminen yhdenmukaisesti keskitetyn mallin kautta

→

Luottamuksen luominen näkyvän ja laadukkaan toiminnan kautta→
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Tallennetta saa vapaasti jakaa
esimerkiksi kerääjäkutsujen
yhteydessä, tai vaikkapa
oppilaitoksille. Webinaarin kesto on
puoli tuntia.

Katso webinaari ›

- Mediatiedotteiden pohjat
Nälkäpäivään
- Somekuvat kerääjärekrytointiin

   Asunnottomien yö
YK:n kansainvälistä köyhyyden ja syrjäytymisen vastaista päivää vietetään
vuosittain 17. lokakuuta Asunnottomien yön merkeissä. Tämän vuoden
teemana on Ei kotia, ei turvaa.

Teemapäivänä tuodaan esiin paitsi asunnottomuuden, myös köyhyyden ja
syrjäytymisen teemoja. Yli kymmenen vuoden myönteisen kehityksen jälkeen
asunnottomuus on Suomessa jälleen kasvussa ja yhä useampi ihminen on
vaarassa menettää kotinsa. 

Asunnottomien yö onkin erinomainen mahdollisuus tuoda esiin Punaisen
Ristin osastojen tarjoamaa apua kaikkein haavoittuvimmassa asemassa
oleville.

Mikäli osallistutte Asunnottomien yöhön, ilmoitattehan paikkakuntanne
tapahtumasta alla olevan linkin kautta 12.10. mennessä. Tämä on tärkeää,
jotta voimme tiedottaa tapahtumista myös valtakunnallisesti. Lisätietoja ja
vinkkejä tapahtumien järjestämiseen löytyy täältä.

Ilmoita tapahtumasta › 

 
VERKKOAPU

Viesti verkkoavusta avunsaajille helposti!

Punaisen Ristin tarjoamasta
verkkoavusta on nyt entistä
helpompaa viestiä avunsaajille, kun
Punaisen Ristin kaupasta voi tilata
maksutta flaijereita, joita voi jakaa
osaston järjestämissä tapahtumissa. 

Verkkoapua on tarjolla kaiken
ikäisille yksinäisyyttä kokeville,
nuorille ja heidän läheisilleen sekä
maahanmuuttaneille. 

Verkkoapu täydentää paikallista
auttamistoimintaa erityisesti silloin,
kun paikallisesti ei ole tarjota
avunsaajalle sopivaa tukea. 

Myös vapaaehtoisia kannattaa
ohjata verkkoavun tehtäviin muun
muassa silloin, kun sopivia tehtäviä
ei löydy paikallistoiminnan parista.

Lue lisää siitä, mitä osastojen on
hyvä tietää verkkoavust.
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Käteisavustus toi kuusi vuohta ja valot
kotiin Keniassa
Kenian Tana Riverin alueella tulvat
yllättivät kyläläiset, joista moni ei
ollut koskaan kokenut vastaavaa.
Hawa Yussufin perhe menetti
kotinsa ja omaisuutensa, mutta
käteisavustus auttoi heitä
rakentamaan elämän uudelleen.

Yussuf käytti avustuksen vuohiin ja
aloitti maanviljelyn – ensimmäistä
kertaa elämässään. Tuottojen avulla
perhe sai korjattua talonsa ja
moottoripyöränsä. Käteisapu
mahdollistaa perheiden omien
tarpeiden mukaisen tuen ja
vauhdittaa koko yhteisön toipumista.

Suomen Punainen Risti tukee
Kenian Punaisen Ristin työtä
Euroopan Unionin rahoituksella. Lue
lisää!

 

MONTA TAPAA AUTTAA

Vapaaehtoisuus Digiraadissa

Digiraati on nuorten osallisuuden ja
kansalaistoiminnan vahvistamiseen
tarkoitettu toimintamuoto. Digiraadin
keskeinen ajatus on saada nuorten
ääni kuuluviin ja vaikuttamaan.

Digiraadin parissa on monenlaisia
tehtäviä, joihin jokainen voi hakeutua
oman mielenkiinnon ja vahvuuksien
mukaan. Voit valmistella raateja,
keskustella nuorten kanssa tai olla
mukana viestinnän tekemisessä.

Digiraadissa olennaista on nuorten
käymä keskustelu, jota vetämässä
ovat vapaaehtoiset. Eli ehkä juuri
sinä, joka tykkäät kohdata nuoria ja
kuulla mitä he ajattelevat!

Nuorten vaikuttajien verkosto
Nuorten vaikuttajien verkostoSuomen
Punaisen Ristin nuorten vaikuttajien
verkosto on uusi, kaikille järjestömme
toiminnan kehittämisestä ja
johtamisesta kiinnostuneille alle 29-
vuotiaille jäsenille ja vapaaehtoisille
suunnattu vaikuttamisen,
verkostoitumisen ja oppimisen
paikka. 

Verkostossa toimiminen tarjoaa
uudenlaisen mahdollisuuden päästä
vaikuttamaan Punaisen Ristin
toimintaa yhdessä muiden Punaisen
Ristin nuorten toimijoiden kanssa!

Verkoston toiminta käynnistetään
11.10. kickoff-tapahtumassa.
Tapahtumaan voi osallistua niin etänä
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Tule mukaan vapaaehtoiseksi >
Digiraadin perehdytyskurssi >

kuin paikan päällä Helsingin Allianssi-
talolla. Ilmoittaudu mukaan!

Lue lisää verkostosta >

 

Valtakunnalliset koulutukset 

Puhe-judoa ruoka-avun
vapaaehtoisilleWebinaari
2.10.2025 klo 17-20Koulutus antaa
käytännönläheisiä
vuorovaikutustyökaluja ruoka-avun
haastaviin tilanteisiin.Ilmoittaudu
mukaan OMAssa

Luonto osaksi
vapaaehtoistoimintaa 30.9. klo
17:30-19:00Kiinnostaako sinua
luontomenetelmien hyödyntäminen
vapaaehtoistoiminnassasi?
Haluatko kuulla luonnon
hyvinvointivaikutuksista ja
uusimmista tutkimuksista?
Ilmoittaudu mukaan OMAssa

Innostu TikTokista -
tietoiskuwebinaari18.11. klo
17Innostu TikTokista -webinaarissa
kuulet perustiedot kanavan
käytöstä Punaisessa Ristissä.

Lisäksi jaamme esimerkkejä siitä,
miten piirit ovat hyödyntäneet
TikTokia kertoessaan omasta
toiminnastaan.Päivitämme
webinaarin kuvausta lähempänä
tapahtumaa.Lue lisää

Uusia materiaaleja

Hyvän mielen kortit
vapaaehtoisille tuovat iloa ja
yhteisöllisyyttä osastojen
toimintaan!

Kortit sopivat erinomaisesti
ryhmien tunnelman luomiseen ja
keskustelun virittämiseen.

Tiedustele pahvisia kortteja
ensisijaisesti omasta
piiritoimistostasi. Pääset
lataamaan sähköiset kortit ja
katsomaan esittelywebinaarin
täältä.Jos sinulla on kysyttävää
korteista, voit olla 30.9.2025
saakka yhteydessä osoitteeseen
turvallinenmieli@redcross.fi.

Katso webinaari

 

Satakunnan piirissä

 

Tässä kirjeessä vielä omasta piiristäsi:
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Toiminnanjohtajan tervehdys

Suomen Punainen Risti on ollut
auttamisen edelläkävijä jo lähes 150
vuoden ajan. Tänä aikana maailma
on muuttunut merkittävästi, ja niin
myös meidän
toimintaympäristömme.
Yhteiskunnalliset muutokset,
teknologian kehitys ja
ilmastonmuutos ovat asettaneet
meille uusia haasteita, mutta samalla
ne tarjoavat uusia mahdollisuuksia.
Muutos ei ole vain väistämätöntä,
vaan se on tärkeää, jotta voimme
jatkaa työtämme tehokkaasti ja
vaikuttavasti.

Yksi suurimmista vahvuuksistamme
on kyky oppia ja sopeutua. Olemme
nähneet tämän käytännössä viime
vuosina, kun olemme reagoineet
nopeasti esim. koronapandemiaan,
maailmalla tapahtuviin
luonnonkatastrofeihin ja muihin
kriiseihin, kuten sotaan Ukrainassa.
Jatkuva muutos ja uudistaminen
ovat välttämättömiä, jotta voimme
palvella heikoimmassa asemaassa
olevia ihmisiä ja yhteiskuntaa
parhaalla mahdollisella tavalla.
Tämä edellyttää, että olemme
kaikilla organisaation tasoilla valmiita
omaksumaan ja hyväksymään uusia
toimintatapoja ja -malleja.

Jo jonkin aikaa on puhuttu siitä, että
lyhytaikainen vapaaehtoistyö on
entistä suositumpaa ja pitkäaikaisen
vapaaehtoistoiminnan suosio laskee.
Tutkimusten mukaan erityisesti
nuoret ovat kiinnostuneita
satunnaisemmasta
vapaaehtoistyöstä. Auttaa siis
halutaan, mutta silloin kun se itselle
sopii tai kiinnostava tehtävä tulee
vastaan. Kertaluonteiset tehtävät
mahdollistavat myös erilaiset
kokeilut ja itselle sopivan paikan
löytämisen. Toisaalta nuoristakin
moni tekee edelleen säännöllistä ja
pitkäkestoista vapaaehtoistyötä.
Monentyyppisille tehtäville näyttää
siis olevan kysyntää.

Nälkäpäivän lipaskeräys on myös
helppo tapa innostaa uusia
vapaaehtoisa mukaan osastojen
toimintaan. Porukalla tehty keräys
nostaa yhteishenkeä ja varmasti
myös keräystulosta. Puhaltakaa siis
yhteen hiileen ja tehkää
Nälkäpäivästä osaston yhteinen
asia! Kannustakaa kaiken ikäisiä
ihmisiä mukaan tähän tärkeään
auttamistehtävään ja kertokaa
samalla innostavasta
harrastuksestanne. Ottakaa myös
rohkeasti käyttöönne uudet
lahjoitustavat kuten iZettle tai
Mobilepay, se palkitsee varmasti.
Vanhoja konstejakaan ei kannata
kuitenkaan unohtaa.

Toivon teille kaikille oikein
toimeliasta syksyä!

Kalle-Pekka
piirin toiminnanjohtaja

Kuva: Sirpa Lehtimäki, SPR Varsinais-Suomen piiri

 

Tapahtumat ja koulutukset 

Henkisen tuen jatkokurssi
02.-09.10.2025, Lue lisää Syksyn ystäväkoulutukset

Toiminnanjohtajan tervehdys →
Tapahtumat ja koulutukset Satakunnan piirin alueella→
Nälkäpäivä on pian täällä - limpunmyyjiä ja lipaskerääjiä tarvitaan!→
Anna äänesi kuulua - syksyn aluetapaamisissa jatketaan Punainen Risti
uudistuu -keskusteluja

→
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OMAssa ›

Päihteitä käyttävien ihmisten
ensiapukoulutuksen
ohjaajakoulutus 11.10.2025, Lue
lisää OMAssa ›

EA-ryhmäläisten ja
terveyspistevapaaehtoisten
koulutus: verenpaineen
mittaus 16.10.2025, Lue lisää
OMAssa ›

Purkukeskustelukoulutus 29.10.
2025, Lue lisää OMAssa ›

23.9. Ystäväkurssi Kokemäellä 
Lue lisää OMAssa ›

30.9. Ystäväkurssi Lapissa
Lue lisää OMAssa ›

2.10. Ystäväkurssi
Kankaanpäässä
Lue lisää OMAssa ›

28.10. Ystäväkurssi Porissa
Lue lisää OMAssa ›

11.11. Ystäväkurssi Raumalla
Lue lisää OMAssa ›

 

VAPAAEHTOISTEHTÄVÄ

Nälkäpäivä on pian täällä - tulisitko
lipaskerääjäksi tai limpunmyyjäksi?
Nälkäpäivänä kerätään varoja Punaisen Ristin Katastrofirahastoon, josta 
autetaan kriisien keskelle joutuneita niin Suomessa kuin ulkomailla. 

SPR Satakunnan piirin alueella on kerätty varoja Katastrofirahastoon 
lipaskeräyksen lisäksi myymällä Sarpin leipomaa herkullista 
Nälkäpäivälimppua. Punaisen Ristin vapaaehtoiset myyvät limppua monissa 
ruokakaupoissa ja toritapahtumissa ympäri Satakuntaa. 

Sekä lipaskeräys että limpunmyynti ovat mukavia vapaaehtoistehtäviä, jotka 
eivät vaadi aikaisempaa kokemusta vapaaehtoisuudesta. Tule siis matalalla 
kynnyksellä mukaan - osallistumisesi merkitsee paljon! 

Kaikki keräyspaikat löydät täältä › 

 

ALUETAPAAMISET

Anna äänesi kuulua -
aluetapaamisissa jatketaan
Punainen Risti uudistuu -
keskusteluja
Tervetuloa piiritoimiston järjestämiin aluetapaamisiin lokakuussa. Piiritoimisto
järjestää neljä saman sisältöistä tilaisuutta alla olevan aikataulun mukaisesti.
Tapaamiset ovat tarkoitettu osastojen luottamushenkilöille,
vastuuvapaaehtoisille ja aktiiveille. Käydään lävitse ajankohtaisia asioita.

Aiheet:
- Ajankohtaiset ja osastojen sääntömääräiset asiat
- Työpaja aiheesta “Punainen Risti uudistuu”. Työpaja on osa
Yleiskokouksessa 2023 aloitettua toimintatapojen uudistamistyötä, ja jatkumoa
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viime vuoden aluetapaamisissa käydyille työpajoille. Huom. sinun ei ole
tarvinnut osallistua aikaisempiin työpajoihin, jotta voit osallistua! Jokaisen
ajatukset ovat tärkeitä.

14.10. Lappi 
16.10. Ikaalinen 
20.10. Säkylä
22.10. Luvia

Tervetuloa keskustelemaan ajankohtaisista asioista sekä tapaamaan osastojen
ja piiritoimiston väkeä!

Lue lisää ja ilmoittaudu mukaan › 

 

Apua ja tukea. Iloa ja toivoa. Kiitos, että olet mukana!

Seuraa meitä

Osoitelähde:
Suomen Punaisen Ristin vapaaehtoisrekisteri.

Suomen Punaisen Ristin tietosuojasivut ja keräyslupa.

Yhteystiedot:
Punainen Risti, Satakunnan piiri

Itäpuisto 11B, 28100 Pori
satakunta@punainenristi.fi, puh. 040 168 0521

Tämä viesti on lähetetty Suomen Punaisen Ristin luottamustoimihenkilöille.

Punaisen Ristin keskustoimisto:
Tehtaankatu 1 A, 00140 HELSINKI
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