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IImoittautuminen maalihenkiloksi Rescue Borealis-
harjoitukseen

Tervetuloa mukaan Oulussa 29.9.-3.10.2025 jarjestettdvaédn Rescue Borealis 2025-harjoitukseen.
Harjoitus keskittyy euroarktiseen rajat ylittdvédn Suomen, Ruotsin ja Norjan véliseen pelastus- ja sosiaali-
ja terveystoimen sekd muiden viranomaisten seké kumppaneiden yhteistyéhon. Harjoituksen teemana on
CBRN-uhkaskenaarioihin vastaaminen. CBRN-etuliitteell& tarkoitetaan onnettomuuksia tai iskuja, joissa
mukana on kemikaalisia(C), biologisia(B), radioaktiivisia(R) tai ydinaineita(N).

Harjoituksen kenttdosuuteen 1.-2.10.2025 klo 8:00-16.00 vdliselle ajalle tarvitaan maalihenkiloita
kuvaamaan onnettomuuden uhreja erilaisissa CBRN-onnettomuuksissa. Tavoitteena on, ettd samat
maalihenkil6t osallistuvat molempiin harjoituspaiviin. Maalihenkildiden tulee olla taysi-ikéaisia.

Maalihenkil6ille jarjestetdan molempina paivind yhteiskuljetus Ouluhallilta harjoitusalueelle ja sielta pois.
Harjoitukseen osallistuville toimijoille tarjotaan kenttdlounas molempina harjoituspéivina.

Maalihenkildiden tulee varautua oleskelemaan ulkona useita tunteja ja siten huolehtimaan itse riittavasta
ja sddhan sopivasta vaatetuksesta. Kaikki harjoitukseen osallistujat saavat suojavarusteet: turvajalkineet,
liivin, kyparan, henkilokortin ja séteilyannosmittarin. Harjoituksessa tullaan harjoittelemaan uhrien
pelastamista ja evakuointia, primaaritriagea eli potilaiden luokittelua kiireellisyysluokkiin, psykososiaalisen
tuen antamista ja valittdmia hoitotoimenpiteita, joita ovat muun muassa haitallisten aineiden puhdistaminen
ihmisesta. Harjoitusalueelle rakennetaan useampi pesulinjasto, jossa vaaralliselle aineille alistuneet
maalihenkilét puhdistetaan. Taméan vuoksi maalihenkililla on oltava uimahousut tai -puku puettuna
vaatteiden alla. Jokainen maalihenkild saa oman erillisen roolikuvauksen molempina harjoitusaamuna.
Maalihenkil6ille on varattu oma yhteyshenkild koko harjoituksen ajaksi, joka ohjaa, tukee ja koordinoi
maalihenkilétoimintaa koko harjoituksen ajan paikan paalla.

lImoittautuminen maalihenkiloksi
IImoittautuminen maalihenkiloksi tulee tehda viimeistdan 31.8.2025 osoitteessa:
https://link.webropolsurveys.com/EP/E6E74862515A2C2C

Maalihenkildinfot:
Jarjestamme kaikille maalihenkil6iksi ilmoittautuneille infotilaisuudet seuraavasti:
+ 23.9.2025 klo 18.00-19.30 Punaisen Ristin koulutus- ja kurssikeskus Hietalinna,
Vaaskiventie 10, 90500 Oulu. Tdhén infoon on mahdollisuus osallistua myods etana.
* OSAO, Kontinkankaan yksikon opiskelijoille erikseen sovittuna ajankohtana.

Harjoituksessa kéaytetddn pienia maaria oikeita kemikaaleja vaarallisten aineiden onnettomuuksien
simulointiin.  Kemikaalit  merkitddn  asianmukaisesti  harjoitusryhmille  ja  niitd  k&aytetaan
kemikaaliohjeistuksen mukaisesti. Harjoituksessa kaytetaan sateilylahteita, joiden annosnopeutta mitataan
mittareilla. Sateilylahteilla demonstroidaan sateilyvaaratilanteita. Sateilylahteiden kayttd ja mittaus
tapahtuu Sateilyturvallisuuskeskuksen asiantuntijan valvonnassa. Harjoituksen jarjestelyista vastaavat
sisdministerid, Suomen rescEU-varastohankkeet ja Pohjois-Pohjanmaa pelastuslaitos.

Lisatietoja maalihenkil6toiminnasta:
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