Suomen Punaisen Ristin
Oulun piirin
toimintakertomus 2023



Tavoitteet vuodelle 2023

Punainen Risti

1. Vahvan osastoverkoston luominen ja kehittaminen
Jokaisessa osastossa on hallitus
sitoutuneet vapaaehtoiset
toiminta on suunniteltua
tyonjako tasapuolista
paikalliseen tarpeeseen vastaaminen
valmius

2. Vapaaehtoisuuden uusien mahdollisuuksien vahvista inen

vapaaehtoisuus paikallisesti, alueellisesti ja 31 akyapallisesti <,
uusien vapaaehtoistoimintamuotojen mafigo! a.-. flen -
toimialojen rajojen madaltaminen i
valinnan vapaus
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I Punainen Risti

Oulun piir

- Sopimukset hyvinvointialueiden kanssa valmiudesta

- Vuosikokous yksipaivaisena Oulussa

- Joensuun yleisko | toimintalinjaus
- Tyostoa p
- Piiriseminaari
- Valmiusharjoitus Pohjoinen 2023
- Muutosneuvotteluja ja vastaanottokapasiteetin alasajoa
- Suomussalmen hatamajoitus
- Kuusamon laitosmallin vastaanottokeskus .
- Ruukin vastaanottokeskus
- Uuden paasihteerin vieralilu piirissa
'Y




Vuosikertomus valmiuden osalta vuodelta 2023

Piirin valmius
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Yhteistyosopimus Pohteen ja Kainuun hyvinvointialueiden
kanssa

Oulun muonitusryhma halytysryhmaksi

Kainuun kuntien evakuointikeskusten esittely yhteistyossa
Kainuun hyvinvointialueen kanssa

Valmiusharjoituksia (Oulun kaupunki, Kainuun lentoasema
Pohjois-Suomen AVI)

Kuusamon kaupungin turvallisuusilta, puheenvuoro SPR
Viranomaisyhteistyokokouksia

Piiritoimiston oma valmiusharjoitus

Tuki Rajavartiolaitokselle 19.-23.11.2023 Vartiuksen
rajanylityspaikalla

Johtokeskusvaunu Raaheen

Otsikko | paivamaara
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Vapepan valmius

Valmiusavaus 20.-21.1.2023 Kestilassa

Vapepan ja Poliisin yhteistyopalaverit 14.3. ja 20.9.
QGis-karttajarjetelman ja karttatukiryhman pilotointi

2 kpl valmiuspaivystaja-koulutuksia uusien saamiseksi
Eramessuilla Vapepan esittelya 4 paivaa

Kotka 23 -kotiseutuharjoitus

2 uinuvan paikallistoimikunnan uudelleen
jarjestaytymiskokousta (Yla-Kainuu ja Oulu)

Vapepan esittely Tahdissa Mars -tapahtumassa seka
itsenaisyyspaivan paraatin yhteydessa. Ylivieskassa
kevaalla Rysky-paivilla Vapepan esittelya
Valmiustapahtuma Rokualla

Kuusamon paikallistoimikunta hankki lahjoituksina
alueelleen VHF-puhelimia seka lampokameralla varustetun
dronen

+

Punainen Risti



Ensiaputoiminta

« Kouluttajapaivilla 02/23 taydennyskoulutt. 1 ea-kouluttaja (Oulu)

« Osaamisen varmistamiset + verensokerin mittauskoulutus 02-06/23 13 kpl
3-4h: 209 hloa, joista paivystyoikeuden uusi 200 hloa

« Uuden OPS:n mukaisia ensiapupaiv. peruskursseja Oulussa 02-04 ja 08-10/23
yht. 7 webinaaria, 4 |ahipaivaa
uusia paivystajia 33 hloa: Haukipudas, Kalajoki, Kajaani, Kempele, Kuhmo, Kuusamo,
Oulu, Suomussalmi, Muhos, Raahe, Siikalatva, Tyrnava

« Ea-taitoja 05-06/23 (vapaaeht. + terveydenhuollon suunnittelija) oppilaitoksissa (alak., ylak., ar

ja nuorten ravitapahtumassa

« Uusi ea-toimintalinjaus 11/23 ryhmanjohtajien kanssa (Teams), < 10 hl6a

« Uusi ensiapuryhma perustettu Siikalatvaan: piirin tukena kustannettu 5 x paivystyskurssi

« Kaksi ETK-koulutettua ea-ryhman avainhenkilda (Kiiminki, Tyrnava): piirin tuki 500e maksettu yhdelle

* Yksi ryhmanjohtaja-kurssin kaynyt (Oulu)

« Kaksi ea-kouluttajakoulutuksen aloittanutta ea-aktiivia (Oulu, Kajaani)

« Paasihteerin myontama ensiavun huomionosoitus Oulun piiriin 10/23

« Terveydenhuollon suunnittelija mukana ea-paivystajan jatkokurssin kehittamistyoryhmassa syksyn —
23 (ad. 03/24, webinaarien sisallon koord.): pilottikurssi Oulussa 02/24

- Laitehankintoja: 1 harjoitussydaniskuri ja latkia seka yksityislahjoituksena 2 oikeaa sydaniskuria (yht. 8
kpl -> 6 keskustoimiston jaettavaksi osastoille, 2 Oulun piirin kaytoon) Punainen Risti



Terveyden edistamistoiminta

« Vierailut terveyspisteiden toiminnoissa kevaalla -23 (pl. Suomussalmi, Kuhmo)
« Terv.edistamistoiminnan kehittamisiltapaiva 02/23 (hybridi): n. 20 hlo
« Tp-toimijat koulutettu verensokerin mittaukseen (pl. Oulunsalo): 3 etakoulutusta, 1 l1ahikoulutus
« Nakyvyytta te-toiminnalle paikallisesti: Qstock-kesakumikampanja 07/23, Pride-
tapahtuma (vahvuudet ja kaveritaidot) 08/23, seniorimessut (tp) 09/23, Naisten kulman hyvinvointipaiva
(oma jaksaminen, itsetuntemus, elamantapaohjausta) 12/23
« EA1-kurssi te-toimijoille Oulussa, Oulunsal@ssa, Kajaanissa kokonaisvalmiuden vahvistamiseksi
09/23 Oulu, Oulusalosta ei osallistujia o
11/23 suunn. Kajaani peruuntui: uusi yritys 01/2 uutama ilmoittautuja -> ei jarjestetty
 Terveyden edistamisen paivat Tampere . 6 tp-vapaaehtoista (Kuhmo, Oulu) ja terveydenhuollon
suunnittelija

+ Te-toimintalinjauksen (Teams) Iaplkayntla 11/23 < 10 hloa

« Alkusyksysta -23 verkostoituminen (TEAMS) Pohteen mielenterveys- ja paihdeverkostoon seka
OLKA (potilasjarejstot) ja SOTE-verkostoon , seksuaaliterveystyon verkostoituminen vaiheessa
« Vartiuksen rajatilanteessa 11/23 vapaaehtoiselle tarkoitetun terveysuhkakoulutussisallon muotoilu (+
Lapin piiri, keskustoimisto) ja paikalla olleiden vapaaehtoisten purkutilaisuus
» Terveydenhuollon suunnittelija mukana henkisen tuen suunnittelu-/kehittamis-
/verkostotyossa loppusyksyyn —23
mm. 05/23 Raahen VOK henkiloston hetu-koulutus, 08/23 henkisen tuen kehittamispaiva

Punainen Risti



JARJESTOTOIMINTA

JASEN- JA VAPAAEHTOISMAARAT

Jasenia vuoden lopussa
vhteensa 3648 kappaletta.
Laskua edelliseen vuoteen 3,7
prosenttia (-1,6 %, 2022).
Aktiivi vapaaehtoisten maarassa
( 889 kpl) laskua 8,4 prosenttia
edelliseen vuoteen.

Uusia Oma Profiileja tehtiin 26,8
prosenttia edellista vuotta
vahemman, yht. 357 kpl.

Uusia vapaaehtoisia tuli Iahinna
isoihin osastoihin, kun pienissa
ja keskisuurissa osastoissa
entista suurempi tarve saada
uusia korvaamaan poisjaaneita.

KUMMITOIMINTA

6 alueellista kummitapaamista.
Aiheena uusien vapaaehtoisten
rekrytoiminen ja osastojen
valinen yhteistyo.

31 osastokohtaista
kummitapaamista. Aiheina
osaston nykytilanne,

toimintalinjaus kaudelle 2024—
2026 ja varmistettiin kotimaan
avun organisointi osastossa.
Kummitapaamisten ongelmana
oli, etta vapaaehtoiset eivat
kaikissa osastoissa aktiivisesti
osallistuneet niihin.




JARJESTOTOIMINTA

TOIMINNANTARKASTUS

Rekrytoitiin ja koulutettiin 3
uutta toiminnantarkastajaa
6 alueellista
toiminnantarkastajaa
kaytettavissa
Tarkastajatiimin vahvuus ei

kasvanut, koska osa tarkastajista
lopetti.

Syyskokouksissa valittiin

9 osastoon

alueellinen toiminnantarkastaja
ja kahteen myos varalle.




Viestinta 2023

e Osastokirjeen tilaajia 390. e Facebook-tavoitettavuuden * Vuoden 2023 lopussa Oma
Vuoden 2023 avaussuhde keskiarvo 534 tilid/postaus. Punaiseen Ristiin oli luonut
42,76 %. (2022: 49,70 %) (651, 2022.) profiilin“25.97 vapaaehtoista

e Linkkien avaussuhde 11 %. * Peruspostaus n. 420 tilia. Qi B el ) sy

e Osastokirje aiheutti * Eniten tavoitti maksettu 2022). . . .
haasteita. Siirrytdan v. 2024 markkinointi (hakuilmoitus ® Oma Punaiseen Ristiin seka
Marketing-jirjestelmaan. toiminnantarkastajista digitaalisiin valineisiin

(10000), Nalkapaivikiitos - liittyen tarjottiin Digitarskyja

Metsiedtatooter (0000 MBI e ani i
. evakuointikeskus -postaus f;::e;g osastojen
jarjestotiedote lahetettiin (2780). L
353 tilaajalle. P4étettiin * Vuoden 2023 lopussa piirin ‘ Vaﬁ’l?aehto's'a St
siirtdd verkkomuotoiseksi. Facebook -tililla 1964 osallistumaan
seuraajaa (v.2022, 1687). Ve e P

* Instagramissa 962 perehdytyksiin.

seuraajaa (v. 2022, 880.)




Keraykset 2023
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Nalkdpaivakerdaykseen osallistui 30/37 osastoa.

punainen Rigy;

Piirin tulos 52 464,09€. (50 182,29€, 2022.)
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Apu lasi punainen Risti

ppus sinun avullasi
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Apud sinuna

Keraajia oli 822 vapaaehtoista. (711, 2022.)
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Kaakkurin koululla Ukrainaan liittyva kerays ja kerattiin 293,70€.
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Nuoret ja humanitaarinen oikeus 2023

Nuorten toiminta

* Nuorisojasenia vuoden 2023 lopussa oli 159
kappaletta. (190, 2022).

e Kouluvierailuja kaksi, toinen yhteistyossa
monikulttuurisuustoiminnan kehittdjan kanssa
rasisminvastaisella viikolla.

* Nallesairaala Muhoksella, Pelastakaa Lapset RY:n
kesatapahtumassa lilkennepuistossa seka Siikalatvassa
kahdessa eri paivakodissa.

e Oulun piiri ndkyi nuorten tapahtumissa: Aiméaraution
Ravitapahtuma seka Pride-puistojuhla.

e Euroopan solidaarisuusjoukkojen vapaaehtoistiimin
kaksiviikkoinen projekti Kuusamossa. Yhteistydssa
Allianssin nuorisovaihdon, SPR Oulun piirin seka
Kuusamon osaston, vastaanottokeskuksen ja
paikallisten jarjestdjen kanssa.

e Muutamia kiinnostuneita Laksyhelppi- sekda Reddie
Kids- kerho toimintaan ohjattiin valtakunnallisiin
koulutuksiin. Laksykerho-ohjaajien koulutus (1).

Humanitaarinen oikeus

* Humanitaarisen oikeuden peruskurssi
(8 osallistujaa)

¢ Useita vapaaehtoisiltoja, kayntiin
muutamien vapaaehtoisten aktiivinen
ryhma. (WhatsApp.)

e Toimintaa suunnitellaan myos
yhteistydssa muiden piirien kanssa.

e Humanitaarisen oikeuden
puheenvuoro Tuiran seurakunnan ja
Oulun osaston tapahtumassa.



Ystavatoiminta 2023

Kouluttajia 7. Oulun alue, Kainuu, Ylivieska
Ystavakursseja piirin tukemana 7kpl, osallistujia yhteensa 53
ystavatoiminnan esittelyiltoja 2kpl, osallistujia 22

Monimuotoisen ystavatoiminnan koulutus ja virkistys pv Rokualla,
30 osallistujaa

Monimuotoisen ystavatoiminnan virkistyspaiva Hietalinnassa,
osallistujia 12

Monimuotoisen ystavatoiminnan Teams-tapaamiset, 4 kpl,
osallistujia yht. 20

Monimuotoisen ystavatoiminnan alueellinen voimavara ilta
Raahessa, osallistujia 12

Sahkaoisen jarjestelman koulutus Kiimingissa, osallistujia 6

Valtakunnallinen sahkdisen jarjestelman
koulutus

Vankilavierailija toimintaa aloitellaan. Yhtyeistyo ja vapaaehtoisten
etsinta. Hakemuksia 25.

Hyva joulumieli kortit- kaikki osastot mukana!
Kahdenkeskista tukea valittajille

Lahitapiolan tuella saatiin jarjestettya 22 alueellista tapahtumaa,
tavoitettiin 2000 avuntarvitsijaa




Henkinen tuki 2023

* Toiminta siirtyi terveydenhuollon
suunnittelijalta sosiaalitoiminnan
suunnittelijalle

* Kursseja piirin alueella 4 kpl, koulutettuja
vapaaehtoisia n. 60

* Toiminnan kehittamistapaamisia Teamsissa 3
kpl, osallistujia 20

* Koulutus ja kehittamispaiva Rokualla,
osallistujia 20

* Kouluttajia: 2 aktiivista, 2 taustalla olevaa, joita
voi pyytaa puhujaksi tilaisuuksiin, mutta eivat
kouluta.

* Henkinen tuki jalkautui ruoka-avun tilaisuuksiin

* Tyontekija kavi henkisen tuen
kouluttajakoulutuksen.




Ruokaa ja osallisuutta-
hanke

* Hanke on tavoittanut vuonna 2023 yli 12 000 avunsaajaa.

» Laaja verkostoyhteisty0 SPR sisaisesti seka paikallisten ja
alueellisten toimijoiden kanssa.

» Uusia kohderyhmia tavoitettu, mm. lapsiperheet, nuoret,
omaishoitajat, asunnottomat, maahanmuuttajat, paperittomat,
romanit, vammaiset

» Vapaaehtoisia toiminnassa n. 200, tuetussa
vapaaehtoistyossa 7 henkiloa

* Oulun piirin Muonitusryhma jakanut yli 3000 annosta ruokaa

* YhteisOllisia ruokatapahtumia jarjestetty yli 100. Ruoka-avun
asiakkaille jarjestetty ohjausta, neuvontaa ja erilaisia
koulutuksia séka hyvinvointia edistavia tapahtumia.

* Vapaaehtoisille jarjestetty monenlaista koulutusta mm.
hygieniapassi-, ensiapu-, henkisen tuen- ja
ruoanlaittokoulutukset seka ensihuollon Koulutus -> OHTO-
muonitushalytysryhnmat Oulu ja Kuusamo

» Terveyspisteyhteistyd: Oulu, Oulunsalo, Kajaani, Kuhmo ja
Suomussalmi ( yhteéisolliset ruokailut, kampanijat, tapahtumat)

* Yhteistyd ammattiopisto Luovin kanssa: ylijadmakouluruokaa
jaettu yli 1500 annosta

. \2/8I204kuvausprojekti ruoka-avun asiakkaista, valmis kevaalla




Maahanmuuttajaohjelma vuosi 2023

 Piirin alueella oli 37 osastoa, joista 13 on mukana kotoutumisen tukemisessa ja/tai
osallistuu rasisminvastaiseen viikkoon. Naista 8 osastossa on saannollista
kotoutumisen tuen toimintaa.

« Rasisminvastaiseen viikkoon osallistui 9 osastoa. Rasisminvastainen oppitunti
Myllytullin koulussa (88 oppilasta)

« Vuoden aikana jarjestettiin 12 eri kotoutumiseen liittyvaa koulutusta. Niihin osallistui
yhteensa 138 osallistujaa.

« Muita tapahtumia/infoja: Oulun maahanmuuttajatydon verkoston tydpaja seka
Ihmiskauppaa Pohjois-Pohjanmaalla? Uhrin tunnistaminen ja oikeusturva —seminaari
Mukana suunnitteluryhmassa. SPR esittelya Kaikkien kesafestareilla.

« Monimuotoisen ystavatoiminnan tiimin kanssa jarjestettiin kaksi virkistystapahtumaa
(Raahe ja Oulu) seka koulutus- ja virkistysviikonloppu Rokualla. Lisaksi vapaaehtoisille
pidettiin 4 Teams-tapaamista.

« Kansainvalinen Allianssin vapaaehtoistyoleiri Kuusamossa (12 osallistujaa).
Paatoteuttaja Kuusamon osasto ja vastaanottokeskus. Piiri mukana suunnittelemassa
leiria seka pitamassa Maahanmuuttoon ja pakolaisuuteen liittyvaa koulutusta +
osallistujille. Punainen Risti



Yhteisolahtoisen kotoutumisen —hanke vuosi 2023

Toimii kolmella paikkakunnalla: Kajaani, Suomussalmi seka Utajarvi

Kaikilla paikkakunnilla on tehty alkukartoitus seka Kajaanissa ja Suomussalmella tehty
kotoutumistarjotin yhdessa eri toimijoiden kanssa. Kiintiopakolaisten alkukuulemiset
tehty Kajaanissa seka Suomussalmella.

Suomussalmella seka Utajarvella Ruokaa ja kohtaamisia —tapahtumat yhteistydssa
Ruokaa ja Osallisuutta —hankkeen kanssa. Tapahtumien yhteydessa kartoitettiin
osallistujien toiveita yhteisdllisesta tekemisesta.

Kajaanissa koulutettu kummiryhmia, jotka auttavat uusia samasta maasta tulevia
kiintibpakolaisia, kuin kummit itse ovat. Afgaaninuorten kotoutumisesta tehty oma
kotoutumiskaari.

Kajaanissa kokeilussa kieliryhma erityisryhmalle heidan omalla asuinalueellaan (korkea
ika ja liikuntarajoitteita). 10 eri kiintiopakolaista osallistui (53 osallistumiskertaa).

Kajaanissa hanke osallistunut ja toteuttanut yhteisty0ssa muiden toimijoiden kanssa
mm. Vappuetkot, rantaonginta- tapahtuman, kansainvalisen perhepaivan ja Amparista
hyvinvointia -tapahtuman

Hanke on tukenut SPR Kajaanin osaston Kansainvalisen kahvilan perustamista ja +
toimintaa Punainen Risti



Aineellista Apua ja Osallisuutta ESR+ -hanke

Kaynnistyi lokakuussa 2023. Hankkeeseen
ilmoittautuneet osastot (12) jarjestavat

Vuoden 2023 joulukuun loppuun

tapahtumia vahavaraisille. mennessa tapahtumia ol
jarjestetty kuusi kappaletta.
Hankkeen tavoitteet:
- Edistetdan aineellista apua tarvitsevien Kortteja jaettiin Oulun piirissa
hyvinvointia ja osallisuutta seka yhteensa 681 kappaletta.

ehkaistaan syrjaytymista tarjoamalla
osallisuutta tukevaa toimintaa.

* Lisataan tietoa erilaisten palveluiden ja y : :
tukimuotojen hyodyntamisesta ja ohjataan Tapahtumiin osallistuneita
heita palveluiden piiriin. henkiloita tavoitettiin 984.

» Kehitetaan jarjestojen ja julkisen sektorin
yhteistyota aineellista apua tarvitsevien
tukitoimien tehostamiseksi ja auttamiseksi.

« Jaetaan vahavaraisille maksukortteja Suomen Punaisen Ristin

Tl GGl SO e VLG e 2 vapaaehtoisia tapahtumissa 89.
hankkimiseen.




PAPERITTOMAT 2023

Paperittomat-ohjelman suunnittelija 50 %
Paivakeskuksen ohjaaja 19,3 %

Valtakunnallinen paivystys (puh/sahkoposti/WhatsApp) 1 vko/kk
Yhteydenottoihin vastaaminen, neuvonta ja ohjaus avun ja tuen piiriin

Paperittomien tukipiste (paivakeskus)
Avoinna 49 kertaa (v. 2022 43)
Asiakaskontakteja 472 (v. 2022 238)
Kohdattuja henkiloita 50

Toiminnalliset illat, vapaa-ajan ryhmatoiminta
Suunniteltuja toiminnallisia iltoja oli 27, joista toteutui 23
Asiakaskontakteja 94
Kohdattuja henkiloita 20

Vapaaehtoiset
22 Oulu +3 auttamistehtavassa Kajaanissa

Paperittomat ja Punainen Risti -koulutus, 4 osallistujaa

Punainen Risti




HIETALINNA 2023

i1, Kelmennes: TAMMI — HUHTIKUU

(Suluissa oleva luku on muutos % vuoteen 2022 verrattuna)

Kayttoaste: 30 % (+- 0%), Vuokratuotto: 3 366 € (-44%)

VARAUKSET VIIKOLLA:
- Arkipaivista ma-to oli 19 % varattuna (+2 %)
- Viikonlopun paivista oli 43% varattuna (+- 0%)

VUOKRAUSKERRAT:
- Sisdiset 15 kpl (+ 7 kpl)
- Ulkoiset 5 kpl (- 3 kpl)

2, Kelmannes: TOUKO — ELOKUU

Kayttoaste: 73 % (+ 29 %), Vuokratuotto: 9 050 € (+13%)

VARAUKSET VIIKOLLA:
-Arkipaivista ma-to oli 24% varattuna (-3%)
-Viikonlopun paivista 79% varattuna (+29%)

VUOKRAUSKERRAT:
-Sisdiset 5 kpl (- 7 kpl)
-Ulkoiset 20 kpl (+ 4kpl)

3. Kolmannes: SYYS — JOULUKUU

KAYTTOASTE: 44 % (+ 5 %), Vuokratuotto: 6 041 € (+12%)

VARAUKSET VIIKOLLA:
-Arkipaivista ma-to oli 31% varattuna (-1%)
-Viikonlopun paivista oli 59% varattuna (+7%)

VUOKRAUSKERRAT
-Sisdiset 17 kpl (- 7 kpl)
-Ulkoiset 12 kpl (+ 4kpl)

KOKO VUOSI 20238 YHTEENSAS

KAYTTOASTE: 40 % (+3 %), Vuokratuotto: 18 457 € (-11%)

VARAUKSET VIIKOLLA:
- Arkipaivista ma-to oli 25% varattuna(+- 0%)
- Viikonlopun pdivista oli 60% varattuna (+6%)

VUOKRAUSKERRAT:

- Sisdiset 37 kpl (+ 2 kpl)
- Ulkoiset 37 kpl (+- 0 kpl)

Punainen Risti
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