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Sisalto 4.9.2025

1. Kohti Nalkapaivaa

2. Osastojen verkkosivu-uudistus ja vapaaehtoistieto
3. Osastojen syyskokoukset

4. Fiiliskierros osaksi osaston arkea

5. Tulevia tapahtumia

6. Jasenhankinnan kuulumiset

/. Osastojen kysymyksia®?



Kohti Nalkipaivai



Nalkapaivan valtakunnallinen
lipaskerays jarjestetaan torstaista
lauantaihin, 25.-27.9.2025.

Osastot voivat kerata Nalkapaivaan

myos lipaskerayspaivien ulkopuolella.

Toimittakaa keraysvarat pankkiin
kuitenkin viimeistaan lokakuun
lopussa.

punainenristi.fi/nalkapaiva
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Nalkapaiva tehdaan yhdessa

« Nalkapaiva on loistava tilaisuus
kokeilla vapaaehtoisena
toimimista.

 Lipaskeraajaksi voi ryhtya kuka
tahansa.

 Auttamisesta tulee hyva mieli.
Jopa 99 % keraajista sanoo
haluavansa tulla mukaan
uudelleen.

« Piirista saatavilla keraajatiedot
keraajarekisterista

Punainen Risti
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Nalkapaivana kerataan lahjoituksia Suomen
Punaisen Ristin katastrofirahastoon. Varoja ei ole
ennalta sidottu mihinkaan kohteeseen. Siksi
voimme auttaa nopeasti siella, missa apua eniten

tarvitaan.
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Keskeiset tehtavat osastoissa

Ennen keraysta

» Kkeraajarekrytointia

* koulujen ja
oppilaitosten
kontaktointi

» materiaalitilaukset

« uusien maksutapojen
harjoittelua

* ennakkomarkkinointi

Kerayksen aikana

huolehditaan siita,
etta halukkaat
Kkeraajat paasevat
mukaan

kerataan

viestitaan
raportoidaan
tolminnasta
tilannekuvakyselyn
avulla




Oman tapahtumahaku on
keraajarekrytoinnin
keskeinen tyokalu.

Huolehdi, etta osastosi
kerayksesta loytyy
tapahtumailmoitus
Omasta.

Piiri tehnyt ilmoitukset
- taydentakaa sita!

Osasto saa tiedon
keraajaksi
ilmoittautuneista Oman
kautta.

Huolehtikaa, etta uudet
vapaaehtoiset otetaan
hyvin vastaan. Olkaa
heihin mahdollisimman
pian yhteydessa.

Kannustakaa keraajia

luomaan profiili Omaan.
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Koulut

« Pyyda koulut mukaan Nalkapaivaan

» Keskustoimisto lahettaa kouluille
kutsukirjeen ja kampanjaesitteen

elokuun lopulla, mutta osaston
kontakti TARKEIN!

 Koulut voivat osallistua joko
toteuttamalla kerayksen koulun sisalla
tai oppilaat voivat lahtea keraajiksi.

Punainen Risti



Yritykset mukaan

« Haastakaa alueenne yrityksen mukaan Nalkapaivaan!
* Henkilokohtainen kontakti — kuka tuntee kenet?

» Tapoja osallistua:
« Mahdollistamalla ja kannustamalla henkilokunta keraamaan
* Perustamalla digikerayksen ja viestimalla siita aktiivisesti

« Antamalla mainostilaa, myyntituotteita, arpajaispalkintoja yms.
« Rahalahjoitus keraykseen

* Yritykselle nakyvyytta mukana olosta
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Keraajaperehdytykset verkossa 17.9.2025

» Piiri jarjestaa yhden suomenkielisen ja yhden englanninkielisen
keraajaperehdytyksen Teamsissa (45 min)

« Englanninkieliseen kutsutaan mukaan Omassa olevat vapaaehtoiset
(kielivalintana englanti) niiden osastojen alueelta, jotka sitoutuvat ottamaan
keraajat vastaan ja ohjaamaan keraamaan

« Perehdytyksessa olleiden yhteystiedot kootusti osastolle
» Osasto ottaa yhteytta ja sopii keraysajan ja —paikan
 Tarvitseeko vieraskielisella olla mukana / lahella suomenkielinen kokeneempi keraaja?

* |[Imoittautuminen
« Suomi https://oma.punainenristi.fi/event/41048
* Englanti https://oma.punainenristi.fi/event/41049

+
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Nalkapaivan tarkeat nettisivut

Rednet Aineistopankki
* Ohjeita ja vinkkeja « Tulostettavat ja
kerayksen digitaaliset Nalkdpaivan
toteuttamiseen kampanjamateriaalit
* https://rednet.punaine * https://aineistopankKki.
nristi.fi/nalkapaiva punainenristi.fi/f/6ZND
Punainenristi.fi Verkkokauppa
 Tietopaketti lipas-  Tilattavat
keraajille ja lahjoittajille kampanjamateriaalit
 https://www.punainenri  https://punaisenristin

sti.fi/nalkapaiva kauppa.fi/fi/



https://rednet.punainenristi.fi/nalkapaiva
https://rednet.punainenristi.fi/nalkapaiva
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https://piirit.punainenristi.fi/punaisen-ristin-kaakkois-suomen-piiri/osastojen-tuki/nalkapaiva-2025
https://punaisenristinkauppa.fi/fi/
https://punaisenristinkauppa.fi/fi/
https://aineistopankki.punainenristi.fi/f/6ZND
https://aineistopankki.punainenristi.fi/f/6ZND
https://www.punainenristi.fi/nalkapaiva
https://www.punainenristi.fi/nalkapaiva

Osastojen verkkosivut
uudistuvat



Jokaisella osastolla on perussivut valmiina joulukuun -
25 loppuun mennessa

« Entinen Rednet poistuu kaytosta vuoden loppuun mennessa

* Tieto ja taito osio on jatkossa Vapaaehtoistieto, joka loytyy
taalta: https://vapaaehtoistieto.punainenristi.fi/
 Sivusto sisaltaa kaiken sen materiaalin ja tiedon, joka on aiemmin Ioytynyt

RedNetin Tieto&Taito-osiosta. Uusi Vapaaehtoistieto-sivusto
julkaistaan 30.9.2025.

« Osastojen sivut uudistetaan loppuvuoden aikana
* Piirit koulutetaan syyskuussa
« Osastot koulutetaan lokakuussa — marraskuussa etana ja lahitapaamisina

+
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Piirin jarjestamat koulutukset

e Teams-koulutukset

« 7.10. klo 17.30 - 19.30
16.10. klo 13.00 - 15.00 (Huom! kellonaika)
28.10. klo 17.30 - 19.30

* |Imoittautuminen: https://oma.punainenristi.fi/event/39407

* Verkkosivuneuvolat lahitapaamisina
» Ajat ja paikat selviaa myohemmin tarvekartoituksen perusteella

 Lisatukena valtakunnallisia verkkotapaamisia
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Valmistautuminen
osaston
syyskokoukseen



ST Syksyn saantomaaraiset
Olisitko sina uusi muistuttelut @

puheenjohtaja?

Qmi@ » Syyskokouksen henkilovalintojen
u valmistelun aika on nyt — uusia mukaan!
« Puheenjohtaja, Varapuheenjohtaja,
hallituksen jasenet, toiminnantarkastaja

Hallitukseen?
Voin tulla!

> ¢ ) ) U LV @ » Jokaiseen hallitukseen yksi alle 29-vuotias
o - Sy /1 \ \ Ny Y jasen © . |
v | \“l ]» ) '  Aloittakaa valmistelut ja rekrytoinnit ajoissa!
( . ’ » Piirin verkkosivuilla pohjat esityslista,

L | poytakirja ja toimintasuunnitelma

« Piirin suunnitelmat vuodelle 2026 tulossa
lokakuun alkupuolella tukemaan osastojen

suunnittelua

Osastotunti KaSu | 4.9.2025 Punainen Risti



Filliskierros osaksi
osaston arkea



Hyvinvoivat vapaaehtoiset ovat
volmavaramime.

Fiiliskierroksella voidaan edistaa vapaaehtoisten jaksamista ja
yhteenkuuluvuuden tunnetta osaston toiminnassa.

Punainen Risti



Toimintamalli vapaaehtoisten hyvinvoinnin tueksi

Arjen toiminnassa

jokaisen kokoontumisen,
ryhmaillan,
auttamistehtavian
paaitteeksi

Fiiliskierros

Purkukeskustelu

Lisatuki
tyontekijilta,

Mikaiili tehtava,

tapahtuma tai tilanne on
ollut henkisesti
kuormittava,
jarjestetain
purkukeskustelu

julkinen terveydenhuolto,
SPR psykologien
valtakunnallinen
valmiusryhma

Lisatuki



Fiiliskierros kaytannossa:

» Fiiliskierrokselle varataan tapaamisen/toiminnon paatteeksi
10-15 minuuttia ja se kerrotaan osallistujille etukateen.

 Kierroksessa puhutaan fiiliksista eika tehdyista
tolmenpiteista.

 Kierroksella el lahdeta pohtimaan syita ja seurauksia.

« Fiiliskierroksen paatteeksi ajatukset suunnataan kohti
tulevaa. Esim. "Mita teen seuraavaksi illalla?”

Punainen Risti



Jos huoli heraa
fuilliskierroksen aikana:

« Kahdenkeskinen kysymys, onko havainto
oikea.

* Onko tarvetta purkukeskustelulle? Joko
yksittaiselle henkilolle tai koko
toimintaryhmalle?

« Purkukeskustelun tarpeesta ilmoitetaan talla
hetkella piiriin Jenni Rantakarille (p.0400
156828 tai jenni.rantakari@redcross.fi)

» Purkukeskustelu pidetaan lahipaivien aikana,
paikka ja ajankohta sovitaan "tilaajan”
kanssa.

« Fiiliskierrosperehdytyksessa annetaan
keinoja havaita huolikynnyksen ylittavia
asioita toisesta ihmisesta /ryhmasta.


mailto:jenni.rantakari@redcross.fi

Fiiliskierrosperehdytykset Teamsissa

Tarkoitettu kaikille toimintaryhmissa tai vapaaehtoisena toimiville
https://oma.punainenristi.fi/event/39595

Perehdytysten ajankohdat:
* t114.10klo 17.30-19.30

« ke 22.10.klo 17.30-19.30

« ke 29.10.klo 15-17.00

 ma 3.11. klo 17.30-19.30
 ma 10.11. klo 17.30-19.30

Punainen Risti


https://oma.punainenristi.fi/event/39595

Tulevat koulutukset ja
tapahtumat



Punainen Risti uudistuu seminaari

 Lauantaina 11.10.2025 Kouvolassa, hotelli Vaakunassa klo 9.30 — 14.30

« On tarkeaa, etta vapaaehtoisten sana kuuluu toimintatapauudistusprosessin eri vaiheissa
merkittavasti, koska uudistus vaikuttaa ja koskee ennen kaikkea juuri teidan vapaaehtoisten
toimintaa.

« Seminaarissa mukana ovat paasihteeri Eero Ramo seka piirimme kummi Sanna Saarto ja
jarjestokehityskoordinaattori Maija Erpestad keskustoimistosta.

« Tarjoamme kahvit ja lounaan osastojen edustajille.

» Toiveena on, etta saamme osallistujia kaikista osastoista, ja osallistujat ovat valmiina viemaan
keskustelua eteenpain omassa osastossa myos tulevaa yleiskokousta ajatellen. Seminaariin
osallistuvat voisivat olla esimerkiksi niita, jotka tulevat edustamaan osastoa tulevassa
yleiskokouksessa (kesakuu 2026) tai muutoin muutoksesta innostuneita.

« Sitova ilmoittautuminen 30.9.2025 mennessa: https://oma.punainenristi.fi/event/39774

+

Osastotunti KaSu | 4.9.2025 Punainen Risti
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Vapaaehtoisretki Tampereelle 28.-29.11.2025

« Paakohteena on tutustuminen Punaisen Ristin kenttasairaalaan, joka on
pystytetty Pirkkahalliin

» Sen lisaksi muuta ohjelmaa, perjantaina yhteinen illallinen
 Bussikuljetus, majoitus 2 hh Scandic Hameenpuisto

« Lisatietoa tulossa, mutta jos kiinnostaa, merkitse kalenteriin
 Hinta selviaa myos piakkoin
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Muistutus osastojen
jasenhankinta
Kilpailusta



Osastojen jasenhankinta kilpailu 2025

* Vuonna 2025 osastoille on luvassa jalleen osastojen
valinen kilpailu.

* Osastoista tulleiden toiveiden mukaisesti, tana vuonna
palkitaan osastoja yhteisella tekemisella/palkintoillalla.

 Kymmenen parasta osastoa saa palkinnon. 5 osastoa, jotka
ovat nostaneet eniten muutosprosenttiaan ja 5 osastoa,
joilla on eniten uusia jasenia. Molemmissa sarjoissa
kKuitenkin jasenmaaran pitaa olla noussut
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