
Suomen Punainen Risti    KOKOUSKUTSU  
Helsingin ja Uudenmaan piiri 
 
 
Suomen Punaisen Ristin Helsingin ja Uudenmaan piirin vuosikokous 25.4.2026 
 

Suomen Punaisen Ristin Helsingin ja Uudenmaan piirin vuosikokous pidetään  
lauantaina 25.4.2026 klo 12.30 alkaen. Kokouspaikka on Haukilahden lukio, osoite Tekniikantie 
3, 02150 Espoo (Otaniemi). Google-kartassa 
Ennen kokouksen alkua klo 10.00–10.45 ja 11.00–11.45 kutsumme kaikki kiinnostuneet 
osallistumaan osastotuen teemaryhmän organisoimiin työpajoihin. 

 
Kokousohjelma 
 
9.00 alkaen Ilmoittautuminen ja valtakirjojen tarkistus kokouspaikalla alkaa klo 9.00. 

Ilmoittautuessa jätetään valtakirjat (joissa on oltava osaston virallinen allekirjoitus) tai 
pöytäkirjanote osaston hallituksen kokouksesta, jossa kokousedustajista päätettiin. Valtakirjan 
voi lähettää etukäteen sähköpostilla hup.neuvonta@redcross.fi.  
 

9.00–10.00 Aamukahvi  
 

10.00–10.45 Ennen kokousta järjestetään osastotuen teemaryhmän organisoimat työpajat. Kukin työpaja 
toteutetaan kaksi kertaa.  
 
Valitse yksi teemapaja seuraavista: 

 1. Moninaisuus vapaaehtoistoiminnassa – kokemuksia osastoista 
2. Jäsenhankintatapahtuma la 9.5. klo 12–15 – Viime hetken vinkit 
3. Lasten ja nuorten aikuisten toiminnan vahvistaminen 
4. Canvan hyödyntäminen ja yhteistyö sosiaalisen median sisällöntuotossa 
5. Kannustaminen ja kiittäminen osana vapaaehtoisen polkua 
6. Paikallinen yhteistyö osaston toiminnan tukena 

 
11.00–11.45 Valitse yksi teemapaja seuraavista: 

1. Moninaisuus vapaaehtoistoiminnassa – kokemuksia osastoista 
2. Jäsenhankintatapahtuma la 9.5. klo 12–15 – Viime hetken vinkit 
3. Lasten ja nuorten aikuisten toiminnan vahvistaminen 
4. Canvan hyödyntäminen ja yhteistyö sosiaalisen median sisällöntuotossa 
5. Kannustaminen ja kiittäminen osana vapaaehtoisen polkua 
6. Paikallinen yhteistyö osaston toiminnan tukena 

 
11.45–12.30 Lounas 
 
12.30 Vuosikokous alkaa 
 - huomionosoitukset 
 - sääntömääräiset asiat 
 - piirihallituksen jäsenten ja tilintarkastajien valinta  

 
Ennakkoilmoittautuminen 
 

Vuosikokoukseen ilmoittaudutaan viimeistään 16.4.2026 tämän linkin kautta 
tai puh. 040 594 8143 / Eine Sahlakoski. 
 
Ennakkoilmoittautuminen on kahvi- ja lounastarjoilun takia välttämätön.  
Kerro ilmoittautuessasi mahdollisesta erikoisruokavaliosta.  

 
Liikenneyhteydet ja pysäköinti 
 

- https://reittiopas.hsl.fi/  esim. Bussi 52: pysäkki Vuorimies E2211. Kävele 250 m. 
- Raitiovaunu 15: pysäkki Aalto-yliopisto. Kävele 500 m. 
- Metro: Aalto-yliopisto. Valitse uloskäynti ”Otaniementie”. Kävele 500 m.  

Kävele ensin Otaniementietä suoraan eteenpäin. Käänny oikealle Vuorimiehentielle. 
Käänny vasemmalle Tekniikantielle. 

- lukion vieressä sijaitsevan VTT:n Mittatekniikan laitoksen (osoite Tekniikantie 1) 
pysäköintialue on kokoukseen osallistuvien käytössä maksutta klo 8–15. 
 
 

https://maps.app.goo.gl/shGq3mGFTDoxrGcC7
mailto:hup.neuvonta@redcross.fi
https://www.lyyti.in/sprhup_vuosikokous_25042026
https://reittiopas.hsl.fi/


Finlands Röda Kors     MÖTESKALLELSE 
Helsingfors och Nylands distrikt 
 
 
Finlands Röda Kors Helsingfors och Nylands distriktets årsmöte den 25.4.2026 
 

Finlands Röda Kors Helsingfors och Nylands distriktets årsmöte hålls lördagen den 25 april 
2026 med start kl. 12.30 i Haukilahti gymnasium, Teknikvägen 3, 02150 Esbo (Otnäs). På 
Google-kartan 
Innan årsmötet arrangeras temaworkshops organiserade av temagruppen för avdelningsstöd. 

 
Mötesprogram 
 
9.00 - Anmälan och granskning av fullmakter 

Vid anmälan lämnas fullmakterna (som bör vara officiellt undertecknade) eller 
protokollsutdraget från avdelningens styrelsemöte vid vilket mötets representanter utnämndes. 
Fullmakten kan skickas i förväg via e-post till hup.neuvonta@redcross.fi  
 

9.00-10.00 Morgonkaffe 
 
10.00-10.45 Innan årsmötet arrangeras temaworkshops organiserade av temagruppen för avdelningsstöd. 

Varje workshop genomförs två gånger. 
 
Välj en temaworkshop av följande:  
1. Paneldiskussion: Mångfald inom frivilligverksamhet - erfarenheter från avdelningarna 
2. Medlemsrekryteringsevenemang lö 9.5 kl. 12–15 - tips i sista minuten 
3. Hur stärka verksamheten för barn och unga vuxna 
4. Utnyttjande av Canva och samarbete inom produktion för sociala medier 
5. Uppmuntran och tack som en del av den frivilligas välmående 
6. Lokalt samarbete som stöd för avdelningens verksamhet 
 

11.00-11.45 Välj en temaworkshop av följande:  
1. Paneldiskussion: Mångfald inom frivilligverksamhet - erfarenheter från avdelningarna 
2. Medlemsrekryteringsevenemang lö 9.5 kl. 12–15 - tips i sista minuten 
3. Hur stärka verksamheten för barn och unga vuxna 

 4. Utnyttjande av Canva och samarbete inom produktion för sociala medier 
5. Uppmuntran och tack som en del av den frivilligas välmående 
6. Lokalt samarbete som stöd för avdelningens verksamhet 

 
11.45–12.30 Lunch 
 
12.30 Årsmötet inleds 
 - utmärkelser 
 - stadgeenliga ärenden 
 - val av distriktets styrelsemedlemmar och revisorer 
 
Förhandsanmälan 
 

Anmäl er till årsmötet senast den 16 april 2026 via länk  
eller per telefon 040 594 8143/Eine Sahlakoski. 
 
Anmälan är obligatorisk på grund av serveringen. 
Meddela om eventuell specialdiet i samband med anmälan. 

 
Kollektivtrafik och parkering 

 
- https://www.hsl.fi/sv t.ex. buss 52: hållplats Bergsmannen E2211, gå 250 m. 
- Spårvagn 15: Aalto universitet, gå 500 m.  
- Metro: Aalto universitet. Välj utgången med skylten ”Otnäsvägen”. Gå 500 m.  

Gå först längs med Otnäsvägen. Vänd till höger och gå längs Bergmansvägen. Vänd 
sedan vänster till Teknikvägen. 

- parkeringsplatsen bredvid gymnasiet (VTT, Teknikvägen 1) får användas kostnadsfritt av 
mötesdeltagarna kl 8–15. 

https://maps.app.goo.gl/shGq3mGFTDoxrGcC7
https://maps.app.goo.gl/shGq3mGFTDoxrGcC7
mailto:hup.neuvonta@redcross.fi
https://www.lyyti.in/Punaisen_Ristin_Helsingin_ja_Uudenmaan_piirin_vuosikokous_9505/se
https://www.hsl.fi/sv
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