TASSA JA NYT

Hameen piiri

Punainen Risti

1ISIY UBUleUNg USWONS / jpuelg seuoor



SISALLYSLUETTELO

PAAKIRJOITUS - HAMEEN PIIRI

SUOMEN PUNAINEN RISTI
HAMEEN PIIRI

Kaynti- ja postiosoite:
Rongankatu 11 C 83, 2 krs., Tampere

Sahkopostiosoitteet:
hame@punainenristi.fi
etunimi.sukunimi@punainenristi.fi

Pankkiyhteys:
TSOP FI69 5731 2020 0532 53

Lahjoitukset SPR:n Hameen piirin toiminnan
tukemiseksi TSOP FI0O7 5732 2620 0114 45

f X & @sprhameenpiiri

PIIRIN HENKILOKUNTA:

Sahkopostit: etunimi.sukunimi@punainenristi.fi

Toiminnanjohtaja
Mimmu Ylipoussu
040 511 1571

Ensihuollon asiantuntija
Leila Ahonen
040 135 8717

Sosiaalisen hyvinvoinnin asiantuntija
Maahanmuuttoty6 ja ruoka-apu

Ida Helotie

040 809 6221

Jarjestosihteeri
Riitta Konttinen
040 589 5783

Ensiaputoiminnan asiantuntija
Pirjo Mattila
040 589 5779

Valmiuspaallikko
Tommi Mattila
040 589 5780

Sosiaalisen hyvinvoinnin asiantuntija
Ystavatoiminta

Hanne-Miia Niemi

040 848 3067

Taloussihteeri
Petri Peltonen
040 809 6854

Jarjestétoiminnan asiantuntija
Viestinta ja terveyspistetoiminta
BLLELLERIETT)

040 076 6957

Jarjestotoiminnan asiantuntija

Jarjeston saantomaaraiset ja hallinnolliset asiat
Marjut Valimaa

040 809 6853

Nuorisotoiminnan asiantuntija
Henri Yli-Rahko
040 809 8208

HAMEEN PIIRIN ALUEEN TOIMIPISTEET

NUORTEN TURVATALO
Hameenkatu 22, 33200 Tampere, p. 040 556 6661

KONTTI LAHTI
Ajokatu 65, 15500 Lahti, p. 040 737 9821

KONTTI TAMPERE
Harjuntausta 3, 33400 Tampere, p. 040 737 9155
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UUSIA ALKUJA

Uusi vuosi tuo mukanaan aina lupauksen
uusista aluista. Se on kuin tyhja kangas, johon
voi maalata uusia unelmia, tavoitteita ja suun-
nitelmia. Mutta samalla, kun suuntaamme kat-
seemme tulevaan, on tarkeaa muistaa myds
menneisyyden opit ja arvot, jotka ovat muo-
vanneet meita.

Kansainvalinen Punaisen Ristin ja Punaisen
Puolikuun liike juhlii tdna vuonna seitseman
perusperiaatteensa hyvaksymisen 60-vuo-
tispadivaa. Periaatteet ohjaavat tehtavaamme
auttaa katastrofien, konfliktien tai kriisien
vaikutuksista karsivia ihmisia, missa ja keita
he ovatkaan. Ne ovat yha moraalinen kompas-
simme, joka ohjaa toimintaamme ja valinto-
jamme humanitaarisen avun toimittamisessa.

Uudet alut voivat olla jannittavia ja inspiroivia.
Ne antavat mahdollisuuden kasvaa, oppia ja
kehittya. Minulle vuosi 2024 toi uuden tyépai-
kan ja muuton uuteen kotikaupunkiin Tampe-
reelle. 20 vuotta tyéta SPR:n keskustoimistolla
vaihtui Hdmeen piirin toiminnanjohtajan tehta-
vaan. Uusi tehtavani on alkanut vauhdikkaasti,
ja olen edelleen innostunut ja kiitollinen tasta
uudesta pestista. Ensimmaiset kuukaudet ovat
olleet tdynna mielenkiintoisia haasteita ja oppi-
miskokemuksia, jotka ovat vahvistaneet tun-
nettani siita, etta olen oikeassa paikassa. Olen
saanut tavata niin vapaaehtoisia kuin luotta-
mushenkilditakin eri tapahtumissa ja tutustua
kaikkeen siihen hienoon ty6hén mitd Punainen

Risti taalla tekee. Kiitos siita kuulu juuri Sinulle
<3.

Hameen piirin alueella olemme nostaneet
vuoden 2025 paatavoitteeksemme sen, etta
olemme valmiina auttamaan koko piirin
alueella. Lisaamme halytettavissa olevia ja
varaudumme ottamaan vastaan isojakin maa-
ria vapaaehtoisia tarvittaessa. Jotta olisimme
valmiina toimimaan, kun apua tarvitaan kut-
summe mukaan uusia vapaaehtoisia ja jasenia.
Kutsumme erityisesti mukaan myés nuoria ja
maahanmuuttaneita.

Uudet alut eivat tarkoita vanhan hylkaamista.
Painvastoin ne voivat olla tilaisuus yhdistaa
vanha ja uusi tavalla, joka rikastuttaa ela-
maamme. Voimme ottaa mukaan mennei-
syyden parhaat puolet ja yhdistda ne uusiin
mahdollisuuksiin, luoden ndin elaman, joka on
taynna seka jatkuvuutta ettd uudistumista.

Tassa ja Nyt -lehden korvaa jatkossa Tassa ja
Nyt -uutiskirje. Ossiin ilmoitetut luottamus- ja
yhdyshenkildt saavat uutiskirjeen automaatti-
sesti ilmoittamaansa sahkopostiosoitteeseen,
mutta kaikilla muillakin on mahdollisuus nyt
tilata uutiskirje OMA:n kautta. Uutiskirje tietoa
nykyista joustavammin ja tiheampaan tahtiin ja
ilmestyy kesataukoa lukuun ottamatta kuukau-
sittain.

Mimmu Ylipoussu

HAMEEN PIIRI

TYKKAA Facebookissa
Seuraa toimintaamme Facebookin kautta.
facebook.com/sprhameenpiiri

KESKUSTELE viestipalvelu X:ssa
twitter.com/sprhameenpiiri

SEURAA Instagramissa
instagram.com/sprhameenpiiri

TIEDA PIIRIN TAPAHTUMISTA \
https://rednet.punainenristi.fi/hame >

OTA YHTEYTTA
Henkildkunnan sahkdpostit ovat muotoa
etunimi.sukunimi@punainenristi.fi

LAHJOITUKSET SPR:n Hameen piirin toiminnan tukemiseksi
TSOP FIO7 5732 2620 0114 45

JARJESTOTIEDOTE 1/2025
PK-paino Oy, Tampere, levikki n. 500 kpl

Piirisivujen toimitus: Hameen piirin henkilékunta, Piirisivujen taitto: Suvi Oksa
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http://www.twitter.com/sprhameenpiiri
http://www.instagram.com/sprhameenpiiri
https://rednet.punainenristi.fi/hame

PAAKIRJOITUS - KESKUSJARJESTO

HUOMATAAN HEIDAT, JOITA MUUT EIVAT NAE

Ymparillamme on ihmisia, jotka kokevat
nakymattémyytta; joita kukaan ei huomaa,
jotka eivat kuulu porukoihin. Nakymatto-
myyden taustalla juurisyyna on usein yksi-
naisyys. Ei ole ihmisia, jotka huomaisivat,
valittaisivat tai joiden kanssa voisi vain
jutella ja vaihtaa kuulumisia.

Nakymattémyys voi johtua myds erilaisista
eldmanhaasteista: sairauksista, jotka eivat
mahdollista kodista poistumista tai joiden
vuoksi muut vieroksuvat. Taustalla voi olla
mielenterveys- tai paihdeongelmia, aineel-
lista puutetta.

Punaisen Ristin tarkein tehtava on auttaa
haavoittuvissa tilanteissa olevia. Periaat-
teemme ohjaavat meitéd huomaamaan myds
heidat, joista muut eivat valité. Nakemaan
heidat yhta arvokkaina. Inhimillisyyden peri-
aatteen mukaisesti tehtdvamme on edis-
taa ihmisten valista ymmarrystd, ystavyytts,
yhteisty6ta ja pysyvaa rauhaa. Vaikeina
aikoina tama tehtavamme korostuu.

Yhteistydn merkitys kasvaa silloin, kun
resurssit véahenevat. Tarvitaan joukkovoi-
maa, jotta viestit menevat perille. Suomessa
on marraskuussa julkaistu yksindisyyden
véhentamiseen tahtdava Osallistujien Suomi
-toimenpideohjelma, johon yhteiskunnan eri
tahot ministeridista jarjestoihin ovat sitou-
tuneet. Ystavanpaiva on hyva ajankohta
kutsua mukaan oman paikkakunnan yhdis-
tyksia, seurakuntia, viranomaisia ja yrityksia
vahentdmaan yksindisyytta yhdessa.

Punaisen Ristin tarkein voimavara ovat
vapaaehtoiset, jotka monissa eri toiminta-
muodoissa lisdavat yhteisollisyytta ja vahen-
tavat yksinadisyytta. Kutsutaan kaikki
mukaan vapaaehtoistehtadviin ja osaston toi-
mintaan. Parhaimmillaan osasto voi tarjota
turvallisen yhteison vaikeina aikoina ja luoda
toivoa. Sita jokainen meista voi levittaa
ymparilleen my0s arjessaan, huomaamalla
myds nakymattomat.

Kiitos tarkeasta tyosta inhimillisyyden edis-
tamiseksi. Hyvaa ystavanpaivaa!

Maaret Alaranta

Sosiaalisen hyvinvoinnin
koordinaattori

TYKKAA Facebookissa OTA YHTEYTTA

Seuraa toimintaamme Facebookin kautta.
facebook.com/punainenristi

KESKUSTELE X:ssa

x.com/PunainenRisti

TIEDA TAPAHTUMISTA
Etsi paikkakuntasi tapahtumia verkosta.
oma.punainenristi.fi

KATSELE VIDEOITA
Youtubessa
youtube.com/suomenpunainenristi
JAA KUVIAMME

Instagramissa
instagram.com/punainenristi

Henkilokunnan séhkdpostit ovat muotoa etunimi.sukunimi@punainenristi.fi

MERKKI SUOJAA SINUA - SUOJAA SINA MERKKIA!

Punainen risti valkoisella pohjalla on suojamerkki ja asevoimien laakintédhuollon
tunnus. Se suojelee kriisitilanteissa siviileita, avustustyontekijoita ja haavoittuneita
sotilaita. Suojamerkin omistavat sodan oikeussaantéihin eli Geneven sopimuksiin
sitoutuneet valtiot, joista Suomi on yksi. Punaisella Ristilla on oikeus kayttaa tunnusta
toimintansa merkitsemiseen ja valvoa sen kayttda. Lue lisaa humanitaarinenoikeus.fi

TUTUSTU VERKKOKAUPPAAN
punaisenristinkauppa.fi:n jarjestonakymasta tilaat katevasti kaikki
osastomateriaalit. Tarvitsetko tunnukset? Laita viesti myynti@punainenristi.fi

SOITA JA LAHJOITA
0600 12220 (20,28 € / puhelu + pvm)

Valtakunnallisten sivujen toimitus: Suomen Punaisen Ristin keskustoimisto/viestintd, Tehtaankatu 1 a, 00140 Helsinki,

puh. 020 701 2000 Toimittaja: Sari Hakkinen, 040 664 3236, sari.hakkinen@punainenristi.fi Kuvat: Suomen Punaisen Ristin kuva-arkisto.

Taitto: Keskustoimisto / Viestinnan palvelut, graafinen suunnittelija Nella Nieminen, aineistot@punainenristi.fi


mailto:sari.hakkinen@punainenristi.fi
mailto:aineistot@punainenristi.fi
http://facebook.com/punainenristi
http://oma.punainenristi.fi
mailto:etunimi.sukunimi@punainenristi.fi
http://x.com/PunainenRisti
http://humanitaarinenoikeus.fi
http://youtube.com/suomenpunainenristi
http://instagram.com/punainenristi
http://punaisenristinkauppa.fi
mailto:myynti@punainenristi.fi
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TASSA JA NYT UUDISTUU

TASSA JA NYT MUUTTUU PIAN LEHDESTA
VAPAAEHTOISTEN UUTISKIRJEEKSI - NAIN SAAT
TASSA JA NYT -UUTISKIRJEEN SAHKOPOSTIISI
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Pitelet kdsissadsi tai katsot ruudulta he saisivat tiedon vapaaehtoistoiminnasta
viimeistd Tdssd ja Nyt -lehteda. Sen mieluiten sdanndllisena uutiskirjeena sahko-
korvaa jatkossa Tdssa ja Nyt -uutis- postiin. Erityisesti vastaajat toivoivat, etta
kirje, joka tarjoaa tietoa nykyista viestinta tulevista tapahtumista ja koulutuk-
joustavammin ja tiheampaan tahtiin. sista tavoittaisi jokaisen ajoissa.

Ossiin ilmoitetut luottamus- ja
vhdyshenkilot saavat uutiskirjeen
automaattisesti, ja kaikilla muilla on
mahdollisuus tilata uutiskirje OMAsta.

Muutoksessa paljon pysyy myds samana.
Uuden Tassa ja Nytin tavoite on sama kuin
ennenkin: jokaisesta uutiskirjeesta loytyvat
uusimmat piirikohtaiset ja valtakunnalliset
uutiset, ja tarkeimpina sisaltdina pysyvat
tulevat tapahtumat, koulutukset, kampanjat
ja ohjeet. Haluamme vahvistaa vapaaehtois-
ten omaa aanta esimerkiksi haastattelujen ja
vinkkien muodossa.

Tassa ja Nyt uudistuu vapaaehtoisten uutis-
kirjeeksi maalis-huhtikuussa 2025. Tuleva
Tassa ja Nyt -uutiskirje ilmestyy kesataukoa
lukuun ottamatta kuukausittain.

Vapaaehtoisten viestintdan panostetaan jat-
kossa entista enemman, jotta vapaaehtoiset
paasevat saman tiedon aarelle nopeasti ja
yhta aikaa. Syksylla 2023 vapaaehtoisille
tehdyssa viestintakyselyssa ylivoimaisesti
suurin osa vastaajista kertoi, etta jatkossa

Uudistuksen myo6ta vahennamme paallek-
kaista viestintaa. Tassa ja Nyt -lehdesta seka
suoraan keskustoimistosta vapaaehtoisille
ldhetettavasta saanndéllisesta osastouutis-
kirjeesta luovutaan.



TASSA JA NYT UUDISTUU

Nain saat itsellesi Tdassa ja Nytin

Piirit 1ahettavat Tassa ja Nyt -uutiskirjeen
oman alueensa vastaanottajille sahképostitse.
Piiri muodostaa vastaanottajalistat tietokan-
tojen kautta, eli Ossin, jasenrekisterin ja OMA
Punaisen Ristin tietoja hyddyntden.

Saat siis uutiskirjeen:

1. kun tietosi l6ytyvat luottamus- tai yhdys-
henkilona Ossista ja olet ilmoittanut séh-
kopostiosoitteesi jasenrekisteriin TAI

2. jos olet tilannut Tassa ja Nyt -uutiskirjeen
itsellesi OMAsta.

Jos toimit osaston luottamushenkilona
tai yhdyshenkilona ja tietosi on ilmoitettu
Ossiin, Tassa ja Nytin ldhettava piiri saa siis
sahkdpostiosoitteesi automaattisesti jasen-
rekisterista. Jos osastosi ei viela kayta Ossia,
tama on yksi hyva syy ottaa se nopeasti
kayttoon.

Huomaa, ettd Tassa ja Nytin saaminen luot-
tamushenkiléna edellyttéda myds, etté olet
antanut sahkdpostiosoitteesi jasenrekisteriin.
Jos et vielé ole antanut sahkdpostiosoitettasi
jasenrekisteriin, voit tehda sen osoitteessa
punainenristi.fi/jasenpalvelu. Varmista, etta
annat sellaisen sahkoépostiosoitteen, jota luet
aktiivisesti.

Ossiin ilmoitetut osaston luottamushenkildt
ja yhdyshenkilét saavat uutiskirjeen itselleen
ilman erillista tilausta. Nain on siksi, etta
Tassa ja Nyt tarjoaa perustietoa luottamus-
tai yhdyshenkilona toimimiseen ja muiden
osaston vapaaehtoisten tukemiseen.

Kaikki muut voivat tilata Tassa ja

Nyt -uutiskirjeen itselleen OMA
Punaisesta Rististd. Mene osoitteeseen
oma.punainenristi.fi, luo itsellesi profiili tai
kirjaudu vanhoilla tunnuksillasi ja tilaa uutis-
kirje itsellesi Muokkaa profiilia -sivulta. Sinun
ei tarvitse tehda muuta. Ossissa olevien luot-
tamushenkiléiden ja yhdyshenkildiden ei
tarvitse tehda tilausta erikseen.

Tassa ja Nyt -uutiskirjeen voi siis jatkossa
saada kuka tahansa, jolla on OMA-profiili ja
joka haluaa tilata uutiskirjeen itselleen.

N&in jokaisella vapaaehtoisella tai toiminnasta
kiinnostuneella on tasavertainen mahdollisuus
paasta yhteisen tiedon aarelle suoraan.

Tietokannat paivittyvat automaattisesti, eli
kun tilaat uutiskirjeen OMAsta tai yhteystietosi
viedaan Ossiin, saat automaattisesti seuraa-
van uutiskirjeen. Tietosuojasyista yhteys-
tietoja ei kerata yksittain erillisille listoille,
vaan kaikki yhteystiedot kootaan Ossin, jasen-
rekisterin ja OMAnN kautta.

Osaston on hyva huomioida myés vapaa-
ehtoiset, jotka eivat kayta sahkdpostia tai
internetia. Tietoa voi jakaa esimerkiksi osas-
ton tai toimintaryhman tapaamisissa seka
muiden kaytdssa olevien piirin ja osaston
viestintdkanavien kautta. Punaisen Ristin
viestinta ei muutoksen jalkeenkaan ole yksin-
omaan digitaalista, vaan vastikdan uudistettu
Punainen Risti -lehti sdilyy vastedeskin
painettuna.

Muutos tapahtuu kevdan aikana

Ensimmadinen Tassa ja Nyt -uutiskirje julkais-
taan maalis—huhtikuussa 2025. Kannattaa siis
varmistaa sita ennen, etta osastolla on Ossi
kaytdssaan ja ettd luottamus- ja yhdyshenki-
|6t ovat antaneet sdhkopostiosoitteensa jasen-
palveluun. Osaston kannattaa myds valittaa
kaikille toimintaryhmalaisille tietoa mahdolli-
suudesta tilata Tassa ja Nyt OMAn kautta.

Lisadtiedot:

Viestinnan asiantuntija Sari Hakkinen, p.
040 664 3236, sari.hakkinen@punainenristi.fi


http://punainenristi.fi/jasenpalvelu
http://oma.punainenristi.fi
mailto:sari.hakkinen@punainenristi.fi
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VALTAKUNNALLINEN VALMIUSHARJOITUS

AVUN KETJU 2025 - PUNAISEN RISTIN
VALTAKUNNALLINEN VALMIUSHAR]JOITUS
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Suomen Punainen Risti jarjestda joka
kolmas vuosi valtakunnallisen valmius-
harjoituksen, jossa koko jirjestoé on
mukana kehittamassa auttamisvalmiut-
ta. Valmiusharjoituksen toiminnallisten
harjoitusten ajankohta on 14.-
15.11.2025.

Tule mukaan ennakkokoulutuksiin

Auttamisvalmiuden kehittdminen on jat-
kuva prosessi. Opimme tehdyista auttamis-
tilanteista, yhteistoiminnasta viranomaisten
kanssa, harjoituksista ja koulutuksista.

Jarjestamme harjoituksen teemaan liitty-

via webinaareja noin kerran kuukaudessa.
Webinaarit jarjestetdan samanaikaisesti seka
suomeksi etta ruotsiksi. Helmikuun webinaa-
rissa 20.2. kdymme lapi osastojen sahkdista
valmiussuunnitelmaa.

Lahtekaa mukaan osaston kaikkien toimijoi-
den voimin! Taman lisdksi on hyva jarjestaa
paikallisesti ja alueellisesti auttamisvalmiu-
den, ensihuollon ja henkisen tuen perus-
kursseja tukemaan osaamista ja ensihuollon
auttamisvalmiutta.
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Valmiusharjoituksen teema

Valmiusharjoituksen teemoina ovat raha-avus-
tusten ja avustustarvikkeiden jakaminen seka
muonitus. Kaikissa auttamistilanteissa toi-
minta lahtee liikkeelle avun tarpeen tunnista-
misesta. Sen jalkeen maaritellaan tarpeeseen
vastaamisen keinot.

Teemat ovat nousseet muun muassa Ukrainan
ja Lahi-idan alueiden konflikteja paenneiden
ja alueelle jéaneiden ihmisten tarpeista seka
siitd, miten Punainen Risti on auttanut naissa
tilanteissa. My6s kotimaassamme tapahtuneet
hairidtilanteet rahaliikenteessa ovat sellaisia,
jotka pitkittyessdaan ja laajentuessaan saatta-
vat aiheuttaa avun tarpeita.

Valmiusharjoituksen tavoite

Valmiusharjoituksen tavoitteet perustuvat yleis-
kokouksessa hyvaksyttyyn toimintalinjaukseen.
Tavoitteenamme on kehittda vuoden aikana
auttamisvalmiuttamme erilaisia laajamittaisia
hairidtilanteita ja poikkeusoloja varten.

Tavoitteena on muun muassa

e lisata ymmarrysta kokonaisvalmiusajatte-
lusta - jokainen meista on osa valmiutta



VALTAKUNNALLINEN VALMIUSHARJOITUS

e vahvistaa osaamistamme tunnistaa avun
saajien erityistarpeita, vastata avun tar-
peeseen ja kohdata avun saajia

e kehittda operaatioturvallisuutta vahvista-
via toimintamalleja

e toimia yhdessa osastojen eri toimintamuo-
tojen vapaaehtoisten seka alueen muiden
osastojen kesken ja hydodyntaa vapaa-
ehtoisten erityisosaamista ja resursseja
tilanteeseen sopivalla tavalla

o selkeyttda ja kouluttaa toimintamallit
tilanteisiin, joissa tarvitaan materiaalista
apua logistiikkakeskuksestamme Kalkusta
tai Kontti second hand -myymaléista

e kehittaa tilannetiedon keraamisen ja jaka-
misen valtakunnallinen malli ja testata sita
osana valmiusharjoitusta

Auttamisvalmiutemme perusta on osaavissa ja
koulutetuissa vapaaehtoisissa seka toimivissa
osastoissa. Jokainen meista on osa auttamis-
valmiutta - olet sitten ruoka-aputoiminnan,

ystavatoiminnan tai kotoutumisen toiminnan
vapaaehtoinen, ensiapuryhmaldinen, verkko-
vapaaehtoinen, halytysryhmaladinen tai
mukana jossain muussa Punaisen Ristin toi-
minnassa. Auttamistoiminnan pitkittyessa tai
laajentuessa jokaista tarvitaan ja siksi on tar-
keaa kouluttautua ja harjoitella yhdessa.

N&in pysyt kuulolla

Harjoituksesta ja valmistelujen etenemisesta
kerrotaan kuukausittain uutiskirjeelld, ja myo6-
hemmin tulevalle Tieto & Taito -sivustolle ava-
taan omat sivut valmiusharjoitukselle. Tarpeen
mukaan viestimme lisda eri kanavilla.

Kay varmistamassa itsellesi ajantasainen tieto
harjoitukseen valmistautumisesta tilaamalla
valmiusharjoituksen uutiskirje alla olevan QR-
koodin kautta.

Lisatietoja valmiusharjoituksesta:
Valmiussuunnittelija Mari Rantio,
p. 040 823 2767

VALTAKUNNALLISEEN VALMIUSHAR-
JOITUKSEEN LHTTYVAT WEBINAARIT:

Webinaarit pidetdadn aina kello 18.00-20.00 samana

ajankohtana suomeksi ja ruotsiksi.

16.1. Mihin Suomi ja Punainen Risti varautuvat?

20.2. Osastojen séhkdinen valmiussuunnitelma: mita, miksi, miten?
20.3. Materiaaliavustukset, Kontin ja Kalkun hydédyntaminen operaatioissa
10.4. Tietosuojaosaaminen

24.4. Turvallinen toiminta operaatioissa

15.5. Ruokahuolto laajamittaisessa hairidtilanteessa

14.8. Tuhansien uusien vapaaehtoisten vastaanotto

28.8. Avun tarpeen arviointi

18.9. Tilannekuvan keraaminen ja jakaminen

9.10. Raha-avustukset laajoissa auttamistilanteissa

23.10.

Suojelu Punaisen Ristin toiminnassa / Moninaisuus auttamistoiminnassa (Vapepa)

harjoitukseen liittyen.

Paaset ilmoittautumaan webinaareihin oheisen QR-koodin tai ilmoittautu-
mislinkin kautta: https://ee.ifrc.org/x/EVigXIZ5. Saman linkin kautta
voit tilata itsellesi uutiskirjeen, jossa kerrotaan ajankohtaisista asioista


https://ee.ifrc.org/x/EVigXlZ5
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NETTITURVIS

NETTITURVIS TARJOAA TUKEA MYOS VANHEMMUUTEEN

Nettiturvis on alkutaipaleeltaan saakka autta-
nut nuorten lisaksi heidan vanhempiaan seka
muita laheisid. Tapaamisiin voi tulla yksin,
mutta myo6s verkkoavussa hyédynnamme
Nuorten turvataloilta tuttua tuen mallia,
jossa ratkaisuja hankaliin tilanteisiin etsitdaan
yhdessa nuoren ja tdman merkityksellisen
lahiyhteisdn kanssa, yhteisiin voimavaroihin
nojaten ja niita rakentaen.

Erityisesti taysi-ikdistyneet nuoret aikuiset
ovat lI6ytaneet Nettiturviksen. Yleisin syy
yhteydenotoille on nuorten aikuisten huoli
omasta mielenterveydestaan. Tieddmme kui-
tenkin, etta my6s vanhempien jaksaminen on
koetuksella, seka oireilevan nuoren rinnalla
kulkiessa etta erilaisten perheisiin kohdistu-
vien paineiden tai kriisien vuoksi.

Tarvitsemmekin Punaisen Ristin vahvan
vapaaehtoisverkoston apua saattaaksemme
verkkotuen vanhempien tietoon. Voit auttaa
apua tarvitsevia nuoria ja perheita ohjaamalla
heita keskustelutuen piiriin.

Tama on Nettiturvis

e Maksutonta ja pitkdkestoista keskustelu-
apua 12-29-vuotiaille nuorille, vanhem-
mille ja muille laheisille valtakunnallisesti
videotapaamisten valityksella

e Tukea mm. vanhemmuuteen, arkeen, mie-
lenterveyteen, ihmissuhteisiin ja itsenaisty-
miseen liittyvissa kysymyksissa

e Apua viikon jokaisena paivana ajanvarauk-
sella, myds iltaisin ja viikonloppuisin

e Palvelu on saatavilla suomeksi, ruotsiksi ja
englanniksi seka tulkin valitykselld muilla
kielilla

Lisatietoa ja ajanvaraus:
https://www.punainenristi.fi/nettiturvis/

Kysy lisaa:
verkkoauttamisen asiantuntija Johanna
Velling, johanna.velling@punainenristi.fi

LISAA YMMARRYSTASI PAPERITTOMUUDESTA

Vuoden 2025 aikana jarjestetaan viisi verk-
kokoulutusta paperittomuudesta Suomessa.
Koulutukset tarjoavat arvokasta tietoa ja val-
miuksia vapaaehtoistehtdviin seka syventavat
ymmarrystasi tarkeadsta aiheesta. Paperit-
tomuus koskettaa ihmisia, jotka oleskelevat
Suomessa ilman oleskelulupaa, ja he ovat
usein erityisen haavoittuvassa asemassa.
Paperittomuuden syita voivat olla esimerkiksi
kielteinen turvapaikkapdatds, oleskeluluvan
paattyminen tai joutuminen ihmiskaupan
uhriksi.

Suomen Punaisen Ristin tehtdavana on auttaa
paperittomia ja tarjota heille tukea. Keskitetty
neuvontanumero palvelee arkisin paperitto-
mia ja heidan kanssaan tydskentelevia, mutta
auttamistilanteissa tarvitaan usein mydés

kasvokkaista kohtaamista ja avustamista.
N&ihin tehtaviin haemme sitoutuneita vapaa-
ehtoisia ympari Suomen.

Tulevat koulutukset:

21.1. klo 17.30-20.00

20.3. klo 17.30-20.00

13.5. klo 17.30-20.00 (englanniksi)
18.9. klo 17.30-20.00

18.11. klo 17.30-20.00

Tiedot koulutuksista ja ilmoittautumi-
sesta l0ytyvat ennen koulutusta OMAsta.
Lampimasti tervetuloa mukaan!


https://www.punainenristi.fi/nettiturvis/
mailto:johanna.velling@punainenristi.fi

AJANKOHTAISTA

YHTEINEN PUNAINEN RISTI - NUORET MIUKAAN

Puhumme paljon nuorista ja nuorten kunnan ehdotukset. Mita ajatuksia nama
paikasta jarjestossa. Kuinka saamme toi- heraittaviat sinussa? Nosta ajatukset esiin
mintaan mukaan lisda nuoria? omassa osastossasi keskustelun pohjaksi.
Lue alta Punaisen Ristin valtakunnallisen Ehdotukset on koostanut nuorisotoimikunnan
nuorisotoimikunnan ja nuorten vapaa- jasen Johannes Vdisdnen.

ehtoistoiminnan kehittamisen valio-

Toimintatapojemme uudistaminen tarvitsee kyseen-
alaistusta. Tarkeda on keventéda hallintoamme,
viestid nuoria innostavasti ja tavoittavasti ja edistda
ajatusta toiminnan hyoédyllisyydestéd vapaaehtoiselle
mm. opintojen tai tydelédmén ndkékulmasta.

Toimintamuotojemme on kyettdva vastaamaan
erilaisiin avun tarpeisiin ja globaaleihin haasteisiin.
Téhéan liittyvat mahdollisuus kertaluonteisuuteen,
vaatimustason alentaminen ja vahvempi yhteistyé
viranomais- ja jarjestbkumppanien ohella neljdnnen
sektorin toimijoiden kanssa.

Toimintakulttuurin uudistaminen tarvitsee vank-
kumatonta DEI-ty6td (moninaisuus ‘diversity’,
tasavertaisuus ‘equity’ ja mukaan ottavuutta
‘inclusion’) koko jarjestéssdmme. Tdmdan saavu-
tamme turvallisen tilan periaatteilla, ykseyden
periaatteella esimerkiksi vdhentéméllé osastojen
véalista kilpailua, aktiivisella ja saavutettavalla
viestinndélld ja muutosmyénteisyydella.

Nuorten unelmien Punainen Risti olisi avoin, mukaan
ottava, syrjimétén ja moninainen. Toiminta on turval-
lista ja viestinta tehokasta seké innostavaa. Monesti
vapaaehtoisilla on esteitd, jotka vaikeuttavat toimin-
taan paddsya, kuten tyd, opinnot tai perhe-elaméa. Tasta
syysta toimintamme tulisi olla monipuolista, matalalla
kynnyksella pyorivdd eikéd vaatimustasonkaan tulisi
olla liilan korkea. Vapaaehtoisuuden ei valttédmétté tar-
vitse olla aktiivista, vaan se voi olla kertaluonteistakin,
Jjos se sopii henkilblle parhaiten.
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PANTTIARPA

PUNAISEN RISTIN PANTTIARPA - UUSI TAPA TEHDA

HYVAA HELPOSTI

Milta kuulostaisi kerata lahjoituksia
oman alueen hyvaksi helposti ja haus-
kasti? Tama on nyt mahdollista, kun
Suomen Punainen Risti rakentaa uutta
konseptiaan: pullonpalautusautomaa-
teissa olevaa panttiarvontaa.

Panttiarvonnassa pullojen ja télkkien pantti-
rahat voi lahjoittaa Punaiselle Ristille ja
samalla osallistua arvontaan, jossa voi voittaa
kahden, viiden tai 50 euron lahjakortin kysei-
seen kauppaan. Paavoitto on 10 000 euroa.
Yhden arvan hinta on 5 senttia eli esimerkiksi
yhden télkin palauttamalla saa kolme arpaa.
Joka kolmastoista osallistuja voittaa palkinnon.

Panttiarvan tuotot kdytetdan paikalliseen
toimintaan

Kaikki tuotot panttiarvonnasta tulevat Suomen
Punaisen Ristin kayttéon. Kdaytannossa tuotot
jakautuvat piireille ja osastoille sen mukaan,
kuinka monta Panttiarpa-automaattia alueella

on. Raha kaytetaan paikallisen toiminnan
tukemiseen. Esimerkiksi Savo-Karjalan piirissa
tuottoja kaytettiin viime syksyna piirin ysta-
vatoimintaan ja Satakunnassa nuorten vapaa-
ehtoistoimintaan, omaishoitajien jaksamista
tukevaan vapaaehtoistoimintaan ja avustuk-
siin vahavaraisille perheille.

Punaisen Ristin Panttiarpa eroaa muista
panttilahjoituksista

Punaisella Ristilld on yksinoikeus panttiarpa-
jaisiin Suomessa. Pantteja voi lahjoittaa
hyvantekevaisyyteen muillakin tavoin, mutta
mahdollisuus voittaa samalla palkintoja tekee
Punaisen Ristin Panttiarvasta ainutlaatuisen
konseptin. Tutkitusti ihmiset lahjoittavat pal-
jon mieluummin, kun lahjoituksen liséna on
mahdollisuus voittaa palkintoja.

Aiemmin panttiarvonta kulki nimelld Onnen-
pantti, ja siina on ollut mukana muitakin
edunsaajia, mutta kesasta lahtien konsepti on

]M “

AUTA
jopa
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PANTTIARPA

ollut ainoastaan Punaisen Ristin hallinnoima.
Alkuvuodesta 2025 automaatit saavat upeat,
uudet Panttiarpa-ilmeet, ja Panttiarvan
markkinointi [ahtee kayntiin eri kanavissa.

Panttiarvan saa helposti omalle alueelle

Suurimpaan osaan kauppojen pullonpalau-
tusautomaateista on mahdollista asentaa
Punaisen Ristin Panttiarpa-arvonta.

K-kaupoissa kauppias paattaa itse pullonpalau-
tusautomaattinsa toiminnasta, joten aktiivisena
vapaaehtoisena sinulla ja osastollasi on oiva
mahdollisuus saada Panttiarpa lahikauppaanne
kertomalla paikalliselle kauppiaalle uudesta
tavasta tehda hyvaa ja samalla houkutella
asiakkaita kauppaansa.

S-ryhman kauppoja hallitsevat alueosuus-
kaupan paattajat. Jos piirillasi tai osastollasi
on valmiita verkostoja oman alueenne osuus-
kauppoihin, niita voi mieluusti hyodyntaa esi-
tellessanne Panttiarvan mahdollisuuksia.

Kauppa saa Panttiarvan tuotoista pienen pro-
vision, mikd motivoi kauppaa entisestaan tule-
maan mukaan tahan helppoon tapaan tukea
Punaista Ristia alueellaan. Samalla kauppa
saa lisda asiakkaita, jotka tulevat mielelladn
palauttamaan pulloja automaattiin, josta voi
voittaa palkintoja.

Panttiarvonnassa kaikki voittavat

Osallistuminen panttiarvontaan tuo kivaa
jannitysta pulloja palauttavien arkeen. Ties
vaikka paavoitto osuisi kohdalle! IIman voit-
toakin Panttiarpa tuo hyvaa mielta siita, etta
panttiraha menee tarkedan kohteeseen.

Panttiarvonnan myota Punaisen Ristin naky-
vyys kaupassa nousee ihan uudelle tasolle,
silla Panttiarpa-automaatit erottuvat upeasti
Punaisen Ristin vareilla ja kiinnostavilla
viesteilla.

Nakyvyys on hyva lisa osastojen muillekin
tempauksille kaupan kanssa. Osasto voi esi-
merkiksi houkutella mukaan uusia jasenia
samalla, kun Panttiarpa lanseerataan osaston
lahikauppaan. Nakyvyytta voi helposti lisata
my0ds piirien ja osastojen omissa sosiaalisen
median kanavissa.

Panttiarvassa voittavat kaikki: avuntarvitsijat,
arvontaan osallistujat, kaupat sekd Punaisen
Ristin piirit ja osastot. Tule mukaan rakenta-
maan Punaisen Ristin Panttiarpa-konseptia!

Lisatietoja ja materiaalia saa kumppanuus-
paallikké Paula Partaselta: p. 040 545 8334,
paula.partanen@punainenristi.fi

https://www.punainenristi.fi/panttiarpa

UUDET PUNAISEN RISTIN LIIVIT: AIKA TOIMIA

Nyt on viime hetket toimia, jotta osastosi saa
uudet Punaisen Ristin liivit kokonaan maksutta
tai alennuksella:

e Kayttakaa Ossia ja paivittakaa osaston vas-
tuuhenkildt sinne: saatte alennusta 25 %
normaalihinnasta

e Ottakaa OMA aktiiviseen kayttoon: saatte
alennusta 50 % normaalihinnasta

e Jos osastolla on seka Ossi etta OMA
kaytossd, saatte uudet vapaaehtoisten liivit
kokonaan maksutta, eli alennusta 100 %.
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Aikaa toimia on 31.1.2025 asti. Uudet liivit
avataan tilauksia varten verkkokauppaan 15.2.
ja saatte sita ennen kayttdonne osaston oman
alennusprosentin. Alennus on voimassa kevaan
2025 tilausjakson ajan.

Lisatietoja saat piirista.


mailto:paula.partanen@punainenristi.fi
https://www.punainenristi.fi/panttiarpa
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OLETHAN MUKANA
YSTAVANPAIVANA?

Ystavanpaiva muistuttaa ystavan merki-
tyksestd, yhdessa tekemisestd, ajatusten
vaihdosta, hauskoista jutuista ja toisen las-
ndolosta. Kaikilla ei kuitenkaan ole ystavaa
ja moni kokee yksinaisyyttd jossain elédman-
vaiheessa.

Ystavanpaivan kampanjan aikana 3.-16.2.
nostamme valtakunnallisesti ja paikallisesti
esiin vapaaehtoistoimintaamme ja erityisesti
ystavatoimintaamme. Olethan mukana teke-
massa ja osallistumassa?

Kampanjan aikana voit jarjestaa erilaisia kai-
kille avoimia tapahtumia, joissa kohdataan,
kuullaan ja ollaan Iasna. Yhteistydssa on voi-
maa ja niinpa rohkaisen olemaan yhteydessa
oman paikkakunnan muihin toimijoihin ja
pyytaa heitd mukaan yhteisen tapahtuman
jarjestamiseen.

Ystavakurssit ovat hyva jatke kampanja-
ajalle. Sopikaa kurssi valmiiksi ja nain voitte
kutsua kohtaamianne ihmisia heti mukaan
kurssille kuulemaan lisaa!

Olethan yhteydessa tarvittaessa,
Hanne-Miia, hanne-miia.niemi@redcross.fi,
puh. 040 848 3067.
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VIELA MUUTAMA VINKKI KAMPAN-
JAAN VALMISTAUTUMISESSA JA
ITSE KAMPANJAN AJALLE:

Tapahtumaideoita: mitd kuuluu -penkki,
avoin kohtaamiskahvila, nallesairaala osana
tapahtumaa, ulkoilutapahtuma - tassa vain
mielikuvitus on rajana!

Suunnittele, pyyda ihmisia mukaan teke-
maan yhdessa

Suunnittele my®6s viestinta — ennen, tapah-
tuman aikana ja jalkeen

Jarjesta ystavakurssi tai vaikka avoin
vapaaehtoisten ilta kampanja-ajan jalkeen.
Muista sopia jo ennen tapahtumaa, jotta
voit kutsua ihmisia mukaan tapahtuman
aikana.

Ja nauti! Tapahtumat ovat iloisia, hyvan-
mielen paikkoja, joista saa myds itselleen
paljon hyvaa mielta ja uusia tuttavuuksia!

Valtakunnallinen ystavanpaivan kampan-
jainfo Teamsissa pidetaan ke 29.1. klo
17:30-18:30 https://oma.punainenristi.fi/
event/32459

SPR Hameen piirin osastojen yhteinen kam-
panjastartti Teamsissa pidetdan la 1.2. klo
13:30-14:30 https://oma.punainenristi.fi/
event/34096

1puelg Seuoof efeeany|
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HAMEEN PIIRIN JASENTILANNE 31.12.2024

Viime vuoden virallinen jasenlas-
kenta on valmistunut. Himeen
piirin jasenmaara on laskenut
jonkin verran (-1,7 %), mutta osas-
toissa on tehty erinomaisen hyvaa
tyota jasenhankinnan kanssa.

Jopa 14 osastoa on kasvattanut jasenmaa-
raansa; Akaa, Hattula, Kihnié-Parkano, Kuh-
moinen, Kuru, Karkéla, Loppi, Luopioinen,
Padasjoki, Pirkkala, Riihimaki, Ruovesi, Ter-
vakoski ja Ypaja. Naille osastoille tullaan
kevaan aikana jakamaan Harjanteen rahas-
ton tuottoja, jaettavat summat ja maksuai-
kataulu selvidvat mydhemmin ja ilmoitetaan
suoraan ko. osastoille.
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Nelja osastoa onnistui pitdmaan jasenmaa-
ransa samana kuin edellisena vuonna; Joki-
oinen, Saaksjarvi, Urjala ja Vesilahti.

Piirin hallitus on paattanyt, ettd tamankin
vuoden Harjanteen rahaston tuotoista osa
jaetaan jasenmaaradansa kasvattaneille osas-
toille, joten jasenhankintaa kannattaa tehda
aktiivisesti ténakin vuonna.

Punaisen Ristin jasenyys on kannanotto inhi-
millisyyden puolesta. Kiitos kaikille jasenia
hankkineille! Jatketaan samaan malliin!
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JASENMAARA OSASTOITTAIN 31.12.2024
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SPR Aitoon osasto 29 29 29 29 28 0 21 7 0 0,0 -3,4 0 0,0
SPR Akaan osasto 239 228 232 227 228 12 189 27 0 5,3 0,4 9 3,9
SPR Asikkalan osasto 118 116 120 111 110 8 72 30 0 7,3 -0,9 5 45
SPR Forssan osasto 262 248 246 221 217 4 169 44 0 1,8 -1,8 9 4,1
SPR Hattulan osasto 148 151 156 149 152 5 130 17 0 3,3 2,0 11 7,2
SPR Hauhon osasto 69 63 65 63 61 3 48 10 0 49 -3,2 5 8,2
SPR Heinolan osasto 133 130 130 126 122 0 96 26 0 0,0 -3,2 1 0,8
SPR Hollolan osasto 175 177 182 184 178 0 144 33 1 0,6 -3,3 4 2,2
SPR Hameenkyron osasto 237 249 244 254 246 10 226 10 0 41 -3,1 13 53
SPR Hameenlinnan osasto 617 600 595 564 542 20 437 85 0 3,7 -3,9 19 3,5
SPR Janakkalan osasto 204 201 203 212 206 19 168 18 1 9,7 -2,8 6 2,9
SPR Jokioisten osasto 112 105 105 107 107 2 84 20 1 2,8 0,0 3 2,8
SPR Juupajoen osasto 70 70 67 69 66 0 60 6 0 0,0 -4,3 1 1,5
SPR Kangasalan osasto 357 342 349 336 314 7 253 54 0 2,2 -6,5 4 1,3
SPR Kihnio-Parkanon osasto 76 78 75 73 75 2 57 16 0 2,7 2,7 6 8,0
SPR Kuhmalahden osasto 42 42 40 40 39 0 36 3 0 0,0 -2,5 1 2,6
SPR Kuhmoisten osasto 86 82 79 84 85 3 73 9 0 3,5 1,2 5 5,9
SPR Kurun osasto 27 26 26 24 26 0 18 8 0 0,0 8,3 2 7,7
SPR Kirkoélan osasto 58 56 52 48 50 2 40 8 0 4,0 4,2 2 4,0
SPR Lahden alueen osasto 709 684 690 639 624 12 474 137 1 2,1 -2,3 22 3,5
SPR Lempaéilédn osasto 171 167 160 161 152 6 127 19 0 3,9 -5,6 4 2,6
SPR Lopen osasto 133 127 121 110 1 1 86 24 0 0,9 0,9 7 6,3
SPR Luopioisten osasto 122 137 157 162 169 3 156 10 0 1,8 4,3 21 12,4
SPR Liansi-Teiskon osasto 50 48 45 44 41 8 28 5 0 19,5 -6,8 0 0,0
SPR Maéntén osasto 180 190 204 214 211 4 173 34 0 1,9 -1,4 9 43
SPR Nastolan osasto 82 79 83 78 75 3 64 8 0 4,0 -3,8 1 1,3
SPR Nokian osasto 411 403 384 364 353 12 282 56 3 4,2 -3,0 9 2,5
SPR Orimattilan osasto 139 137 139 134 127 3 106 18 0 2,4 -5,2 4 3,1
SPR Oriveden osasto 318 304 300 286 277 9 227 41 0 3,2 -3,1 4 1,4
SPR Padasjoen osasto 53 49 48 46 49 2 39 8 0 41 6,5 5 10,2
SPR Pirkkalan osasto 164 169 178 172 181 11 133 37 0 6,1 5,2 20 11,0
SPR Pélkaneen osasto 66 66 62 60 59 1 48 10 0 1,7 -1,7 1 1,7
SPR Riihiméen osasto 372 382 403 405 406 14 325 67 0 3,4 0,2 29 7,1
SPR Ruoveden osasto 124 123 120 117 142 2 117 22 1 2,1 21,4 29 20,4
SPR Séaiksjarven osasto 39 40 39 38 38 0 26 12 0 0,0 0,0 2 53
SPR Tammelan osasto 139 135 124 119 112 4 93 15 0 3,6 -5,9 1 0,9
SPR Tampereen osasto 2578 | 2649 | 2718 @ 2597 @ 2544 169 1901 468 6 6,9 -2,0 135 5,3
SPR Tampere-Hervannan osasto 125
SPR Teiskon osasto 39 38 38 37 36 1 29 6 0 2,8 -2,7 0 0,0
SPR Tervakosken osasto 77 72 73 66 69 0 53 16 0 0,0 4,5 3 4,3
SPR Urjalan osasto 86 80 81 78 78 2 63 13 0 2,6 0,0 1 1,3
SPR Valkeakosken osasto 248 243 255 246 244 3 203 35 3 2,5 -0,8 11 4,5
SPR Vesilahden osasto 98 100 99 96 96 0 58 38 0 0,0 0,0 5 5,2
SPR Vilppulan osasto 122 118 116 108 101 0 77 24 0 0,0 -6,5 1 1,0
SPR Virtain osasto 91 87 84 81 79 2 67 10 0 2,5 -2,5 3 3,8
SPR Lammi-Tuuloksen osasto 112 103 100 95 90 1 60 29 0 1,1 -5,3 0 0,0
SPR Yl6jarven osasto 260 252 243 243 232 2 185 45 0 0,9 -4,5 2 0,9
SPR Ypijan osasto 45 40 42 40 42 0 31 11 0 0,0 5,0 4 9,5
HAMEEN PIIRI YHT. 10212 10015:10101: 9757 : 9590 : 372 7552 : 1649 17 4,1 -1,7 439 4,6
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TOIMINTATILASTOT VUODELTA 2024

Taas on aika tayttaa toimintatilastoja ja sita Toimintatilastokysymykset ovat lahes samat
kautta “virallisesti” kertoa toimintamme laa- kuin edelliselld kerralla. Osastoille |ahetetdaan
juudesta. suoraan keskustoimistosta sahkopostiviesti

] . ] R . ja linkki toimintatilastojen tayttamiseen. Toi-
Tilastojen kokoaminen on tarkeaa, koska toi- mintatilastojen linkki avautuu 10.1.2025,

mintatilasto on se virallinen vapaaehtoistoi- I6ytyy RedNetistd https://rednet.punainen-
minnan laajuudesta kertova tieto. Jos osasto risti.fi/tilastokyselyt

ei tdyta toimintatilastoa, nayttaa silta, etta

osaston alueella ei ole lainkaan toimintaa. Lisatietoja:

My6s avustusten yms. jaossa tilastokirja on Orn Witting

paikka, josta haetaan toiminnasta kertovat orn.witting@redcross.fi
luvut.
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KOULUTUKSET

HENKISEN TUEN PERUSKURSSIT

Kiinnostaako sinua olla osa turva-
verkkoa? Haluatko olla auttamassa
muita? Jokainen kohtaa elamassaan
kuormittavia tilanteita. Henkisella
ensiavulla pyritdaan lievittamaan
kuormittavan tilanteen aiheutta-

maa stressia ja tukea seka autettavan
etta auttajan omia voimavaroja.

OIAIRY BUURYO( :BANY

Henkisen tuen peruskurssi on tarkoitettu kai-
kille henkisesta tuesta kiinnostuneille seka
vapaaehtoisille, jotka toimivat mm. ensiapu-,
valmius-, kotimaan apu-, ystava- tai nuori-
sotoiminnassa, ystavavalittdjing, ystavina tai
kotoutumisen tukena.

LA 25.1. 2025 KLO 9.00-17.00
JOKIOINEN

Henkisen tuen peruskurssi 25.1.2025
Jokioinen

LA 15.3.2025 KLO 9.00-17.00
HAMEENKYRO

Henkisen tuen peruskurssi 15.3.2025
Hameenkyro

Lisatietoja: Leila Ahonen
p. 040 135 8717 leila.ahonen@redcross.fi

VAPAAEHTOISEN PELASTUSPALVELUN KEVAAN
KOULUTUKSIA:

Viestikurssit Tampere, Tarkemmat tiedot ja ilmoittautumisohjeet
Mantta, Asikkala l6ydat kevaan aikana: https://vapepa.fi/
! tapahtumakalenteri/

Etsintakurssit Orivesi,
Hameenkyrd, Ruovesi, Asikkala
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SILMAT RISTISSA
-KOULUTUSPAIVA 8.3.
HAMEENLINNASSA

SPR Hameen piirin jarjestama Sil-
mat ristissa -koulutuspaiva on kaikille
vapaaehtoisille avoin ja maksuton.

Koulutuspdiva on lauantaina 8.3.2025 klo
9-15.30, Hadmeenlinnassa kylpyldhotelli
Scandic Aulangolla, osoitteessa Aulangontie
93,13220 Hameenlinna.

Paivan aloitamme kahveilla ja avauspuheen-
vuoron pitaa piirin toiminnanjohtaja Mimmu
Ylipoussu. Muuten koulutuspdiva koostuu
koulutusmoduuleista, joista kukin voi ilmoit-
tautua itselleen mieluisimpiin.

Ilmoittaudu mukaan 20.2.mennessa:
https://www.lyyti.fi/reg/Silmat_ristissa_kou-
lutuspaiva_2025_9451 .

Koulutus jéarjestetddn yhteistydssd Opinto-
keskus Siviksen kanssa.
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PAIVAN OHJELMA:

Klo 9-9.30 aamukahvit

Klo 9.30-10.15 Millainen on Hameen piiri?
Mimmu Ylipoussu

Klo 10.30- 11.45 aamupaivan koulutus-
moduulit
+ Periaatetydpaja

+ Oma Punainen Risti ja muut jarjeston
digimaailman ihmeet

4+ Muistisairaan kohtaaminen

+ Valmiuden paja (sahkdinen valmius-
suunnittelu)

Klo 12-13 lounas
Klo 13-15.30 iltapaivan koulutusmoduulit

+ Hygieniapassikoulutus

+ Viestinta auttamistaitona

+ Moninaisuus vapaaehtoistoiminnassa
+ Potkua kouluyhteisty6hon

Koulutusmoduulien sisalt6é tarkentuu tam-
mikuun aikana. Tarkemman kuvauksen
l6ydat piirin verkkosivuilta https://piirit.
punainenristi.fi/Punainen-Risti-Hameen-
piiri/
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OSASTOKUULUMISIA

NALLESAIRAALAN JALKITARKASTUSPAIVA

Ruovedella oli osaston pitama Nal-
lesairaala paivdakodilla, jossa monet
pehmoeldimet saivat asiantunte-
vaa hoitoa erilaisiin vaivoihinsa.
Osaton vapaaehtoiset kokivat tilai-
suuden todella mukavaksi.

Pari viikkoa myéhemmin pidettiin Nallesai-
raalan pehmoaarteiden jadlkitarkastuspaiva.
Kutsu osaston toimitilalle oli saatu jaettua
paivakotilasten lokerikkoihin ja myds Wilma
-viestilla.

Jalkitarkastuksessa Nallesairaalan hoita-

jat varmistivat, ettd pehmoleluja on hoidettu
neuvolakorttiin annettujen ohjeiden mukaan
ja potilas on nyt varmasti oireeton.

Nuutti tuli jalkitarkastukseen pehmokoi-
ransa Nuutin kanssa. Koiralla oli tullut tik-
kuja tassuihin ja Nallesairaalassa niihin oli
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laitettu laastarit. Jalkitarkastuksessa laastarit
otettiin pois ja tassut olivat hienosti paran-
tuneet. Pehmokoiraa oli myds silitelty ja
pidetty sylissa ohjeen mukaan. Potilas oli toi-
punut todella hyvin. Nalleneuvolakorttiin kir-
jattiin tehdyt toimenpiteet.

Nuutin asioidessa Nallesairaalan jalkitarkas-
tuksessa hoitajan luona sai &iti kuulla Punai-
sen Ristin Ruoveden osaton toiminasta.
Aikuisilta kartoitettiin my6s kiinnostusta
lapsi-aikuinen ensiapukoulutukseen.

Ruovedella ideoitu konsepti lapsiperhei-

den tavoittamisesta on erinomainen. Jos siis
pidatte Nallesairaalaa, voitte myo6s kokeilla
jatkoksi jalkitarkastuspaivaa.

Teksti ja kuvat: Johanna Raivio
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IKAHYVIS-KURSSI

SPR Hattulan osasto oli mukana Ikahyvis-
kurssin jarjestelyissa ja toteuttamisessa.
Mika on Ikahyvis-kurssi? Kunnan hyvin-
vointipaallikkd ehdotti vanhusneuvoston
kokouksessa, jossa osastolla on hyva edus-
tus (Riitta jasenena ja Pia puheenjohta-
jana), etta voisimme jarjestaa lukiolaisille
suunnatun Ikahyvis-kurssin ja siita se lahti.
Yhteistydkumppaneina ovat kunnan ja SPR
Hattulan osaston lisaksi etsiva nuorisotyd,
seurakunta, Muistiyhdistys ja Koivikko-koti.
Pidimme muutaman suunnittelupalaverin,
jonka my6ta lukion rehtori ja sivistysjoh-
taja olivat hyvin myoétamielisia kurssin jar-
jestamiselle. Niinpa kurssi toteutui. Kurssi oli
valinnainen kurssi ja opiskelijat saivat yhden
opintopisteen suoritettuaan kurssin. Mikali
he taman jalkeen toteuttavat jotain yhteista
ikdihmisten kanssa, kunnanjohtaja on luvan-
nut heille pienen palkkion.
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Osallistujat ovat lukion kolmasluokkalaisia ja
toteutus on enemman kaytantéa kuin dia-
esityksia. Kurssilaiset saivat itse muokata
kaksi ikaihmista, joiden kautta he miettivat
eri teemojen vaikutuksia. He nimesivat hei-
dat Erkki ja Ritva. Mielen hyvinvointia mie-
tittiin monelta kantilta ja huomioitiin myds
nuorten mielenhyvinvointia. Opiskelijat haas-
tattelivat ikdihmisten asumisyksikdn asuk-
kaiden kanssa mielenhyvinvointiin liittyvia
asioita ja keskusteluissa nousi paljon esiin
muistoja menneilta ajoilta. Opiskelijat kdyvat
kurssin aikana tutustumassa seurakunnan
tapahtumaan, memodanceen ja opettelivat
hatdensiapua. Lisdksi aiheina olivat ikaih-
misten kohtaaminen, arvot, kuolema, hyvan
elaman evaitd. Lopuksi he suunnittelivat
Vanhan ajan kuusijuhlan ohjelman ja osallis-
tuivat siihen itsekin. Juhlassa he saivat todis-
tukset ja Toivo-pehmon.
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TASSA JOITAIN PALAUTTEITA SUO- ] B
RAAN KURSSILAISILTA. 1

"Kurssi oli yksi parhaista kursseista, missé
olen ollut. Kurssi oli todella mielenkiintoinen
Jja monipuolinen. Aluksi hieman ihmettelin,
ettei kurssilla ole vain kahta vetdjaa, mutta
loppupeleissé se oli todella hyvaé, etté veta-
Jjat vaihtuivat. Kaikki vetdjat olivat todella
mukavia ja tuttavallisia. Tuntien aiheet oli-
vat mielesténi juuri sopivia ja ensiaputun- e = s LA
nit olivat todella antoisat ja tarkeéat. Niité ligtpeslicet vanhuksot, Ritva ja Erkkihavelnnolistatltig
olisi voinut olla enemmankin. Iso kiitos kai-
kille varsinkin Riitalle ja Sarille, teitte kurs-
sista huipun ps. toivottavasti kurssi jatkuu
Jja nuoret innostuvat tasta. Yllatyin positiivi-
sesti. Tulin pisteiden vuoksi ja lI&dhden muka-
vien muistojen kanssa.

Kurssi opetti myés sellaisia taitoja, joita
jokaisen on hyvé osata kuten ensiaputaidot.
Tunneille oli aina mukava tulla sillé tiesi, etta
tunnit ovat rentoja ja monipuolisia. Mieles-
tani kurssi oli superkiva, joka tunnilla séilyi
ihana ld&mmin yhteishenki. Sain paljon uutta
oppia + paddsimme konkreettisesti harjoitte-
lemaan

Itselld haikeat fiilikset, kun tdmé loppuu, silld
ollaan paéasty tutustumaan ihaniin ihmisiin!
Voisin suositella kaikille, on hyétyd moneen
asiaan! Oli kivaa, kun tunnit oli suunniteltu
hyvin etukateen, ei ollut ns. mitdén tur-

haa. Ihania kohtaamisia erilaisten ihmisten
kanssa -sydédmellinen. Oli kivaa, kun keskus-
teltiin yhdesséa, ei yksin tietokoneella.

Kurssi on ollut monipuolinen ja tdrkeitéa tie-
toja ja taitoja antava.”

Tallaista yhteisty6td meilla Hattulassa!
Pia Yli-Pirila

puheenjohtaja (31.12.24 saakka)
Hattulan osasto
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JOULUKONSERTTI 10.12.24

Ennen kesdlomia aloitimme Joulukonser-

tin suunnittelun ja mietimme, missa ja kuka
olisi solistina. Ensimmaisena ajatuksissa oli
Hattulan uusi kirkko, toki mietittiin muitakin
vaihtoehtoja. Kun selvisi solisti ja sen mydéta
ajankohta, Hattulan kirkko jai pois suunni-
telmista. No, missa sitten pidetdan.... aja-
tuksiin nousi Pyhan Ristin kirkko, toki siella

ei ole lammitysta ja valojakin hyvin niukasti,
mutta se on niin kaunis ja tunnelmallinen
kirkko. Kysyttiin seurakunnalta mahdollisuutta
pitda konsertti sielld ja saimme luvan! Syksyn
aikana hiottiin muutamissa tyéryhman palave-
reissa sisaltdéd ja mihin ohjelmalehtisesta saa-
tavat varat kohdennetaan. Kohteeksi valikoitui
Kanta-Hameen vahavaraisten perheiden lapset
ja heille joululahjat. Paatimme kanavoida varat
Hope ry:lle, jolla on paras asiantuntijuus lahjo-
jen suhteen. Hopen toiminnanjohtaja Eveliina
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Hostila oli todella iloinen ja onnellinen paa-
toksestdmme. Solistiksi konserttiin lupautui
Sani ja hanelle sdaestajaksi Antti Paranko.

Paatimme tarjota [dmminta mehua ja pipa-
reita konsertin jdlkeen. Marita teki upeat
mainokset ja ohjelmalehtisen. Mainontaa
suoritettiin somekanavilla, paperi-ilmoituk-
silla ja jaettavilla flyereilla. Konserttipdiva
koitti ja Tarja, Riitta, Marita ja Hellevi
kohensivat entisestaan kirkon ilmetta oikeilla
kuusilla ja kuusten juurille valokettu ja
-janis, led-kynttildita paljon kaytavalle, aidot
tervetulotulet pihalle. Eeva ja Marja keit-
tivat Juttutuvalla termareihin mehua. Simo
hoiti meille lisda ohjelmalehtisia. Minna ryh-
tyi myymaan ohjelmalehtisia ovella, Tarja ja
Pia toivottivat tulijat tervetulleiksi. Eija ja
Tarja hoitivat ensiapupadivystyksen. Olimme
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varautuneet 90 henkildon.... vakea tuli, tuli,
tuli ja tuli yhteensa kirkossa oli 250 hen-
kil6é. Konsertin alussa Pia toivotti kaikki
yhteisesti tervetulleiksi, Hope tervehdyksen
toi Merja-Riitta Ryynanen. Nain saatiin
konsertti aloitettua. Sani oli valinnut kauniit
laulut, jotka esitti ja sdestaja Antti oli aivan
huippu. Tunnelma kirkossa oli kaunis, levol-
linen ja aivan ihana!

BJUId-1IA Blid tBAn)|

Konsertin jalkeen monet jaivat viela mehulle,
suurin osa halusi mehua jo ennen konsertin
alkua! Pyhan Ristin kirkko on niin kaunis ja
Joulukonsertti onnistui tdysin! Saimme ohjel-
malehtisten myynnista Hopelle lahjoitetta-
vaksi 969,20 € jonka pyodristimme 1000 €.
KIITOS!

Onnistuimme mainonnassa ja jarjeste-
lyissa! Kiitos vapaaehtoiset, Hattulan seura-
kunta ja suuri kiitos artisteille SANI ja ANTTI
PARANKO.

USUOLIIA BILIR (BANY

Tama oli itsellenikin huipputarkea, etta sai
olla mukana viela puheenjohtajana kau-
sien tayttyessd, tallaisessa upeassa tapahtu-
massa!

Kirjoittajana tassa jutussa
Pia Yli-Pirila
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HAMEENLINNAN OSASTON

LAMMINHENKINEN

TAPAHTUMA LAHENSI KULTTUUREJA

SPR:n Hameenlinnan osasto jarjesti
30.11.2024 lahjoitusvaroin rahoi-
tetun tapahtuman VPK:n tiloissa,
jonka tavoitteena oli luoda yhteyksia
maahanmuuttajien ja vapaaehtois-
ten valilla seka tarjota mahdollisuus
tutustua monimuotoiseen joukkoon
ihmisia ympari maailmaa. Tilaisuus
kokosi yhteen osallistujia mm.
Turkista, Ukrainasta, Kolumbiasta,
Vietnamista, Sri Lankasta, Nige-
riasta ja Kiinasta. Tunnelma oli
valittoman iloinen ja yhteisdllinen.

KAHVIA, HERKKUJA JA TURVALLI-
SUUTTA

Tarjolla oli monenlaisia herkkuja, kuten kak-
kua, suklaata ja karkkia, jotka lisasivat
makua jo muutenkin lampimaan ilmapiiriin.
Tapahtuman turvallisuudesta vastasi SPR:n
Ensiapuryhma Sirpale, jonka valppauden
ansiosta juhla sujui rauhallisesti, vaikka las-
ten ilo ja riemu toivatkin tapahtumaan vil-
kasta energiaa.
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MUSIIKKI YHDISTI KULTTUUREJA

Tapahtuman musiikkiohjelma oli monipuo-
linen ja vei yleisdn matkalle ympari maail-
maa. Joululaulujen liséksi kuultiin musiikkia
osallistujien kotimaista. Tunnelma oli varikas
ja iloinen - hymyt, nauru ja yhteisdllisyyden
henki tayttivat koko paivan.

HAASTATTELUT HUOKUIVAT ONNEA

Mukana ollut Vietnamilaisperhe kertoi
asuneensa Suomessa vasta kolme kuu-
kautta. Perheen aiti opiskelee suomen kielta
HAMK:ssa ja puhui hammastyttavan upe-
asti jo suomea. "Tama tapahtuma on meille
erityinen. Se sopii koko perheelle ja antaa
samalla mahdollisuuden tutustua uusiin
ihmisiin,” aiti kertoi hymyillen, kun kysyin
hdnen mielipidettaan tapahtumasta. Hei-
dan katseensa tulevaisuuteen oli tdynna toi-
veikkuutta - suurimpana toiveena heidan
lastensa hyvat koulutusmahdollisuudet Suo-
messa, jotka he nakivat avaimena parem-
paan tulevaisuuteen.
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Sri Lankalainen pariskunta, Gayan ja Sachi
olivat syvasti kiitollisia Suomen Punaiselle
Ristille vapaaehtoisten tarjoamasta vuoden
2004 tsunamiavusta. “"Heidan avullaan sel-
visimme eteenpadin,” Sachi sanoi liikutuksen
vallassa. Pariskunta kertoi, kuinka Suomi on
tarjonnut rauhaa ja mahdollisuuden raken-
taa uutta eldmaa. He arvostivat tapahtuman
monikulttuurista ilmapiirid ja suomalaisia,
joiden ystavallisyys on tehnyt heidan olos-
taan tervetulleen. "Taalla ihmiset tervehtivat
ja auttavat, se tuntuu sydamessa asti.”

Iloinen turkkilainen perhe, isd Hakan, aiti
Suheyla ja heidan pieni tyttarensa, oli-

vat juuri asettuneet Suomeen. Hakan tosin
oli muuttanut maahan kaksi vuotta sitten,

ja Suheyla seka tytar saapuivat myéhem-
min. Vaikka he olivat kiitollisia Suomen luon-
non kauneudesta ja monista juhlaperinteists,
kaipasivat he syvasti kotimaahansa jaaneita
perheenjédsenid. Aiti Suheyla oli erityisen
kiinnostunut liittymdan Suomen Punaisen
Ristin vapaaehtoistoimintaan. Han oli myds
haaveillut 16ytavansa tydokokeilupaikan sosi-
aalialalta, ehkapa palvelukodista, missa voisi
tarjota apua ja tukea. Tapahtumaan he tuli-
vat toiveikkaina, haluten tutustua uusiin
ihmisiin ja mahdollisesti [6ytda uusia ystavia
- ja tama toive toteutuikin.

SPR Hameenlinnan osaston jarjestama
tapahtuma osoitti, kuinka tarkeaa on tarjota
mahdollisuuksia uusien alkujen tukemiseen
ja toivon luomiseen. Tilaisuus loi osallistu-
jille l@mpiman ja turvallisen ilmapiirin, jossa
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jokainen sai tuntea olevansa tervetullut.
SPR:n toiminta on myo6tatuntoista, osaavaa
ja luotettavaa - aina valmiina auttamaan ja
rohkeasti kutsumassa mukaan rakentamaan
parempaa tulevaisuutta kaikille.

Teksti ja kuvat: Tiina Helenius,
SPR Hameenlinnan osasto
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JARJESTOTOIMINTA PIIRISSA

Kuultiin toiminnanjohtajan katsaus

Hyvaksyttiin SPR Hameen piirin toi-
mintasuunnitelma vuodelle 2025.
Todettiin tiedoksi toimintasuunnitel-
man tarkemmat tavoitetaulukot.

Kaytiin keskustelu talousarviosta
ja hyvaksyttiin talousarvio vuodelle
2025.

Hyvadksyttiin piirin hyvaksymisval-
tuudet.

PIIRIN HALLITUKSEN KOKOUS 27.11.2024
PAATOKSIA:

e Paatettiin myontda Eerolan rahas-
ton avustukset.

e Hyvaksyttiin alustava piirin hallituk-
sen vuosikello

e Paatettiin kannattaa Vilppulan osas-
ton kiinteistén myymista

e Seuraava hallituksen kokous
12.2.2025.

Keskusteltiin SPR:n paihdetydsta ja
hairintayhdyshenkilétoiminnasta

e Tehtiin esitys DMR-radioiden valta-

kunnallisesta hallinnoinnista

Paatettiin perustaa tyéryhma, joka
valmistelee toimenpide-esityksia
ensihuoltotoiminnan kehittamiseksi
Hameen piirin alueella

VALMIUSTOIMIKUNNAN KOKOUS 18.11.
KASITELLYT ASIAT:

Valmiustoimikunnan toimikausi paat-
tyy kevaalla 2025. Piirin hallitus paat-
tda kevaan aikana toimikuntien asetta-
misesta.
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KOKOUSKUTSU

Punainen Risti

Hameen piiri

KOKOUSKUTSU
1/ 2025

SUOMEN PUNAISEN RISTIN HAMEEN PIIRIN OSASTOILLE,
KUNTAJASENILLE JA YRITYSKANNATUSJASENILLE

Suomen Punaisen Ristin Hdmeen piirin hallitus kutsuu koolle
SPR:n Hameen piirin vuosikokouksen lauantaina 26.4.2025
klo 13 Kokoushotelli Tallukkaan (Tallukantie 1, 17200 Vaaksy).

Ilmoittautuminen ja hotelliaamiainen alkaen klo 9. Ennen virallista
kokousta on yhteista ohjelmaa alkaen klo 10 ja lounas klo 12.

Kokouksessa kasitelldan piirien johtosaannén 4§:n mdadraamat asiat.

Osastoilla on saantéjen 35§:n mukaan yksi ddnivaltainen edustaja
kutakin alkavaa 100 jasentdan kohden. Adnimé&éran perusteena
oleva jasenmaara on edellisen vuoden jasenmaksunsa suorittaneiden
osaston henkiléjasenten maara. Osaston edustajat piirin kokoukseen
valitsee osaston hallitus. Virallisilta edustajilta vaaditaan
henkilokohtainen valtakirja.

Kokousmateriaalit 16ytyvat Hdmeen piirin sivuilta kohdasta
Paatoksen teko ja hallinto / Vuosikokousmateriaalit. Talouteen
liittyvat materiaalit toimitetaan ilmoittautuneille sdhkdpostilla.

Tervetulleita piirin kokoukseen ovat kaikki SPR:n Hameen piirin
alueen osastojen jasenet.

Ilmoittautumiset ruokailua ja kahvitarjoilua varten pyydamme
ystavallisesti sunnuntaihin 13. paivaan huhtikuuta 2025
mennessa osoitteessa
https://www.lyyti.in/SPR_Hameen_piirin_vuosikokous 4233

tai marjut.valimaa@redcross.fi puh. 040 809 6853. Tilaisuus on
maksuton, mutta mikali tilaisuuteen ilmoittautunut jattaa
saapumatta paikalle, veloitamme kuluina 25 €.

Tampereella 27. paivana marraskuuta 2024

Suomen Punainen Risti
Hameen piirin hallitus

Turvallisemman tilan periaatteet Punaisen Ristin toiminnassa
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VAALITOIMIKUNTA

Ha iirin osastoill . . s
SPR Hameen piirin toille Punainen Risti
Ehdotukset piirin vuosikokouksessa toimitettavia Hameen piiri
vaaleja varten

Vaalitoimikunta

Suomen Punaisen Ristin piirien johtosdannén 2. luvun 5§:n mukaan SPR Hameen
piirin vuosikokous 20.4.2024 valitsi vaalitoimikunnan valmistelemaan
vuosikokouksessa 2025 suoritettavia henkildvalintoja ja tekemaan niisté kirjallisen
esityksen vuosikokoukselle.

Vaalitoimikuntaan valittiin seuraavat henkilét:

Puheenjohtaja Ruut Rissanen Tampereen osasto
jasenet Kari Lehtiniemi Hdmeenkyron osasto
Pasi Murto Asikkalan osasto
Liisa Puranen Janakkalan osasto
Ari Wilén Vesilahden osasto
Riitta Ylineva Kangasalan osasto
Pia Yli-Pirilda Hattulan osasto

Vuosikokouksessa suoritettavat valinnat

Hameen piirin hallituksen muodostaa téllé hetkella puheenjohtaja, varapuheenjohtaja
ja 10 jasenta.

Piirin vuosikokouksessa 26.4.2025 toimitetaan seuraavien luottamushenkildiden
valinnat:

= piirin puheenjohtaja kahden vuoden mittaiseksi toimikaudeksi

= piirin varapuheenjohtaja kahden vuoden mittaiseksi toimikaudeksi

= viisi piirin hallituksen jasentd erovuorossa olevien tilalle seuraavaksi kahden
vuoden mittaiseksi toimikaudeksi

= yksi varsinainen tilintarkastaja ja tilintarkastusyhteis6 vuodeksi 2025

Piirin hallituksen tehtéavat on kerrottu piirin johtosddnndn 3. luvun 6 §:ssa.

Saantéjen 5. luvun, 37 § mukaan sama henkil6 voidaan valita piirin hallituksen jaseneksi enintdan
kolmeksi perdkkaiseksi toimikaudeksi. Asetus 989/2023 on tullut voimaan 1.1.2024 ja sen mukaan
laskettaessa asetuksen 37§:n 4 momentin mukaisia perdkkaisid toimikausia otetaan
ensimmaisend toimikautena huomioon se toimikausi, joka alkaa tai on kulumassa 1 péivana
tammikuuta 2024.

Henkil6t, joiden tamanhetkinen toimikausi paéttyy 2025 vuosikokoukseen, mutta voidaan
valita uudelleen

Raija livainen Yl6jérven osasto

Jenni Kuuhimo (jasen 9.10.2024 asti) Kihnié-Parkanon osasto
Kalle Lodvi, varapuheenjohtaja Valkeakosken osasto
Mari Mattila Forssan osasto

Sari Rautio, puheenjohtaja Hattulan osasto

Virpi Véli6-Huuhtanen Hameenlinnan osasto
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Piirin hallituksen jdsenet, joiden toimikausi jatkuu vuoden 2026 vuosikokoukseen

Eeva Ala-Heikkila Mantan osasto

Jari Front Tampereen osasto
Sirpa Miettinen Kangasalan osasto
Tiina Paloranta Hameenkyron osasto
Pia Saloniemi Nokian osasto

Vaalitoimikunnan terveiset ehdokkaita asetettaessa

Hémeen piirissé ja koko jarjestdssa ollaan isojen muutosten &arelld. Avun tarpeen
muutokset ja taloustilanne haastavat myos Punaista Ristid muuttumaan. Piirin hallitus
on merkittdvassa asemassa, kun mennaén kohti tulevaa. Piirin hallituksen jasenet
ovat aitiopaikalla paattdmassa piirin toiminnasta ja vaikuttamassa tulevaisuuden
linjauksiin.

Piirin hallitus

- vastaa 11 henkilon tydntekijaorganisaatiosta

- huolehtii piirin merkittdvasta varallisuudesta

- ohjaa ja valvoo piirin toimintaa ja taloutta

- paattad merkittavistad hankkeista, toiminnoista ja investoinneista

Piirin hallituksessa tulee olla riittavasti talouden, hallinnon, viestinnan, johtamisen ja
strategisen toiminnan osaamista. Piirin hallitus voi nimeta toimintansa tueksi erilaisia
toimikuntia. Talla hetkella toimikuntia on nelja: Jarjestdkehitys, Sosiaalinen
hyvinvointi, Talous- ja hallinto sekd Valmius.

Vaalitoimikunta pitaa tarkedna, etta piirin hallituksessa on tasapuolinen edustus koko
piirin alueelta, jotta piirin hallituksella on riittavét yhteydet alueella oleviin seka
Punaisen Ristin ettd muihin toimijoihin ja toimintaymparistoon.

Toivomme ehdokkaita erilaisista taustoista ja sukupuolista seké eri ikdryhmista.
Vaalitoimikunta rohkaisee esittdmaan myos alle 29-vuotiaita ehdokkaita jarjeston
hallituksen suosituksen mukaisesti.

Ehdokkaiden odotetaan olevan innostuneita, uteliaita ja rohkeita tuomaan
ajatuksensa, erityisosaamisensa ja kehittdmisideansa esille. Heidan toivotaan olevan
sitoutuneita ja aidosti kiinnostuneita luottamustehtévén hoitamisesta.

Ehdokkaita voi sdéntdjen mukaan esittéda osaston hallituksen lisdksi myos yksittéinen
jasen. Haluamme kannustaa jasenistda rohkeasti esittdmaan myds uusia henkildita
mukaan, pienistakin osastoista.

Esteitda ehdokkuudelle

tydsuhde Punaiseen Ristiin

vaalitoimikunnan jdsenté ei voi asettaa ehdokkaaksi piirin hallitukseen
luottamushenkildiden kelpoisuus maéritelladn Asetuksessa Suomen Punaisesta
Ristista (827/2017) 3. luvussa
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Ehdotukset kirjallisesti

Osastoja pyydetdan tekemaan esityksensa kirjallisesti. Vain sellaisia henkiloita
voidaan esittda, jotka ovat antaneet suostumuksensa ja ovat SPR:n Hameen piirin
alueella olevan osaston jasenia.

Ehdotusten tulee olla vaalitoimikunnalla viimeistdan 16.3.2025.
Ehdotukset oheista lomaketta kayttéden lahetetdan osoitteella:

SPR Hameen piiri, Vaalitoimikunta, Rongankatu 11 C 83, 33100 Tampere tai
sdhkdisesti marjut.valimaa@redcross.fi.

Tampereella 4. pdivana joulukuuta 2024

uut F'%'issanen
SPR Hameen piirin vaalitoimikunnan puheenjohtaja

30



HAMEEN PIIRI

EHDOTUS VAALITOIMIKUNNALLE

EHDOTUS VAALITOIMIKUNNALLE Punainen Risti+

Hameen piiri

Ehdottaja (Asetus 827/2017 3. luku §18):

ehdottaa 26.4.2025 piirin vuosikokouksessa valittavaan SPR Hameen piirin hallitukseen

[] piirin puheenjohtajaksi
piirin varapuheenjohtajaksi
[] piirin hallituksen jaseneksi

kahden vuoden mittaiseksi toimikaudeksi 2025-2027.

Ehdokkaan nimi, syntymaaika ja osasto

Perustelut ja lisitietoja (esim. ammatti ja jarjestokokemus):

Jisenyys tarkastettu I:I Ehdokkaan suostumus saatu |:| Ehdokas alle 29 v. |:|

Ehdokas sitoutuu osallistumaan piirin hallituksen tyoskentelyyn ja piirin hallituksen kokouksiin.

Ehdotuksen tekijan nimi tai osaston hallituksen edustajan nimi, yhteystieto

Lomake on palautettava viimeistddn 16.3.2025 osoitteella SPR Hameen piiri, Vaalitoimikunta, Rongankatu 11 C 83,
33100 Tampere tai sihkopostilla

Ehdotamme seuraavaa henkil6a vuoden 2026 piirin vaalitoimikuntaan, nimi ja osasto:
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2025

Vapepa valmiusavaus - Vapepa-jérjestéverkoston
toimijoille ja yhteistyékumppaneille
Ystavanpaivé-kampanjan yhteisstartti

Alueellinen koulutusilta: Henkinen tuki
vapaaehtoisille, ystavatoiminta

Uusien rahastonhoitajien perehdytys (kahtena iltana

Ystéavanpaiva -kampanja

Oma Punainen Risti -ilta

Suuri koulutuspéiva

Ystavien iltahetki - ystévatoiminta
112-péiva (toiminnan esittelyd)
Hairintdyhdyshenkild resko
Vapepa Hame: viestikurssi
Ystavakurssi

Alueellinen koulutusilta: Henkinen
tuki vapaaehtoisille, ystavatoiminta

AvunKetju25 webinaari: "Osaston
sahkdinen valmiussuunnitelma”

Vapepa Hame: viestikurssi
Ystavakurssi

Vapepa Hame webinaari:
Laitosetsintéakoulutuksen kokemuksia

Kotimaan avun koulutus

Henkinen tuki vapaaehtoisille, ystavatoiminta
Silmat ristissé -koulutuspaiva

Vapepa Hame: Johtopaikkatoimijan peruskurssi
Henkisen tuen peruskurssi

AvunKetju25 webinaari:"Materiaaliavustukset”
Ensiapupaivystajan peruskurssi

Vapepa Hame: pj ja sihteeripaiva
Ensiapupaivystajan jatkokurssi

Sosiaalisen hyvinvoinnin vapaaehtoisten

paiva VoimaPaiva
AvunKetju25 webinaari: "Tietosuojaosaaminen”
Ensihuollon teemakoulutus

Vapepa Hame: valmiuspéivystéjien ja
Vapepa-johtajien tyékokous
Osaamisen varmentaminen

Vapepa Hame: maakuntatoimikunnan kokous
AvunKetju25 webinaari:"Operaatioturvallisuus”
Hémeen piirin vuosikokous

Vapepa Hame: etsintékurssi

Vapepa Hame: etsintakurssi
Ensiapupaivystysten johtamiskoulutus

Valtakunnallinen vapaaehtoistapahtuma

Vapepa Hame: etsintakurssi

AvunKetju25 webinaari:"Ruokahuolto”

Vapepa Hame: Parkano25 harjoitus

Vapepa Hame: Koulutusviikonloppu (etsinta-viesti)

SPR Hameen piirin halytysryhmien
koulutus- ja harjoituspaiva

Vapepa Hame: Pirkanmaan
Eramessut (toiminnan esittely)

HELMIKUU
1.2

1.2
4.2,

5.2. JA6.2.
3.-16.2.
4.2
8.2.
10.2.
11.2.
15.2.
15.2.
17.2.
18.2.

20.2.

22.2.
22.2.
27.2.

MAALISKUU
2.3.
4.3.
8.3.

8.-9.3.
15.3.
20.3.

3.3-16.3
23.3.
31.3.-124
HUHTIKUU
5.4.

10.4.
12.4.
12.4.

13.4
23.4.
24.4.
26.4.
26.4.
26.4.

28.4-18.5
TOUKOKUU

3.5.

3.5.
15.5.
17.5.

16.-18.5.
KESAKUU
7.6.

6.-8.6.

Valkeakoski

Verkossa
Hémeenlinna

CES

Teams
verkossa
verkossa
valtakunnallinen
Tampere
Méntta-Vilppula
Lahti

Lahti

Teams

Tampere
Parkano

Teams

Orivesi
Verkossa
Hémeenlinna
Parkano
Hameenkyrd
CEIS
Tampere
Tampere

Tampere

Tampere

Teams
Mantta-Vilppula
hybridi

Tampere
avoin

Teams
Vaaksy
Hameenkyrd
Orivesi

Tampere

Helsinki
Ruovesi
Teams
Parkano
Asikkala

Parkano

PIIRIN SAHKOINEN
TAPAHTUMAKALENTERI
OSOITTEESSA:

https://piirit.punainenristi.fi/
Punainen-Risti-Hameen-piiri/
Tapahtumakalenteri
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https://oma.punainenristi.fi/event/33733
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