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#AvunKetju2025
Valkommen till #HjalpensKedja2025

den nationella beredskapsovningen
"Operation HjalpensKedja2025" och
distriktets/avdelningens/avdelningarnas
ovningsdag!

0 Sakerhet

0 Bakgrunden till beredskapsovningen
2 Ovningens scenario

a Mal for dvningsdagen

0 Arbetsgruppen

a Dagens program
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Sju principer

for tryggare
rum

Var oppen

Bemaot nya manniskor och
fragor utan fordomar.

Ta varje mote som en
mojlighet att lara dig nagot
nytt och utvecklas.

Undvik antaganden

Gor inga antaganden pa basis av
yttre egenskaper, hudfarg, etnisk
bakgrund, religion, kon, alder eller
tal. Gor inga antaganden om kon,
bakgrund eller funktionsférmaga.

Visa respekt

Observera dina ordval och
respektera den andras asikt.
Lat bli att skymfa, forlojliga
eller fordéma nagon med
ditt tal eller beteende.

Ge utrymme

Respektera den andras
personliga utrymme, integritet
och sjalvbestdmmanderatt. Se
till att alla blir hérda och ge alla
mojlighet att delta.

Njut

Ha det trevligt! Fraga om
du undrar 6ver nagot och ta
reda pa saken.

Skapa en positiv
atmosfar

Ta &ven ansvar for en
annans upplevelse. Lyssna,
berdm och uppmuntra.

Ingrip

Var inte passiv ifall du
lagger marke till
trakasserier eller annat
osakligt beteende.
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Sakerheten forst...
Kontroll av
nddutgangar,
samlingsplats och
forsta hjalpen-
beredskap




#AvunKetju2025
#HjalpensKedja2025

Mal for 6vningsdagen

Syftet med utbildningen ar att ge deltagaren
- En Oversikt Gver ett evakueringscenters verksamhet
- Ett gemensamt tillvigagangssétt for att arbeta i ett evakueringscenter

- Mojligheten att lara sig nya saker om att bedoma och tillgodose behoven
hos hjalpbehovande

- Upplevelse av samarbete och natverkande med andra aktérer inom
avdelningen/avdelningarna
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#AvunKetju2025
#HjalpensKedja2025

Ovningsdagens arbetsgrupp
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#AvunKetju2025

Ovningsdagens program #HjalpensKedja2025
9.00  Anmalning och morgonkaffe

2 . AKUT FARA
9.30 Oppnande av dvningssdagen

Funktioner + ledning av evakueringscentret — gemensam
presentation

10.30 Kontrollpunktsutbildning i tre grupper a 30 min.

1) Beddmning av hjalpbehovet i det inledande skedet
2) Registrering/uppteckning av evakuerade

3) Bemdtande av den hjalpbehdvande och beddmning av
hjalpbehovet (sarskilda behov)

12.00 Introduktion till eftermiddagens dvningar
Mal, genomforande, utgangslage
12.10 Lunch (malpersonerna éter forst)
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. #f\vunKetjuzozs
Ovni nngag ens program #HjalpensKedja2025

. : . o SAKERHETSKOD:
12:45 Vagledning for malpersonerna AKUT FARA

13.00 Evakueringsovningen inleds

- Inledande information till aktdrerna och inledande av
evakueringscentrets verksamhet

13.30 De forsta evakuerade anlander
till evakueringscentret TOSIVAARA

14.45 Evakueringsdvningen avslutas
15.00 Feedback-diskussion om dvningen och kaffe
15.40 Fiilisrundor for malpersonerna och aktorerna (...)

15.55 Underhall av utrustning, lokalerna aterstalls osv. (alla
tillsammans)

16.30 Tack och trygg hemfard
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Evakueringscentrets
funktioner och dess
ledning



Evakuering

Evakuering innebar att manniskor
(och egendom) flyttas till en saker
plats fran ett farligt omrade eller ur
ett farligt foremals vag.
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Definition av evakuering, Ordlista om 6vergripande sakerhet,
2017



https://turvallisuuskomitea.fi/wp-content/uploads/2018/02/Kokonaisturvallisuuden_sanasto.pdf

Evakueringscenter

Ett evakueringscenter ar en saker
byggnad som valts ut for evakuering och
som antas vara saker fran de negativa
effekterna av en farlig situation.

Evakueringscentret tillhandahaller
nodvandiga tjanster for de evakuerade.

Syftet med
evakueringscentret ar att

tillhandahé&lla Skydd och

trygghet for de

evakuerade.
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Myndigheternas roll

Myndigheterna ansvarar for att planera och genomfora evakueringar.
« Raddnings-, grans- och socialmyndigheten har ansvar for planering och genomférande
« Evakueringscenter inrattas i samarbete mellan myndigheter och lokala aktorer, sasom

valfardsomradet och kommunen
 Personal fran social- och krisjouren leder evakueringscentret

Myndigheterna fattar beslut om evakuering och larmar nédvandiga aktorer.

»* i o = i

beslutsfattande alarmerande upprattande underhall slutatgarder

+
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Ledning av evakueringscentret

Frivilligledaren
leder de frivilligas
verksamhet och ar

el oot en lank till den

ocial- ocC ;

krisjourhavande mynd '9 h et_ ST
leder situationen.

Frivilligledare

FRK/Frivilliga
raddningstjansten

I
. . Evakueringscentrets
Evakueringscentrets Evakueringscentrets stodfunktioner och

mottagningsfunktioner karnfunktioner lokaler

Myndighet

med
huvudansvaret

FOr varje aktivitet utses en ansvarig person
som ansvarar for genomgang av sitt omrade,
medhjalparnas agerande, insamling av ett
lagesbild av sitt omrade och kommunikation

med frivilligledaren. 8
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Evakueringscentrets mottagningsfunktioner

« Syftet ar att sakerstalla trygg rorlighet och identifiering av personer med
sarskilda hjalpbehov

«Handelser/funktioner innan man gar in i evakueringscentret

& Beddmning av

Framkomlig Informations- Passerkontroll hjalpbehovet i

passage skyltar och dorrvakter det inledande
skedet

Trafik- och
parkerings-
dirigering

+
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Evakueringscentrets karnfunktioner

<« Handelser/funktioner | evakueringscentret

« Syftet ar att tillgodose grundlaggande méanskliga behov och 6ka kanslan
av trygghet

——
.

Y N
D

y

bedémning
(grundlaggande
behov, forsta
hjalpen,
materialhjalp)

Att bemota
den hjalp-
behdvande,
Psykiskt stod

Informations-
delning

Registrering

+
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Evakueringscentrets stodfunktioner och

lokaler

<+ NOdvandiga faciliteter och uppagifter for att stddja evakueringscentralens
verksamhet
+»Malet ar att ta hansyn till de olika behoven hos de hjalpbehévande,
utrymmesbehov och logistiska behov

[ Gemensam lokal

Forsta hjalpen- Barnvanligt Aktorernas |
Husdjur /

séllskapsdjur

Ledningsplats punkt utrymme serviceutrymme

Socialarbetarens Isoleringslokal Vilorum FGrsorjning, inkl.

arbetsutrymme matforsorjnin
y Toalett och Tystrum ning

tvattrum

+
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#Af\vunKetju2025
Kontrollpunktsutbildning #HjdlpensKedja2025

1. Bedomning av hjalpbehovet i det inledande skedet,
anteckna kontrollpunkten

2. Regqistrering/uppteckning av evakuerade, anteckna
kontrollpunkten

o 3. Bemotande av den hjalpbehdvande och bedémning
kg av dennes sérskilda behov, anteckna
evakuerade kontrollpunkten

Bedbmning av
hjalpbehovet i det
inledande skedet

Bemdtande av
den
hjalpbehovande
och beddmning
av dennes
sarskilda behov

Aktiviteterna vid kontrollpunkterna borjar kl. 10.30
25 min per kontrollpunkt + byte 5 min




BedOmning av
hjalpbehovet | det
Inledande skedet



Vart mal ar att identifiera manniskors
kritiska behov och tillgodose dem pa béasta
mojliga satt.

Vart mal ar att snabbt identifiera |
folkmassan de som potentiellt har sarskilda
hjalpbehov.
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Bedomning av hjalpbehovet | en forsta omsorgssituation

@abb beddmning zm

hjalpbehovet | det
Inledande skedet

* Undersokning med

Beddmning av
hjalpbehovet baserad
pa intervju/diskussion

hjalp av sinnena (t.ex. e Samtal med den

syn — klader) hjalpbehovande
 Viidentifierar avenien « Viutreder

storre folkmassa de grundliaggande behov

som behover sarskilt (mat + vatten, hygien,

stod och sarskild hjalp tillgdng till internet,
 "Tulltjansteman skydd — om det finns

scannar passagerare i nigonstans att sova)
\en rorlig folkmassa"/ Vi skriver ner behoven




Snabb beddomning av hjalpbehovet | det inledande skedet

Snabb beddomning av sarskilda behov och hjalp nar de evakuerade anlander till

evakueringscentret.
Om de evakuerade kommer in i evakueringscentret pa egen hand eller i grupper kan
bedomningen utforas i vestibulen nar personerna ror sig in | evakueringscentret.

Syftet ar att snabbt kunna

valja ut de personer som kan
behova sarskild hjalp.

Punainen Risti

Bild: Mari Ran i




Snabb bedomning av hjalpbehovet | det
Inledande skedet

. Grupper att ta hansyn till

« personer med nedsatt rorlighet
|+ syn- och horselskadade

| ensamkommande
barn/ungdomar

« gravida
* barnfamiljer
« skadade / sjuka

» starka kanslomassiga reaktioner
(grat, upprdrd/apati, osv.)
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Var uppmarksam pa Personer | behov
en person som av omedelbar

ar/nar... hjalp

« Svarigheter att rora sig till exempel
pa grund av synnedsattning,
avsaknad av hjalpmedel eller andra
orsaker

« Tydligt minderariga
ensamkommande barn/unga

 Tydligt sjuk/skadad person
(halsosakerhetshot)

* En ensam kvinna mitt i en skara av
man

« Starkt reagerande (grat,
upprord/apatisk osv.)

« Verkar undvikande/mycket radd

> Separeras finkansligt fran
folkhopen och en mer exakt
beddmning av deras
hjalpbehov inleds sa snart
som mojligt

» Information om personer i
behov av omedelbar hjalp
formedlas via frivilligledningen
till den myndighet som leder
situationen
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Snabb beddomning av
hjalpbehovet | det
Inledande skedet

Observera: L P |
| en optimal situation arbetar en erfaren frivillig i e a r w
samarbete med en socialarbetare Pl vl 7Y
"Kon ror sig hela tiden” it C,

Vi stravar inte efter perfektion '

Registreras inte, eventuell ID-kod (t.ex.
sekventiell numrering)
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Dags for fragor och att fundera hogt!

Mot nasta kontrollpunkt.



Registrering/uppteckn
Ing av evakuerade



Bild: FRK, Lassi Hakkinen

- Registrering

Myndigheten faststaller behovet av och metoden for
registrering
« ldentifieringsmetod i evakueringscentret

» Kort, nyckelband, armband, tejp...

« |ldentifieraren har ett sekventiellt numreringssystem eller en
fardig kod med ett fatal siffror, som registreras i
evakueringsprotokollet eller pa det formular som anvands av
myndigheten i den givna situationen

» Fardiga blanketter
* Frivilliga raddningstjanstens blanketter
« Social- och krisjourens (Sokri) nationella blanketter
« Blanketter som anvands av de regionala myndigheterna

« Dataskydd

« Dokument som innehaller personuppgifter maste forvaras pa
ett sakert satt +
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Registrering/beddmning av hjalpbehovet

Vid de hjalpbehdvandes ankomst till evakueringscentret med buss/stortaxi kan
enbeddmning och registrering utforas i fordonet, sa att de evakuerade sitter i en varm bil
och det inte &r brattom att ta sig till evakueringscentret.

Registreringen i detforsta skedet

e, kan goras t.ex. genom att registrera
'] "".,Mm..._z i e A8 I namnetievakueringsregistret och

§ e Ny - A tilhandahélla en identifierare

4 | (armband, tejp + nummer eller

nagon annan metod som féredras

av myndigheten)

Det forsta steget ar att flytta dem
som har storst hjalpbehov.

Brd M ri Rantio

Bilden visar arbetare pa socialjouren som tillsammans med en frivillig utfor den +

forsta sorteringen och registreringen. Punainen Risti
Roda Korset



Bemdotande av den
hjalpbehovande och
beddmning av
hjalpbehovet
(sarskilda behov)



| evakueringscentret ar det
sarskilt viktigt att bemota
den hjalpbehdvande och
Oka hens kansla av

trygghet.

Varje moOte ar en situation dar
det behovs psykosocialt stod.

Bild: Mari Rantio, SKYDD 2022 (fi.
SUOJA 2022)



Uppfyll
grundlaggande
behov (mat,
vatten
information)

Ge praktisk hjalp ’i

och stod

Psykosocial
stod i en
forsta

omsorgs-
Skydda : : Lyssna, men
manniskor fran situation ' tvinga inte

ytterligare , manniskor att
skador _ A prata

Formedla
information om Hjalp manniskor
tjanster och att lugna sig
socialt sto6d

+
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BEHOVSKARTLAGGNING

Kartlaggning av den
hjalpbehdvandes hjalpbehov under
de narmaste timmarna och dagarna.

Det gors efter att personen har "lugnat
sig", inte direkt vid dorren!

Blanketten ar ett verktyg for att hjalpa
utreda och hantera fragor.

Syftet ar att hitta och

Bild: FRK, Lassi Hakkinen

identifiera de fragor som
kraver (omedelbara) atgarder!
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#AvunKetju2025
#HjalpensKedja2025

Hjalpbehovsbeddomning — sarskilda behov

Personer i behov av sarskilt stod ar bland
annat

Ta en stund att prata med personen till hOger om
dig (tid 2 min)

aVem ar | behov av sarskilt stod?
aVilka behov kraver omedelbar uppmarksamhet?

Barn under 18 ar som anlander
ensamma till evakueringscentret
Aldre, personer med
funktionsnedsattning, barn

Personer med nedsatt syn, horsel eller
rorelseformaga

Personer med minnessjukdom

Specifika behov inkluderar

Plotslig forandring av halsotillstandet,
behov av halso- och sjukvardstjanster
Tysta hjalpbehovande som inte kan
kontaktas -> information till sokris
arbetare och samtidigt overfors
ansvaret tilldem

Blojor, kolostomipéasar osv.
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s o e

EVAKUOINTIKORTII

Evakuoitavan tunnistenumero (vrt,
evakucintipdytakirja)

Muu lajitteluperuste Paivamaara OHTO-operaationumero

—

Evakuointikortin taytin avustaja, puhelin

AYTTAA N

EVAKUOITAVA HENKILO/AVUSTAJA T)

&

lewnirmi

Osoite, mistd evakusitu

Etunimet

Henkildtunnus

Kotiosoite (ellel sama)

Matkapuhelin

lemmikkielZimia, mita

<mmaa [terveydentila, 155kitys, sllergiat, Bpuviiineet lpms.})
—

Henkils, jolle haluan ilmoitettavan / olen ilmeittanut evakucinnista [ imoitus tehty

Nimi

[1 358n evakuointikeskukssen

Oisoite

En j&i evakuointikeskukseen, yhteystiedot paikk:

Puhelin

nme menen:

Puhielin

jatkotilanteiden hoitamista varten

T Annan luvan Ehbeysﬁemjen kayttamiseen mahdollisten

Evakuoitavan/avustajan allekirjoitus

EVAKUOINTIKESKUS TAYTTAA

Altistuminen [fyysinen/psykososiaalinen)

] Lisatietoja kaantopuclella

Tarkastettu ja ohjeet annettu []

Liitteenad ensiavun . .
tarkkailulomake [] Ohjeet antoi

klo

Kirjaukset (eim. lemmikkien siirta hoitopaikkaan, 1BSkkeiden haky, terveyskeskuksessa kiynti, yhteydenatat, Bedonannot yms.)

Piivamaara | Klo Asia

[ Kirjattu poistuneeksi evakuointikeskuksesta

[ evakuointi pasttynyt [ Lisatietoja kasntdpuolella

Pdivamaira Klo

Mihin

Talla lomakkeella kerdtddn henkilstietoja viranomaiskayttéén mahdollisen psykesosiaalisen tuen
jarjestamista varten. Lomakkeen tiedot ovat salassapitovelvollisuuden alaisia, eika niita luovuteta

kolmansille esapualille.

Lomake 7/2019

Behovskartlaggning

1. Lat personen fylla i blanketten, om mgjligt

» Bidra inte till personens hjalpléshet, utan stark den
evakuerades initiativformaga! Det &ar en del av den psykiska
forsta hjalpen.

2. Nar du har fyllt i blanketten, ga igenom det med den
hjalpbehovande

3. Syftet ar att hitta och identifiera problem som kraver (omedelbara)
atgarder

4. Vidarebefordra information om fragor som kraver atgéarder via den
person som ansvarar for registreringen till ledningspunkten

5. Social- och krisjourens arbetare fortsatter med en mer detaljerad
beddmning av servicebehovet

6. Ledningsplatsen samlar in och skapar en helhetsbild
7. Uppgifterna kan kompletteras under aktiviteten
8. Vid operationens slut ska allt material som rér de evakuerade

(inklusive blanketter) 6verlamnas till den myndighet som leder
situationen (Social- och krisjourens arbetare)

+
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Mot den praktiska
ovningen



#AvunKetju2025
#HjalpensKedja2025

Instruktioner for ovningens
deltagare

elee/\ BN -BSBAHIYS P1ld

* Du representerar dig sjalv som frivillig.

* Scenariot for Gvningen, beskrivningar av
malpersoner osv. ar fiktiva.

» Det finns alltid felaktigheter och misstag med |
dvningen, fastna inte | sma detaljer.

» Under 8vningen far man stanna upp, fundera och
fraga hur man ska gora eller vad jag ska gora.

Vi lar oss! Vi méter inte prestationer.

« Delta, men ge aven andra utrymme. Lyssna och
hor!

 Tillsammans gor vi mer!

Punainen Risti



#AvunKetju2025
#HjalpensKedja2025

AktOrerna | evakueringscenterovningen

Aktorernas initiala roller
definieras i forvag av
ovningens arbetsgrupp, bland

dem som har anmalt >19. Evakueringscenter

* Frivilligledare vid o Friviligedare
evakueringscentret, bitradande

chef + personal vid | | .

Evakueringscentrets

I Evakueri tret Evakueri . o g
ledningsplatsen
¢ Personer Som an Svarar for Parkeringen hj{ai‘lt;l?:llllili?::lgzl;ps Fgflsr:ith{];il(ll’::_ Ledningsplats
mottagnings-, karn- och L kiskt stod WPPERON  gociujourhavandes
N ' leringslokal betslokal
stodfunktioner —— Reing O
- . emensam 10
 Skriv ner personerna har eller Dirrvale Behovskartliggning -> Barmviinlig t
l&gg till en bild med namnen pa Passerkontrall behov/Forsta tokal ftam
I " hjdlpen/Materialhjdlp Forsorjning, inkl. Aktérernas
de ansvariga ﬁ;ﬁ,‘i’,‘%‘,ﬂ%%’t Nt matforsorjning  serviceutrymme
i t
Efﬁr‘:;taailllldglzinegeﬁ) Tt Husdjur
Punainen Risti
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#AvunKetju2025
#HjalpensKedja2025

Aktorerna i evakueringscenterdvningen

Social- och
krisjourhavande

Frivilligledare

FRK/Frivilliga
raddningstjansten

I ) ]
Evakueringscentrets
stodfunktioner och

lokaler

Evakueringscentrets Evakueringscentrets
mottagningsfunktioner kiarnfunktioner

* Frivilligledare

« Bitradande ledare

« Ledningsplatsaktorer ~
. Mottagningsverksamhetens ansvarsperson Ovningens planeringsteam kan fordela alla aktorer

- Karnfunktionernas ansvarsperson och malpersoner i forvag.
. Stédfunktionernas ansvarsperson Detta kommer att paskynda inledandet av

verksamheten.




#AvunKetju2025
Schema for ovningen #HjalpensKedja2025

ina for ma Turvallisuust :
12:45  Vagledning for malpersonerna “r_;_’g ;“JE:;Z“S

13.00 Evakueringsovningen inleds

- iInledande informationstillfalle for aktérerna och
evakueringscentralens verksamhet inleds

13.30 De forsta evakuerade anlander
till evakueringscentret

14.45 Evakueringsdvningen avslutas
15.00 Feedback-diskussion om dvningen och kaffe
15.40 Fiilisrundor for malpersonerna och aktorerna (...)

15.55 Underhall av utrustning, lokalerna aterstalls osv. (alla
tillsammans)

16.30 Tack och trygg hemfard

Punainen Risti



#AvunKetju2025
#HjalpensKedja2025

Uppgift
Social- och krisjouren (sokri) i valfardsomrade har
larmat er for att hjalpa att stodja valbefinnandet hos evakuerade invanare i

omrade.

De fOrsta invanarna kommer att anlanda till evakueringscentret kl. 13.30
idag.

Er uppgift ar att

QOta emot och bemodta de evakuerade,

Qaregistrera dem,

akartlagga hjalpbehov,

atillgodose grundlaggande behov (mat, dryck, varme, psykiskt stod) och
avara beredda att ordna nodinkvartering for nagra dagar.

Om valfardsomradets sokri-anstallda kommer med i dvningen kommer de att ge er uppgifter att utfora.
Punainen Risti



Introduktionsmodell fOr
malpersonerna

Malpersonerna bdor introduceras i férvag



#AvunKetju2025
#HjalpensKedja2025

Introduktionsmodell for
malpersonerna

FRK Kaitalahti avdelnings / distrikts

beredskapsovning |0r. den 15 november
ort

Valkommen att delta, vi borjar kl. 18.00



#AvunKetju2025
#HjalpensKedja2025

Skriv ner malen for er beredskapsovning har:

Syftet med beredskapsovningen ar att dva och bekanta sig
med evakueringscentrets verksamhet | samarbete med
social- och krisjourens anstallda.

Syftet ar att 6va pa bemoétandet av den hjalpbehdvande och
det forsta skedets sortering av evakuerade.



#AvunKetju2025
Lor. den 15 november, dagens forlopp #ialpensKedjaz025

8. 00 Larmet avstangt, dorrarna 6ppnas, arrangorsmaote
« Parkeringsdirigering

. Registrering av deltagarna S;AA\K;S#EFTEEXD:
« Byte av inomhusskor

« Morgonkaffe, forberedelser provianteringsgrupp
« Att gora idrottshallen/lokalen lamplig for anvandning

®  Testning av Teams-forbindelsen, om kontrollpunktsutbildningens utbildare arbetar pa
distans

9.00 Anmalning och morgonkaffe

9.30 Oppnande av utbildningsdagen

- bakgrund, arbetsgrupp, en vardaglig situation 6évas runt 50 personer, sékerhet,

dagens program, "grundlaggande principer” for FRK:s evakueringscenter
Punainen Risti



#AvunKetju2025
Lor. den 15 november, dagens forlopp #ialpensKedjaz025

10.30-12.00 Kontrollpunktsutbildning i tre grupper a 30 min.

1) Funktioner och ledning av evakueringscentret

2) Inledande beddmning av hjalpbehovet

3) Registrering/uppteckning av evakuerade

4) Bemotande av den hjalpbehdvande och beddmning

av dennes sarskilda behov

12—-12.10 Introduktion till eftermiddagens dvningar
« Mal, genomférande, utgangslage

Turvallisuustunnus: SAKERHETSKOD:
TOSIVAARA AKUT FARA

Punainen Risti
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BIFOGA EN
KARTA OVER
DITT
OVNINGSOMR
ADE HAR



#AvunKetju2025
Lor. den 15 november, dagens forlopp #ialpensKedjaz025

12.00 Sopplunch fér malpersonerna
12:45  Vagledning for malpersonerna
13.00 Evakueringsévning, inledande informationstillfalle for
aktorerna och evakueringscentrets verksamhet inleds (...)
13.30
De forsta evakuerade malpersoner anlander till
evakueringscentret och dvningsverksamheten startar
14.45 Evakueringsévningen avslutas
15.00 Feedback-diskussion om 6vningen och kaffe
15.40 Fiilisrundor for malpersonerna och aktorerna (...)
15.55 Underhall av utrustning, lokalerna aterstélls osv. (alla
tillsammans)
16.30 Tack och trygg hemfard

Punainen Risti
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#HjalpensKedja2025

Malpersonsverksamhet 16r. 15.11.202

Turvallisuustunnus:
Utg angs | ég €. Anpassa detta avsnitt sa att det passar er ort. TOSIVAARA

Det har legat en exceptionell lAgtrycksfront Over Finland. Fronten har statt stilla de senaste veckorna
och orsakat vindar nara jordytan som ar typiska for vintersdsongen, lagtrycksstormar. Pa grund av den
globala uppvarmningen samt av tjdlen som saknas i marken har lagtrycksstormarna orsakat stora
stormféallningar i breda skogsomraden pa olika hall i Finland.

Raddningsmyndigheterna och elbolagen har arbetat i den belastande situationen under de senaste
tva veckorna med att vidare utreda stormskadorna. | landskapen har det forekommit omfattande
elavbrott efter stormskadorna, och over 250 000 hushall har varit utan strom. En del av
luftledningarna ar helt forstorda och darfor saknar en del hushall fortfarande elektricitet.

Social- och halsovardssektorns myndigheter och hemvardspersonalen har tillsammans med Roda
Korsets och Vapepa-natverkets frivilliga kartlagt hur de aldre invanarna i glesbygden klarar sig.
Myndigheterna forbereder sig pa att evakuera invanarna pa grund av stigande vattennivaer langs
havskusterna och flodstranderna.

Detta samarbete fortsatter och myndigheterna har redan 6ppnat eller bereder sig pa att grunda

kommunala centraler for storningssituationer och evakueringscenter for invanarna.
Punainen Risti
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Malpersonsverksamhet |0r. 15.11.2023HialpensKedja2025

UTGANGSLAGE FOR OVNINGEN, Glesbygd:

Nagra av er (medlemmar i er avdelnings forsta hjalpen- och beredskapsgrupper/styrelsemedlemmar/Vapepa-
frivilliga) har under den senaste veckan stottat social- och krisjouren (sokri) och hemtjanstpersonalen i Halviks
valfardsomrade for att bedoma hur ensamboende personer dver 70 ar klarar sig, genom att besdka deras hem,
beddma deras hjalpbehov och humor under det lAngvariga stromavbrottet.

Stromavbrottet pa grund av stormskador ar lAngvarigt och nu har myndigheterna fattat beslut om att evakuera
invanarna i det sydostra hornet av Kaitalahtis kommun till ett av kommunens lagstadier. Lagstadiet fungerar
ocksa som en gemensam central for storningssituationer for kommunen och valfardsomradet, dar man kan fa
information, mat och dryck, man kan tvatta sig och ladda sin telefon.

| enlighet med ett samarbetsavtal med social- och krisjouren har man kommit dverens om att frivilliga aker till
evakueringscentret for att stodja myndigheterna. Evakueringscentret ar forberett for att inkvartera en del av de
boende tills det ar klart vart de kommer att hanvisas tills strommen aterstalls.

Ertjobb ar att tillsammans med sokris personal ta emot manniskor som anlander till evakueringscentret,

bemota dem, registrera och kartlagga vilken typ av hjalp de behover. Er uppgift ar att vidarebefordra denna
information till sokris arbetare. De forsta invanarna anlander till evakueringscentret kl. 13.15 idag. P4
evakueringscentret anmaler sig frivilliga till uppgiften, varefter frivilligledaren berattar vad var och en ska gora. +

Punainen Risti
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UTGANGSLAGET FOR OVNINGEN, Tatort/stad

Stromavbrott orsakade av lagtrycksstormar har skapat utmaningar for vattenforsorjningen och avloppet i
hoghusen i ert omrade. Strommen ar borta for andra dagen i Kaitalahtis stadsdel. Nagra av de boende i h6ghusen
har akt for att bo hos vanner tills strommen kommer tillbaka.

Det ar morkt fran kL. 16 till kl. 8 och lagenheterna har svalnat till cirka +15 grader. Det ar avbrott i
vattenforsorjningen, det gar inte att laga mat, maten i kylskapet har blivit varm. Man kan inte tvatta sig och man
kan inte spola i toaletten. Soptunnorna for blandat avfall borjar fyllas med manskligt avfall.

En del avinvanarna har klarat sig i sina hem enligt anvisningarna for 72 timmars egen beredskap. De boende ar av
olika nationaliteter och myndigheterna ar mycket oroliga for deras valbefinnande.

Personalen pa social- och krisjouren har varit i kontakt med distriktskontoret via sms, eftersom
internetuppkopplingen ar intermittent och de inte har kunnat kontakta Vapepas jourhavande beredskapsarbetare.
Myndigheterna uppmanar frivilliga att hjalpa till med evakueringsuppdraget.

Arbetsuppgifterna fordelas pa evakueringsplatsen, for att se till att alla invanare forstar vad som har hant och att
hanvisa dem till evakueringscentret, dar de frivilliga har till uppgift att hjalpa myndigheterna att bedoma

invanarnas behov, hjalpa med proviantering, eventuellt med att dela ut bistandsfornédenheter (inklusive +
hygienprodukter och klader) och med att stodja deras psykiska valbefinnande. Punainen Risti
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Ga sedan igenom rollbeskrivningarna.



Malpersonsbeskrivningar, modell

Oversikt

Namn

Rollbeskrivning

#AvunKetju2025
#HjalpensKedja2025

OBS! Malpersoner/tillbehér

Ovningens
utgangslage ar
att invanarna
evakueras pa
grund av ett
langvarigt
stromavbrott. De

evakuerade
kommer att
transporteras
med bussar
organiserade av
myndigheterna
till
evakueringscentr
et vid Halviks
hogstadium.

Du ar angslig eftersom batteriet i din telefon har tagit slut och du inte kan ringa din
partner som anlant fran Thailand pa Helsingfors-Vanda flygplats. Du ar ocksa orolig for
att ditt barns skotvaska och blojor har glomts kvar hemma. Barnets puréer lamnades
ocksa dar. Du ar ocksa lite forfasad eftersom du &r gravid i attonde manaden och det nu
kdanns som om du har varkar.

En gravid kvinna och ett litet bamn
(kudde under skjortan och Baby-
Anne)

Du ar otalig och aggressiv, din telefon har varit avstangd redan i 24 timmar. Till och med
cigaretterna ar slut. Kortet fungerar inte. Du ar ocksa irriterad dver din vans tystnad.

Du ar mycket upprord dver det som har hant, du ar tystlaten och svar att fa kontakt
med. Din vans beteende gor dig annu mer sluten.

Du har svart att rora dig eftersom du har Parkinsons sjukdom. Du &r orolig for att din
telefon inte fungerar, du har inte kunnat kontakta din dotter. Din dotter borde ha
kommit till dig redan dagen innan. Men du har ingen aning om var hon ar.

Promenadkapp/rollator

Du &r upprord, men du forsoker desperat fraga olika personer vad som hander och hur
du ska fa din telefon laddad. Du talar engelska, du kan forsta orden tack och ursdkta pa
finska. Du upprepar dem ofta. Du har ett flyg som gar till Indien i morgon och du &r
mycket orolig for om du kommer att kunna resa.

Du &r oerhort hungrig och tdrstig, irriterad och grinig. Om hjalparna pa




Person(er) som ansvarar for
malpersonsverksamheten:

Kontaktuppgifter

 Namn

 Om du blir sjuk eller far forhinder,
vanligen skicka ett meddelande till
numret eller
kontakta per e-post

#AvunKetju2025
#HjalpensKedja2025
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Nu ar det dags for
fragor!

Tack for att du ar har
och ger av din tid till
beredskapsovningen.

Valkommen med!

Med vdnliga hdlsningar
Planeringsarbetsgruppen

Punainen Risti
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