Maalthenkiloperehdytys -malli

Maalihenkilot kannattaa perehdyttaa etukateen



#AvunKetju2025
#HjalpensKedja2025

Maalithenkiloperehdytys -malli

SPR Kaitalahden osaston / piirin

valmiusharjoitus la 15.11.
paikkakunta

Tervetuloa mukaan, aloitamme klo 18.00



#AvunKetju2025
#HjalpensKedja2025

Kirjoita tahan valmiusharjoituksenne tavoitteet:

Valmiusharjoituksen tavoitteena on harjoitella ja tutustua
evakuointikeskuksen toimintoihin yhteistyossa sosiaali- ja
Kriisipaivystyksen tyontekijoiden kanssa.

Tavoitteena on harjoitella autettavan kohtaamista seka
evakuoitavien ensilajittelua.



#AvunKetju2025
La 15.11. paivan kulku #HjalpensKedja2025

8.00 Halytys pois paalta, ovet auki, jarjestajat kokoontuvat
« Pysakdinnin ohjaus

» Osallistujien sisaankirjaus TU[}’?)'&?*/‘:XJIQZUSI
« Sisgjalkineiden vaihto

« Aamukahvit jarjestelyt, Muonitusryhma

« Lilkuntasalin/tilan kayttokuntoon saattaminen
® Teams yhteyden testaus, mikali rastikoulutuksessa kouluttaja etayhteydella

9.00 lImoittautuminen ja aamukahvit

9.30 Harjoituspaivan avaus

- tausta, tyoryhma, harjoitellaan arjen tilannetta noin 50 hlg, turvallisuus, paivan
ohjelma, SPR:n evakuointikeskuksen "perusperiaatteet”

Punainen Risti



#AvunKetju2025
La 15.11. paivan kulku #HjalpensKedja2025

10.30 -12.00 Rastikoulutus kolmessa ryhmassa a’ 30 min.

1) Evakuointikeskuksen toiminnot + johtaminen
2) Ensivaiheen avun tarpeen arviointi
3) Evakuoitujen rekisterointi/kirjaus

4) Autettavan kohtaaminen ja erityistarpeiden arviointi

12.-12.10 Johdatus iltapaivan harjoituksiin
 Tavoite, toteutus, lahtotilanne

Turvallisuustunnus:
TOSIVAARA =k
Punainen Risti



#AvunKetju2025
#HjalpensKedja2025

LIITA TAHAN
OMAN
HARJOITUS-

ALUEEN
KARTTA



#AvunKetju2025
La 15.11. paivan kulku #HjalpensKedja2025

12.00 Maalihenkil6iden keittolounas
12:45 Maalihenkil6iden ohjaus, tarvittava maskeeraus ja vaatetus
13.00 Evakuointiharjoitus, alkuinfo toimijoille ja
evakuointikeskuksen toiminnan kaynnistaminen (...)
13.30
Ensimmaiset evakuoitavat maalihenkilot saapuvat
evakuointikeskukseen ja harjoitustoiminta kaynnistyy
14.45 Evakuointiharjoitus paattyy
15.00 Harjoituksen palautekeskustelu ja kahvit
15.40 Maalihenkiloiden ja toimijoiden fiiliskierrokset (...)
15.55 Valinehuolto, tilat kuntoon jne (kaikki yhdessa)
16.30 Kiitos ja turvallista kotimatkaa

Punainen Risti



#AvunKetju2025
#HjalpensKedja2025

Maalihenkilotoiminta la 15.11.2025

Turvallisuustunnus:
Lahtotilanne: Muokkaa téma kohta omalle paikkakunnallenne sopivaksi. TOSIVAARA

Suomen ylla on ollut poikkeuksellinen matalapainerintama. Rintama on pysynyt paikallaan viimeisten
parin viikon ajan aiheuttaen talvikaudelle tyypillisia maanpinnan laheisia tuulia,
matalapainemyrskyja. Ilmaston lampenemisen takia seka maaperasta puuttuvan roudan tahden
matalapainemyrskyt ovat aiheuttaneet eri puolille Suomea myrskytuhoja laajoille puustoalueille.
Pelastusviranomaiset ja sahkoyhtiot ovat tehneet toita kuormittuneessa tilanteessa viimeisten
kahden viikon ajan jatkaen yha myrskytuhojen selvittamista. Maakunnissa on ollut laajoja
sahkokatkoja myrskytuhojen jaljilta, sahkottomia talouksia on ollut yli 250 000. Osa ilmajohdoista on
taysin tuhoutunut ja sen tahden osa talouksista on yha vailla sahkoja.

Sosiaali- ja terveystoimen viranomaiset ja kotihoidon tyontekijat ovat kartoittaneet haja-
asutusalueiden ikdantyneiden asukkaiden selviytymista yhdessa Punaisen Ristin ja Vapepa-verkoston
vapaaehtoisten kanssa. Rannikolla meren ja jokien varrella vedenpinnan nousun tdhden viranomaiset
varautuvat evakuoimaan asukkaita.

Tata yhteistyota jatketaan ja viranomaiset varautuvat perustamaan ja osa on jo avannut kuntien

hairiotilannekeskuksia ja evakuointikeskuksia asukkaita varten.
Punainen Risti



: : .. #f\vunKetjuzozs
Maalihenkilotoiminta la 15.11.2025  #HialpensKedja2025

HARJOITUKSEN LAHTOTILANNE, Haja-asutusalue:

Osa osastonne ensiapu- ja valmiusryhmalaisista/hallituksen jasenista/ Vapepan vapaaehtoisia on ollut
kuluneen viikon ajan Kaitalahden hyvinvointialueen sosiaali- ja kriisipaivystyksen (sokrin) ja kotisairaanhoidon
tyontekijoiden tukena kartoittamassa yksinaan asuvien yli 70-vuotiaiden selviytymista, kaymalla heidan
kotonaan, kartoittamalla avun tarvetta ja mielialaa pitkittyneen sahkokatkon aikana.

Sahkottomyys myrskytuhojen takia pitkittyy ja nyt viranomaiset ovat tehneet paatoksen Kaitalahden kunnan
kaakonpuoleisen kulman asukkaiden evakuoimisesta kunnan yhdelle ala-asteelle. Ala-aste toimii samalla
kunnan ja hyvinvointialueen yhteisena hairidtilannekeskuksena, mista saa tietoa, ruokaa ja juomaa seka pystyy
peseytymaan ja lataamaan puhelinta.

Sosiaali- ja kriisipaivystyksen tyontekijoiden kanssa on sovittu yhteistydsopimuksen mukaisesti, etta
vapaaehtoiset lahtevat tukemaan viranomaisia evakuointikeskukseen. Evakuointikeskuksessa varaudutaan
majoittamaan osa asukkaista, ennen kuin selviaa, minne heidat ohjataan odottamaan sahkojen palautumista.

Tehtavananne on vastaanottaa evakuointikeskukseen saapuvia henkiloita yhdessa sokrin tyontekijoiden

kanssa, kohdata heidat, kirjata ja kartoittaa, millaista apua nama henkilot tarvitsevat. Tehtavananne on valittaa
nuo tiedot sokrin tyontekijoille. Ensimmaiset asukkaat saapuvat evakuointikeskukseen tanaan klo 13.15.
Evakuointikeskuksessa vapaaehtoiset ilmoittautuvat tehtavalle, jonka jalkeen vapaaehtoisjohtaja antaa
tehtavan, mita kukin tekee. Punainen Risti



#;fwunKetju2025
Maalihenkilotoiminta la 15.11.2025  #HialpensKedja2025

HARJOITUKSEN LAHTOTILANNE, Taajama / kaupunki

Matalapainemyrskyjen aiheuttamat sahkokatkot ovat aiheuttaneet alueenne kerrostaloissa haasteita vedentulon
ja -poistumisen suhteen. Kaitalahden kaupunginosassa on sahkot toista paivaa pois. Osa kerrostalojen
asukkaista on lahtenyt tuttaviensa luokse siksi aikaa, kunnes sahkot palaavat.

Pimeaa on klo 16 aamukahdeksaan, asunnot ovat jaahtyneet noin +15 asteeseen. Vedentulossa on katkoksia,
ruokaa ei pysty tekemaan, jadkaapissa olevat ruoat ovat lammenneet. Peseytyminen ei onnistu, eika vessaa voi
vetaa. Sekajateastiat alkavat tayttya ihmisulosteista.

Osa asukkaista sinnittelee 72tuntia-varautumisohjeiden kanssa kodeissaan. Asukkaissa on usean eri
kansalaisuuden omaavia henkiloita, joiden hyvinvoinnista viranomaiset ovat hyvin huolissaan.

Sosiaali- ja kriisipaivystyksen tyontekijat ovat olleet yhteydessa piiritoimistoon tekstiviestitse, koska nettiyhteys
toimii patkittain eivatka he ole saaneet yhteytta Vapepan valmiuspaivystajaan. Viranomaiset halyttavat
vapaaehtoisia auttamaan evakuointitehtavalle.

Tehtavat jakautuvat evakuointipaikalle, varmistamaan kaikkien asukkaiden ymmarrys tapahtuneesta ja
ohjaamaan evakuointikeskukseen, missa vapaaehtoisten tehtavana on tukea viranomaisia asukkaiden avun
tarpeiden arvioinnissa, muonituksessa, mahdollisesti avustustarvikkeiden (mm. hygieniatarvikkeet ja vaatteet)
jakelussa seka henkisen hyvinvoinnin tukemisessa. Punainen Risti



#AvunKetju2025
#HjalpensKedja2025

Kay taman jalkeen lapi
roolikuvaukset.



#AvunKetju2025
#HjalpensKedja2025

Maalihenkilokuvaukset, malll

Yleiskuvaus Nimi Roolikuvaus HUOM! Maalihl6t
Harjoituksen 1

Olet hadissasi, koska puhelimestasi loppui akku, etka pysty soittamaan Helsinki-Vantaan lentokentalla

tyomatkalta saapuneelle miehellesi. Olet myos huolissasi, koska lapsen hoitolaukku vaippoineen jai Raskaana oleva

nainen ja pieni lapsi

alkutilanteena

on pitkittyneen kotiin. Lapsen soseet jai my&s sinne. Olet myos hiukan kauhuissasi, koska olet kahdeksannella kuulla (Tyyny paidan alle
sahkokatkon raskaana ja nyt tuntuu kuin supistukset olisivat alkaneet. Teidat on evakuoitu omakotitalosta, olisitte ja Baby-Anne)
takia parjanneet muuten, mutta vatsan tuntemukset sai sinut Iahtemaan lapsesi kanssa pois kotoa.
suoritettava >
asukkaiden Olet kdrsimatén, puhelin on ollut pime&ni jo vuorokauden. Tupakatkin on lopussa. Netti ei toimi. Olet
evakuointi. myds arsyyntynyt ystavattaresi hiljaisuudesta. Sinut on evakuoitu rivitalosta.
Evakuoidut
henkilot 3 ol e . . o
et todella jarkyttynyt tapahtuneesta, olet hiljaa ja sinuun on vaikea saada kontaktia. Olet kylmissasi,

kuljetetaan koska kotonasi oli todella kylma. Ystavattaresi kdyttaytyminen saa sinut viela sulkeutuneemmaksi.
viranomaisten Sinut on evakuoitu rivitalosta.
jarjestamilla 4
bussikuljetuksill Sinun on vaikea liikkua, sairastat Parkinsonin tautia. Olet huolissasi, koska puhelin ei toimi, et ole Kavelykeppi /
a saanut tyttareesi yhteyttd. Tyttaren piti tulla jo edellispdivana lucksesi. Mutta et yhtaan tieda, missa rollaattori

o hdn on. Sinut on evakuoitu rivitalosta. apuvalineena.
evakuointikesku
kseen 5 Olet jarkyttynyt, mutta yritat epatoivoisesti kyselld eri ihmisiltd, mista on kysymys ja miten saat
Kaitalahden puhelimesi ladattua. Puhut englantia, ymmarrat sanat kiitos ja anteeksi suomeksi. Niitd jakelet usein.

ylskoululle Sinulla on lento ldhtemassa Intiaan huomenna ja olet hyvin huolissasi pdasetkd [ahtemdaan. Sinut on
' evakuoitu rivitalosta.

Sinulla on armoton nalka ja jano, olet drtynyt ja karttyisa. Evakuointikeskuksessa selviaa, mikali
auttajat kysyvat sinulta perussairausista, ettd sairastat diabetesta ja sydmattomyyden takia pelkait
verensokeriarvojen olevan vinksallaan. Sinut on evakuoitu rivitalosta.




#AvunKetju2025
. e, o e #HjalpensKedja2025
Maalihenkilotoiminnan

vastuuhenkilo/t:

Yhteystiedot

e Nimi

* Mikali sairastut tai estyt
paasemasta paikalle, laita viesti
puhelimitse
tai sahkopostitse

Punainen Risti



']
'
;_
| 4
i
i

Nyt on aika
Kysymysten!

Kiitos, etta olet ja
annat aikaasi
valmiusharjoitukselle.

Tervetuloa mukaan!

t. Suunnittelutyoryhma

Punainen Risti
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