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Ingen vanverksamhet utan frivilliga

Ensamhet har blivit ett problem fér allt fler
finlandare. | synnerhet kanslan av isolering och
utanférskap har okat ytterligare. Ensamhet berér
mest ungdomar, unga vuxna och aldre.

Ungdomar och unga vuxna kanner standigt att de
blir uteslutna. De férédande effekterna av
coronapandemin nar det galler ungas
valbefinnande atgardas nu och troligen under en
lang tid.

Vi far snart an en gang ta del av resultaten fran
den arliga ensamhetsbarometern. Hoppas att
resultaten antligen visar ens sma glimtar av hopp.

Ensamheten ar ett sa stort samhalleligt problem
att den inte minskar om den inte beaktas pa alla
nivaer i samhallet. Det &r viktigt att intensifiera
samarbetet med den offentliga sektorn for att
ensamheten ska kunna identifieras battre an
tidigare och for att hanvisa ensamstaende till
stod.

For oss i Réda Korset ar det viktigt att minska
ensamheten, och detta har varit viktigt redan
under artionden. Vi kan inte erbjuda hjalp till
ensamma utan avdelningarnas vardefulla
verksambhet. Utan frivilliga skulle vi egentligen inte
ha nagon vanverksamhet alls.

Det behdvs utbildade frivilliga i
vanverksamheten som stod for de ensamma,
och det behdvs hela tiden fler.
Vandagskampanijen ar den tid under aret nar vi
kan f3 med nya manniskor i R6da

Korsets verksamhet. Vi ska ta emot dem med
varme.

Det nya aret har aven foért med sig en ny
verksambhetsstrategi och nya tyngdpunkter. |
fortsattningen forsoker vi na fler invandrare och
personer i arbetsfér alder an tidigare och erbjuda
dem modjlighet att sdka stéd och medverka i
frivilligverksamheten. Var och en av oss har ett
inbyggt behov av att héra till en gemenskap och bli
sedd och hérd.

Vandagen ar en gemensam sak fér hela
avdelningen. | avdelningarna I6nar det sig att dra
nytta av den riksomfattande kampanjens
omfattande synlighet: nya som ar intresserade av
frivilligverksamhet ar i farten efter kampanjen och
de behdvs i olika funktioner i avdelningarna.

Tack till alla avdelningar som varit flitiga i
kampanjen aven under detta ar. Tillsammans
astadkommer vi resultat.

Maaret Alaranta

Koordinator for
social valfard

TYCK TILL pa Facebook
Folj vér verksamhet via Facebook.
facebook.com/punainenristi

CHATTA pa Twitter

twitter.com/punainenristi

TA KONTAKT

Personalens e-postadresser ar i form av fornamn.efternamn@rodakorset.fi

MARKET SKYDDAR DIG - SKYDDA DU MARKET!
Det réda korset pa vit botten &r ett skyddstecken och en symbol fér arméns sjukvard. Det skyddar civila,
hjalparbetare och sarade soldater vid kriser. Market &gs av de stater som har férbundit sig att félja krigets lagar

eller Genevekonventionerna, Finland &r en av dem. Réda Korset har ratt att anvanda skyddstecknet for att

BERATTA OM EVENEMANGEN
L&gg ut era evenemang pa natet.
rednet.rodakorset.fi

SE VIDEOR p& Youtube

youtube.com/suomenpunainenristi

DELA VARA BILDER
Instagram
instagram.com/punainenristi/

markera sin verksamhet och évervaka anvandningen av market. Lds mer humanitaarinenoikeus.fi

BLI BEKANT MED WEBBUTIKEN
Né&r du loggar in pa punaisenristinkauppa.fi kan du behandigt bestalla allt avdelningsmaterial under
Osastomateriaalit. Saknar du inloggningsuppgifter? Ta kontakt med myynti@rodakorset.fi

RING OCH BIDRA
0600 12220 (20,28 €/samtal + Ina)
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VANDAGEN 14.2.2024

Vandagskampanjen valkomnar nya frivilliga

I &r ordnas viandagskampanjen
5-19.2. Vandagen den 14 februari ar
kampanjens huvuddag, da vi syns i
sociala medier, medier och
evenemang runt om i landet.

Ensamhet &r ett stort problem i Finland och har
under de senaste manaderna framkommit i stor
omfattning i den offentliga diskussionen.
Vanverksamheten ar en 16sning som Réda Korset kan
erbjuda mot ensamhet.

| kampanjen framhavs hur bra det kanns att fa en
van. Vi uppmuntrar nya manniskor att bli en frivillig
van i Réda Korset fér en som ar ensam.

Digitalt material till avdelningarna

Du hittar digitalt material i mappen Vandagen 2024 i
Réda Korsets materialbank pa webb-adressen
aineistopankki.punainenristi.fi.

| materialbanken finns lampliga bilder fér natet och
sociala medier, utdelningsbilder och webbannonser
med kampanjutseendet.

Dela materialet flitigt i sociala medier — vi syns
och hérs tillsammans!

| sociala medier anvander vi hashtaggen
#Vandagen.

Bjud in medier till vindagsevenemangen

Synlighet i lokala medier framjar kannedomen om
er Réda Korsavdelning pa orten och paverkar hur
hela kampanjen lyckas.

Var modiga och beratta pa férhand om
evenemangen till lokala medier och foresla att de
intervjuar frivilliga och vanpar som medverkar i
vanverksamheten.

En meddelandemall ska laggas ut pa RedNet, som
avdelningarna kan anvanda. Det I6nar sig att skicka
ett meddelande till medierna cirka en vecka fére
vandagen.

Centralbyran stéder an en gang avdelningarnas
evenemang med hégst 150 euro.

Ta emot nya frivilliga med gldadje

Vi ser tillsammans till att vi far manga nya frivilliga
och att alla kan komma med i avdelningens
verksamhet.

Efter vandagen ar nya manniskor i farten som ar
intresserade av frivilligverksamhet. Vi ser till att hitta
en plats at alla i olika frivilliguppgifter inom
avdelningen.

Ytterligare information:

Maaret Alaranta, koordinator for social
val-fard, tfn 040 358 3257

Ada Bergroth, kommunikationssakkunnig, tfn
040 610 9447



HJALP PA NATET

Nettiturvis tillhandahaller riksomfattande avgiftsfri
samtalshjalp for unga och deras narstaende

Nettiturvis i Réda Korsets Ungas skyddshus erbjuder
riksomfattande avgiftsfri samtalshjalp for 12-29-ariga
unga och deras anhoriga. | Nettiturvis far man stod till
exempel i fragor i anknytning till vardagen, psykisk
halsa, manskliga relationer eller att bli sjalvstandig.

Aven féraldrar kan boka tid till exempel i frdgor som
galler foraldraskapet. Motena ar en timme langa
webbmaoten och kan enligt behovet ordnas 1-10
ganger. | samtalen far unga hjalp av en utbildad kris-
och familjearbetare.

Tid till Nettiturvis kan bokas sjalv via
tidsbok-ningssystemet. Det finns tider aven pa
kvallar och veckoslut. Tjansten ar tillganglig pa finska,
svenska och engelska samt med hjélp av tolk.

Ytterligare information om Nettiturvis:
rodakorset.fi/sok-stod-och-hjalp/
de-ungas-skyddshus/
stod-och-verksamhet-pa-natet

Visste du detta om de Ungas skyddshus?

Forutom Nettiturvis erbjuder de Ungas skyddshus
samtalshjalp, tillfallig inkvartering, hjalp med att hitta
sémnrytmen och stéd for sjalvstandighet |
Helsingfors, Esbo i Vastra Nyland, Vanda, Abo i
Egentliga Finland och i Birkaland i Tammerfors.

Las mer om skyddshusverksamheten:
rodakorset.fi/vart-arbete/
de-ungas-skyddshus

R6da Korset utvecklar sin nathjalp

For allt fler ar internetvarlden lika viktig som fysiska
platser. Detta géller framst ungdomar, men ocksa
vuxna i olika aldersgrupper. Aven hjilp séks alltmer
pa natet.

| Finland vill 44 procent av befolkningen goéra
frivilligarbete delvis eller helt pa natet. Manniskor i
alla aldrar &r intresserade av frivilligarbete pa
distans. Det ger mdjlighet att delta, speciellt i
situationer dar fysiskt deltagande ar besvarligt, till
exempel pa grund av halsobegransningar,
livssituation eller avstand. Som frivillig pa natet kan
man redan verka till exempel i ndtvansverksamheten,
Sekasin-chatten, laxhjalp pa distans eller i Digiraati.

Roda Korset utvecklar fér narvarande sin nathjalp
for att forbattra tillgangligheten och erbjuda
mojligheter for allt fler frivilliga.

Under aren 2023-2025 ar malet att utveckla
nationellt koordinerade modeller fér nathjalp och
frivilighet samt digitala Idsningar fér att genomféra
nathjalpen. Nathjalp och frivilliguppgifter pa natet
kommer att piloteras for nya malgrupper och
verksamhetssektorer, sdsom i migrationsarbete,
framjande av halsan och i psykisk férsta hjalpen.

Las mer: rednet.rodakorset.fi/nathjalp

Ytterligare information: Varpu Salmenrinne,
nathjalpskoordinator, tfn 040 352 0772
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VECKAN MOT RASISM 18-24.3.2024

| mars vacker vi intresset foér att ingripa i

rasism

Veckan mot rasism ordnas igen
18-24.3.2024. Arets tema ar att
ingripa i rasism. Kampanjen ar hela
organisationens gemensamma satt
att nd manniskor och paverka for att
minska rasismen i samhallet.

| Réda Korset star vi fér humanitet och darfor
arbetar vi mot rasism. Alla behdvs i arbetet mot
rasism och vi utmanar alla att dela information om
att ingripa i rasism och att sjalv ingripa nar man
stoter pa rasism.

For den som upplever rasism framstar varlden
annorlunda an fér den som inte hor till en
minoritet. Hur skulle det kdannas om ingen nagonsin
satt bredvid dig i en fullsatt buss? Om du skulle bli
tvungen att lyssna pa ropande redan nar du vantar
pa bussen?

Rasism ar inte enbart ropande pa gatan eller hotfullt
skrivande pa natet. Det kan framkomma som en
rasistisk vits vid kaffebordet pa arbetsplatsen eller
vem som Overhuvudtaget far sitta vid kaffebordet.
Enligt undersékningar kallas sékanden med ett
namn som later utlandskt mer séllan till intervju an
personer med ett finlandskt namn.

Under den kommande varen erbjuder vi information
och verktyg for att ingripa i rasism.

Var aven du en féresprakare fér humanitet och
delta i kampanjen for jamlikhet.

Delta i kampanjen for motarbetande
av rasism

Under kampanjveckan ordnar distrikten och
avdelningarna evenemang, delar kampanjens
karnbudskap och framhaver kampanjen i sociala
medier. Hitta tips pa RedNet fér avdelningarna for
att delta i kampanjen:
rednet.rodakorset.fi/veckanmotrasism.

Pa Roda Korsets webbplats och i sociala medier
erbjuds metoder for att ingripa i rasism. Vi fortsatter
ocksa samarbetet med skolor genom att ordna en
morgonsamling pa distans. Distrikten synliggor
arbetet mot diskriminering lokalt genom att beléna
en lokal Férdomsfri féregangare som genom sin
verksamhet har framjat jamlikhet.

Din avdelning far fardiga inlagg for sociala medier
och mallar fér inlaggen som stdd fér kampanjen.
Avdelningarna far tillgang till materialet fér sociala
medier under januari.

Tillgangligt utdelningsmaterial ar till exempel
klistermarken, bordsstallningar och affischer.
Materialen kan bestallas i Rdda Korsets webbutik i
borjan av aret.




RODAKORSVECKAN FORNYAS

Den fornyade Rodakorsveckan fokuserar pa
Frivillighet

Rodakorsveckan 6-12.5 dterkommer pa
traditionellt vis i var. Under de frivilligas
egen vecka fokuserar vi pa att fira de
frivilliga hjdlparna och bjuda in nya till
verksamheten.

Kampanjkonceptet fér R6dakorsveckan, som nu
finslipas, handlar om att tacka frivilliga och fira
frivilligheten. Konceptet grundar sig pa énskemal och
synpunkter som samlades av distrikten och
avdelningarna under 2023 som grund foér en ny
kampanj.

Samma kampanjkoncept anvands under de tre
foljande aren, dvs. till 2026. | ar firas
Rodakorsveckan den 6-12 maj.

Vad utlovas?

Malen fér Rodakorsveckan ar i fortsattningen i forsta
hand interna fér organisationen, och de frivilliga kan
fira veckan till exempel genom en rekreationsdag pa
onskat satt. Avdelningen kan aven bjuda in nya
genom att till exempel organisera en plats for att
presentera verksamheten, satta upp Nallesjukhus
eller ordna Hjalparkursen eller Hjalparkursen fér
barnfamiljer. Aven distriktet kan ordna ett evenemang
for de frivilliga.

— Syftet ar att veckan ska vara inspirerande fér de
frivilliga och latt att ordna. Vi vill tacka

de befintliga frivilliga, undanréja hinder for nya
att medverka och starka synligheten fér Roda
Korsets principer, berattar Maija Erpestad,
koordinator for organisationsutveckling.

Centralbyran erbjuder de frivilliga kommunikations-
och presentationsmaterial som férutom att det kan
anvandas under Rédakorsveckan aven kan
anvéndas i fortsattningen. P4 kommande ar mallar
fér sociala medier och massmaterial som kan
bestallas i webbutiken.

P3a mandagen den 6.5.2024 klockan
17-18 ordnas ett riksomfattande
webb-inarium for de frivilliga som antingen
kan ses i direktsandning eller titta pa inspelningen. |
samband med sandningen kan man till exempel
ordna avdelningens eget samkvam med servering.

Var och nér f&r man veta mer?

Narmare information om veckans material,
webbinarium och deltagartips meddelas under varen
i RedNet, i nyhetsbrev samt i Har och nu som
utkommer i mars-april.

Ytterligare information fas aven av Maija
Erpestad, koordinator for
organisationsutveckling vid centralbyran, tfn 040
626 5370.
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UTBILDNING

Stora utbildningsdagen pa webben den 10 februari 2024

Den stora utbildningsdagen ordnas pa webben
I6rdagen den 10 februari 2024. Den ar 6ppen for alla
Réda Korsets frivilliga, dem som ar intresserade av
verksamheten samt partnerorganisationernas
representanter.

Utbildningarna ordnas pa finska, svenska och
engelska. | programmet beaktar vi saval nya som
redan mer erfarna frivilliga. Férutom grundldggande
utbildning utlovas alltsé aven kompletterande
utbildningar fér dem som redan varit med en
langre tid! Innehallet preciseras i januari.
Programmet och anmalningsanvisningarna
uppdateras i Oma Rdda Korsets evenemang:

oma.rodakorset.fi/event/ 25164

Den stora utbildningsdagen marknadsférs aven i
Finlands Réda Kors nationella sociala mediekanaler.
Den lockar ocksa med manga nya frivilliga. Under
utbildningsdagen lyfter man fram avdelningarnas
kommande evenemang och aktiviteter fran Oma
Réda Korset runtom i Finland.

Inom avdelningen bdr man sakerstalla att
kommande evenemang och lediga frivilliguppgifter
publiceras i Oma i god tid innan utbildningsdagen i
oktober. Tack fér att ni marknadsfér den nationella
webbutbildningsdagen fér saval nya som aldre
aktorer samt aven for dem som vill bli frivilliga
lokalt!

Upphandlingen av en ny webbinlarningsplattform paborjas

Utbildning pa natet och en fungerande

webb-inlarningsplattform ar centrala verktyg for att
utbilda och inskola stora mangder nya frivilliga och
anstallda till exempel i omfattande hjalpsituationer.

Upphandlingen och konkurrensutsattningen av en ny
webbinlarningsplattform har paborjats i
organisationen. Vi har anvant plattformen Itslearning
av Studiecentralen Sivis. Sivis ska emellertid avsta fran
Itslearning. Man har aven fatt viss negativ feedback
om plattformens anvandbarhet och den motsvarar
inte till alla delar vara nuvarande
webbutbildningsbehov.

Malet ar att under 2024 ta i bruk en ny larmiljé

som ar mer lattanvand, lockande och lattare att
administrera. Vi vill férsakra oss om att den nya
larmiljon pa basta satt motsvarar utbildningsbehoven
for bade frivilliga, anstallda och
bistandsarbetarreserven.

Du kan félja hur upphandlingen framskrider i
RedNet pa frivilligutbildarnas webbsida:
rednet.punainenristi.fi/
Vapaaehtoiskouluttajat

Ytterligare information:

Vivi Vaissi, planerare for digitala
utbildningssystem och natpedagogik, tfn 040 661
4249



STOD FOR AVDELNINGENS EKONOMIFORVALTNING

Stéd och verktyg foér att skéta avdelningens

ekonomiférvaltning

Centralbyrdns team for
avdelningsbokforing erbjuder
avdelningarna formanligt stod for
ekonomiférvaltning.

Avdelningen har méjlighet att kdpa
ekonomifdrvaltningstjanster av teamet fér
avdelningsbokféring som ar verksamt pa
centralbyrans ekonomienhet, enligt vilket stoéd
avdelningen behdover. Yrkesutbildade inom bokféring
kan till exempel gora avdelningens manadsbokforing,
uppratta arsbokslut och hjélpa till med upprattandet
av budgeten. Vid behov kan teamet dven skéta
betalningsrérelsen. Bokféringskundernas
bokslutsuppgifter, som rapporteras arligen, skickas
direkt till avdelningarna.

Om avdelningen fungerar som arbetsgivare kan
teamet ocksa enligt behov skéta l6neférvaltningen,
ansokningar om utbetalning av Iénesubventioner och
myndighetsanmalningar med
suomi.fi-drendefullmakter som beviljas av
avdelningen.

Ekonomienheten erbjuder dven avdelningarna
mojligheten att 6verga till papperslés bokféring i
ekonomiférvaltningens Procountor-system.
Centralbyran stéder avdelningarna med en betydande
del av programkostnaderna, och

Punainen S —

-
o

inskolning samt fortsatt anvandarstod ar helt
avgiftsfritt for avdelningarna.

| teamet for avdelningsbokféring pa
ekonomienheten arbetar fyra anstallda. Teamet
betjanar avdelningarna i alla distriktsomraden aven
pa svenska, och man kan inleda en kundrelation nar
som helst under rakenskapsperioden.

For narvarande ar narmare 100 avdelningar kunder.
Enligt ordféranden for avdelningen i Kuusankoski
Harri Ihalainen gick ibrukta-gandet av
programmet pa avdelningen behandigt.

— Vi har varit valdigt néjda med bade programmets
egenskaper och den service vi far av
ekonomienhetens personal, nar vi behdver hjalp.
Dessutom ar kostnaderna fér anvandningen av
programmet ganska konkurrenskraftiga. Vi kan
verkligen rekommendera programmet i fraga for
anvandning inom avdelningarna, sager Harri.

Centralbyrans ekonomienhet berattar garna mera.
Ta kontakt:
sprosastokirjanpito@redcross.fi eller

tfn 040 642 1925.
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VIKTIGA DATUM I KALENDERN

Avdelningens arskalender 2024

| kalendern har sammanstallts viktiga datum,
kampanjer och de viktigaste riksomfattande
utbildningarna. Narmare information och
anmalning till evenemangen publiceras i Oma
Roda Korset och kalendern kompletteras under
aret.

I Oma hittar du ocksa fler webbinarier och
evenemang. | Oma kan du s6ka evenemang och
utbildningar till exempel enligt arrangér, ort och
verksamhetsform. Utbildningar ordnade av
centralbyran kan sékas genom att valja “Suomen
Punainen Risti/Finlands Réda Kors” som arrangor.

Uppdatera din kalender och kom med!

I JANUARI

Evenemang
Avdelningsstyrelsens konstituerande mote

2 Méte for vanférmedlare

3 Inldmningsdatum fér verksamhetsstatistiken

3 Sista ansékningsdag for Stiftelsen Folke
Bernadottes minnesfond-stipendier 2024

3 Sista ans6kningsdag for fortjansttecken

Utbildningar

Utbildarutbildningens webbaserade del
dppnas (pa finska)

4.1 Vankurs, distans (pa finska)

20-21.1 Riksomfattande utbildardagar,
Seinajoki (pa finska)

23.1 Vankurs, distans (pa finska)

24-3.2 Jouradministrationsutbildning, distans
och Seinajoki

2 FEBRUARI

Kampanjer
5-18.2 Vandagskampanjen

Utbildningar

6 Webbinarium om att ta upp svara saker,
motivera till férandring och tryggt bemdétande
(pa finska)

6 En valfungerande styrelse — en valfungerande
avdelning, distansutbildning

1 Stora utbildningsdagen pa natet pa finska,

svenska och engelska

Resursutbildarutbildning, Helsingfors (pa finska)

Vankurs, distans (pa finska)

Vankurs, distans

Riksomfattande webbinarium om mathjalp

2 Vankurs, distans (pa finska)

DN = = =

3 MARS

Evenemang

Avdelningarnas varméten senast i mars

Kampanjer

18-24.3 Kampanjen veckan mot rasism

Utbildningar

2-3.3 Beredskapsutbildarutbildningens
innehallsdel, Nynas (pa finska)

@ah 16.3 Utbildarutbildningens
verktygsdel: att handleda larande (pa
finska)

18.3 Vankurs, distans (pa finska)

RiBs@mfattande utbildning for
avdelningarnas kontaktpersoner och
nyckelfrivilliga fér mathjalp

23-24.3 Utbildning for ledare inom Frivilliga
raddningstjénsten (pa finska)

27.3 Vankurs, distans



VIKTIGA DATUM I KALENDERN

4 APRIL

Evenemang
Distriktets arsmote senast i april 5-6.4

Sammankomst fér deltagarna
i ledarskapstraningen 2021-2022 (pa finska)

Utbildningar
9.4 Vankurs, distans (pa finska)

Br@hallsdel i utbildarutbildning for mathjalp,
distans

13-14.4 Utbildarutbildningens
innehallsdelar (pa finska)

25.4 Vankurs, distans
29.4 Viankurs, distans (pa finska)

ﬁ MAJ

Kampanjer
6-12.5 Rodakorsveckan

Utbildningar

1 Jourverksamhetens fortbildningsdag, distans +
regionala verkstader
2 Vankurs, distans (pa finska)

SOMMARPAUS

8 AUGUSTI

Evenemang

Valkommen till R6da Korset! (avdelningens
presentation fér dem som ar intresserade av
verksamheten, kvallar fér nya, bli Bekant med
Roda Korset-utbildningar i avdelningarna)

Skolorna bérjar - informationstimme till
avdelningarna om skolsamarbete (datum
faststalls senare) (pa finska)

17-18.8 Beredskapens évningsveckoslut fér
inrikesbistand, beredskap och kontaktpersoner
fér férsta omsorgen

Utbildningar

Hungerdagsutbildningar (datum faststalls
senare)

g SEPTEMBER

Evenemang

1 Sista ansékningsdag for fortjansttecken
och fértjanstmedaljer

Kampanjer
26-29.9 Bossinsamling for Hungerdagen

Utbildningar

Utbildarutbildningens webbaserade del
Sppnas (pa finska)

20-21.9 Ledarskapstraning del 1, Nynas eller
Kalkku (pa finska)

30.9-6.10 Gruppledarkurs (pa finska)

I[] OKTOBER

Evenemang
1 Bostadslésas natt

Utbildningar

St utbildningsdagen pa natet pa finska,
svenska och engelska

5.-6.10. Dagar for halsoframjande

12-13.10 Fortbildning for
beredskapsutbildare (pa finska)

25-26.10 Ledarskapstraning del 2, distans (pa
finska)

Reéib@rutbildningens verktygsdel: att handleda
ldrande (pa finska)

" NOVEMBER

Evenemang

Avdelningens héstmdte och val av
fortroendepersoner for nasta ar senast i november

Utbildningar

23-24.11 Utbildarutbildningens innehallsdelar (pa
finska)

29-30.11 Ledarskapstraning del 3, Nynas (pa
finska)

12 DECEMBER

Kampanjer
21.11-24.12 Kampanjen Jul i Sinnet



Ny pa jobbet

Vi valkomnar Linda Nummelin-Gammals till vart
distrikt!
Linda kommer att arbeta som samordnare fér
forstahjalpen och héalsovard.

Samtidigt berattar vi att Martina Andersson som tidigare arbetade
som samordnare for forstahjalpen och halsovard nu arbetar som
samordnare for beredskap.

Vi 6nskar dem bada lycka till i sina nya positioner!
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ALANDS DISTRIKT

Alands distrikt
Kontaktuppgifter

Tomas Urval
Verksamhetsledare
tomas.urvas@redcross.fi
040 516 35 37

Martina Anderson
Samordnare fér beredskap
martina.andersson@redcross.fi
0401648913

Samordnare for forsta hjalpen och halsovard
Linda Nummelin-Gammals
linda.nummelin-gammals@redcross.fi
040 675 84 55

Linda Johansson
Samordnare for social och mangkulturell verksamhet
linda.johansson@redcross.fi
040 826 7005

Jessica Wickstrom
Organisationssekreterare (deltid)
jessica.wickstrom@redcross.fi
040 674 10 40
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ALANDS DISTRIKT

Roda Korset

Mariehamns avdelning

Roda Korsgarden

Aktivitetshus for pensiondrer

R6da Korsgardens kanslitider och kontaktuppgifter:

- Oppet: M&ndag - torsdag, kl. 10.00-15.00; fredag: 10.00-12.00
- Adress: Vastra Esplanadgatan 5, AX-22100 Mariehamn, Aland
« E-post: rodakorsgarden@aland.net
« Mobil: (+358) 0457-345 1082 / Telefon: (+358) 018-14534
- FOlj oss pa Facebook: Roda Korset Mariehamns avdelning
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