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Sammanfattning

Verksamhetsberattelse 2019

Ordinarie verksamhet

Distriktsbyr8n har haft sex anstéllda under 8ret.

Den ordinarie verksamheten har under 8ret fortgdtt enligt plan. Distriktet hade 1714
medlemmar, vilket &r 44 fler dn 8ret innan. Totalt fick distriktet 146 nya medlemmar
tack vare avdelningarnas aktiva kampanjer under 8ret.

Distriktet har under 8ret via insamlingar samlat totalt 42 849,73 €. Varje avdelning
deltog aktivt i Hungerdagsinsamlingen.

Abolands distrikt har god beredskap for akuta lokala olyckor. Tv§
hemlandshjélpsuppdrag genomférdes under 8ret i Pargas och Houtskdr. Mentalt
stédgruppen hade elva uppdrag och Frivilliga réddningstjénsten ett uppdrag under &ret.
Férstaresponsalarmgruppen p8 Uté hade fyra uppdrag. Distriktet har avtal med
Egentliga -Finlands Sjukv8rdsdistrikt om férstaresponsverksamhet pd Uté.

Forstahjdlpgrupperna é&r 8 till antalet och har aktivt dejourerat under 29 olika
evenemang. 110 personer har fatt hjélp under jourtillféllena.

Vénverksamheten har fortsatt lika aktivt som tidigare och nya vdanner har kommit med
i verksamheten. Vdnkurser och specialkurser om kulturvdnner har héllits. STEA projekt
Vi ses i byn” har fortsatt aktivt och gjort uppsékande verksamhet vilket man kan se i
statistiken fér vdnuppdrag. P8 vdndagen valdes Susan Holmberg frdn Dragsfjard till
8rets vdn som erkénsla fér hennes arbete med flyktingar i Dalsbruk.

Den integrationsstddjande verksamheten har fortsatt aktivt i Pargas och Dragsfjard. I
Pargas ges ldxhjélp 8t barn och unga med invandrarbakgrund och i Dragsfjdrd har nya
kvotflyktingar férutom ldxhjélp f8tt boendestéd och vénner.

Ungdomsverksamheten har fungerat evenemangsbaserat och nya O6ppningar i S:t
Olofsskolan i Abo har férverkligats med pilotprojektet Férstahjélpenambassadorer i
skolan.

P§ sommaren hélls sommarklubb tillsammansmed Kimito avdelning. Klubben samlade
9 barn, flera hade invandrarbakgrund

Distriktet uppréatthller fortséttningsvis beredskap fér mottagningscentralverksamhet
enligt avtal med Migrationsverket.

Distriktets verksamhet har f&tt synlighet i Abo Underréttelser, Radio Vega Aboland och
pd sociala media. Tidningen Har och Nu har utkommit fyra gdnger och avdelningarna
har informerats med elva avdelningsbrev under 8ret. Upplagan 1/2019 séndes till alla
medlemmar.

Ekonomi

Abolands distrikt har stabil ekonomi tack vare formégenheten som erhéllits via
testamenten. Védrdeférdndringen av aktieportféljen var vid 8rsskiftet gynnsam och
visade en 6kning 307 940 € (2018 -290 961 €) vilket ger finansieringsverksamheten
har ett éverskott p§ + 405 676 € (2018: -114 633 €). Bostddernas vérde &r enligt
balansen 364 193 €, samma som 8r 2018.



Distriktet har erhéllit externa bidrag frén fonder fér olika evenemang. Bokslutet fér 8r
2019 visar ett resultat p4 +280 267 €. Kostnaderna fér den ordinarie verksamheten
uppgdr till - 373 995 € (2018: -388 313 €) och intdkterna fér den ordinarie
verksamheten till 221 106 € (2018: 140 107 €).

Centralbyrén har stétt distriktet med ett verksamhetsbidrag pd 173 000 € varav 76 000
€ dr STEA projektstod.

Budgeten for 8r 2020 visar + 160 €. Avkastningen frdn placeringarna &r budgeterad till
123 000 €. Resten av kostnaderna skall tdckas av forséljningsvinster.

En aktiv portféljférvaltning i kombination med regelbunden uppféljning av kostnaderna
skall p8 sikt balansera ekonomin. Aktivt ansékande av bidrag och stéd hjélper till att
uppréatth8lla en god kvalitet p§ verksamheten.

Allméant

Verksamheten &r aktiv och omfattande. Personalen jobbar med flera stora helheter
vilket &r utmanande. Via projekt f8r distriktet mer resurser till att stéda den ordinarie
verksamheten. Under kommande 8r fokuserar vi p§ medlemsvérvning och rekrytering
av frivilliga och framférallt pd att f§ stéd till unga och flera unga med till verksamheten.

Finlands Réda Kors Abolands distriktsstyrelse har framtill 13.4 2019 best8tt av
ordférande P&ivi Kuntze, vice ordférande Géran Peltonen och 10 ledaméter. Frén
13.4.2019 har Pé&ivi Kuntze varit ordférande och Jeanette Laaksonen viceordférande.
Styrelsen har sammantrétt sex gdnger under ret.

Detaljer om verksamheten &r presenterad i den utférliga 8rsrapporten 20109.

Mer information: https://rednet.rodakorset.fi/aboland



Stammoperioden 2018-2020

Principerna styr all var verksamhet

Vi ar en del av en unik internationell rorelse som ar narvarande i lokalsamhallen och bland
manniskor o6verallt i varlden. Alla rédakors- och rédahalvmanerorelsens nationella féreningar
foljer samma grundlaggande principer och aven varldens stater ska respektera dem.

Respekt for vara principer tryggar kontinuiteten i var verksamhet. De &r ocksa ett rattesnére for
vara anstallda och frivilliga i alla situationer.

Principerna
Enhet

I varje land kan endast finnas en rodakorsforening. Den skall vara 6ppen for alla och dess
humanitara verksamhet skall omfatta hela landet.

Humanitet

Roda Korset viktigaste uppgift och mal &r att i varje lage forhindra och lindra manskligt
lidande. Dess mal ar att skydda liv och halsa och att skapa respekt féor manniskovardet.
Roda Korset framjar émsesidig forstdelse och vanskap, samarbete och varaktig fred
mellan alla folk.

Opartiskhet

Roda Korset gor ingen atskillnad mellan nationalitet, raser, religioner, samhéallsstalining
eller politiska asikter. Det arbetar uteslutande for att lindra ménniskors lidande och darvid
i forsta hand hjalpa de mest nddstéllda.

Neutralitet

For att bevara allas fortroende och hjélpa alla offer avstar Réda Korset fran att delta i
fientligheter eller att vid nagot tillfalle ta stallning vid meningsskiljaktigheter i fraga om
politik, ras, religion eller ideologi.

Sjadlvstandighet

Roda Korset &r sjalvstindigt. Aven om de nationella rédakorsféreningarna &r
statsmakternas medhjalpare pd det humanitdra omradet och var och en &r understalld
sitt lands lagar, skall de behdlla en oavhangighet som tilldter dem att alltid handla i
enlighet med Réda Korsets principer.

Frivillighet
Roda Korset ar en organisation som frivilligt och osjalviskt ger hjalp.
Universalitet

Roda Korset ar en vdrldsomfattande organisation inom vilken alla nationella
rodakorsféreningar har samma réttigheter och skyldigheter att bistd varandra.

Organisationens syfte

e Under alla férhallanden skydda liv och halsa samt férsvara méanniskovardet och de
manskliga rattigheterna

Framja samarbete och fred mellan folken

Radda manniskoliv i det egna landet och utomlands

Hjalpa de mest utsatta genom att férebygga och lindra manskligt lidande

Stédja och hjalpa landets myndigheter att géra humanitéra insatser saval i fredstid
som under krig och vapnade konflikter

Bland medborgarna skapa en positiv installning till solidaritet och bistdndsarbete

o Oka forstdelsen fér Roda Korsets arbete och allmant humanitéra stravanden

e Bygga upp sin beredskap och sina verksamhetsférutsattningar.



Verksamhet 2019

Fyra strategiska huvudmal

Vart gar vi?
- Vision

Huvudmal 2: Huvudmal 3:

Huvudmal 1:

Vad gor vi?

- MEleR 5 verlEahatER Effektiva Stark gemenskap, Modig paverkare —

hjédlpinsatser har valmaende och ett forsvarar humanitet
hemma och ute i tryggt liv med sakkunskap
vdrlden

Hur arbetar vi Huvudmal 4:

-Verksamhets-satten En attraktiv medborgarorganisation som férnyar sig sjalv

Vilka ar vi? Vi hjdlper tillsammans de ménniskor som behdver hjilp.

- Grunden for Principerna, Genévekonventionerna, lagen och forordningen om FRK, operativa varderingar,

verksamheten Strategi 2020

. ——

Organisationsutbildning Hall flaggan hogt 9.2 2019

Kursen holls bland andra av vara tva nya organisationsutbildare i distriktet, Sari Karrila och Monica
Nerdrum.



Huvudmal 1: Effektiva hjalpinsatser har hemma och
ute i varlden

Insamlingsverksamhet

Arets Hungerdag gick bra i hela landet. Nationellt samlades 2,4 miljoner euro till
Katastroffonden. I hela landet deltog drygt 12 000 frivilliga som insamlare.

I Aboland var resultatet 42 849,73, dar skolorna samlade 9 734,25. Avdelningarnas
insamlingsresultat var 32 773,93 euro.

Hungerdagsinsamlingen 45 000 42 849,73
Antal insamlare, totalt 800 717

Antal skolelever i grundskolan 300 400

Antal &mnesféreningar vid AA och YH Novia 10 1
Novia-studerande 60 60
Avdelningar beredskap for nédinsamlingar 10 (i OHTO) 10, varav 6 i OHTO

Insamlingar till katastroffonden
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Insamlingsresultat 2019

Hungerdagen Syrien Ovriga Sammanlagt

Dragsfjard 1 020,60 1 020,60
Hitis 2 955,00 2 955,00
Houtskar 1 288,70 175,95 1 464,65
Inio 302,94 302,94
Kimito 3 392,14 3 392,14
Korpo 1 766,33 400,00 2 166,33
Nagu 2 006,18 2 006,18
Pargas 8 099,80 2 557,95 10 657,75
Vastanfjard 4 548,75 200,00 4 748,75
Abo svenska 7 393,49 1 000,00 8 393,49
S:t Olofsskolan 1 924,98

Cygnaeus 2 520,23

AA studentkar 103,45

Novia 5 289,04

Skolor sigt 9 734,25 103,45 9 837,70
Oviiga | 341,55\ | 200,00 541,55
Ovriga slgt 341,55 0,00 200,00 541,55
Sammanlagt 42 849,73 0,00 4 637,35 47 487,08

Hungerdagen 26-28.9 2019

Roda Korset

6 Hungerdagsinsamlingen aktiverade frivilliga pa alla hall i Aboland.
HUNGERDA EN | bilder avdelningsaktiva fran Pargas, Korpo, Abo och Kimito.



Beredskapsverksamhet

Vart mal ar att varje avdelning har beredskap att ge forsta hjélp, forsta omsorg,
hemlandsbistdnd och psykiskt stod, enligt strategi 2018 - 2020.

Roda Korsets beredskap

MERLAIASTONH

’unainen Risti
) B Apa sinun avullasi
Hemlandshjalpen
Punaip, st
Apu,

Var hjalp skall besta av beredskap, hjilp under situationer och efterstod.

Efterstod

Efterstdd vid plotsliga
olycks- och
storningssituationer

Beredskap i Hjalp i hemlandet vid

hemlandets bistands- plétsliga olycks- och
verksamhet storningssituationer

» Professionellt lett stod

Utbildade kontakt- + Psykiskt stod
personer for
hemlandsbistand
Beredskapsplanering

+ Radgivning och
praktisk hjalp

» Gemenskapligt stod

Avtal « Materiell hjalp

Katastroffonden
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Beredskapsplanering

vart mal &r att det finns tillrdckligt med kunniga frivilliga inom larmberedskapen och att
myndigheterna kanner till och kan anvanda oss vid behov.

Avdelningarnas beredskap har utvecklats och beredskapsutskottet har utarbetat anvisningar
som distribuerats till avdelningarna hésten 2019. Malet ar att grunda beredskapsgrupper i varje
avdelning som vid behov kan bistd myndigheterna.

OHTO alarmeringssystemet ar i aktivt bruk.

Distriktets verksamhetsledare har fungerat som beredskapschef. Samordnaren for
forstahjélpen- och hélsovardsverksamheten arbetar ocksd med beredskapsfragor framférallt
genom att stéda och skola alarmgrupperna i distriktet.

I den nationella évningen DROPPEN deltog 5/10 avdelningar. P& Kimitoén samarbetade
avdelningarna med Kimitodns vatten. Abo svenska dvade den regionala beredskapsplanen med
Turun osasto och Pargas genomforde évningen som kartévning.

Distriktets beredskapsplan

Uppdateras och
preciseras och 6vas

Utvecklats genom samarbete

Avdelningarnas beredskapsplaner

Uppdateras och
utvecklas

Avdelningen i beredskap
anvisningar till avdelningarna

Ovningar i grupperna

Alla grupper ordnar
minst en évning

Grupperna har 6évat aktivt

Ovning ordnat av distriktet

Inié

Polaris, evakueringsévning
Gustavs

30 deltagare
varav 3 fran

Aboland
Vi deltar i finlandssvenska évningar Ordnas inte detta 8r Ordnades ej
Vi deltar i nationella évningar Alla avdelningar deltar Droppen 26.10 Kimito,
26.10 Kimitoon tillsammans med Vastanfjard,
Kimitodns vatten, Pargas Dragsfjard,
kartévning och Abo svenska Pargas och Abo
tillsammans med Turun osasto svenska
Vi deltar i regionala évningar Ordnas av Ordnades ej

regionférvaltningsverket

‘\l‘

FRIVILLIG

-ﬁ?——
o

e =

Nationell beredskapsovning
Droppen 26.10 2019

Benita Ekholm och Leena Fabiansson
fradn Kimito avdelning var tva av de
frivilliga som deltog i beredskaps-
ovningen Droppen i Kimitoon i oktober.

KON

Aven Abo svenskas May Ahlqvist, Eivor
Huldén och Tove Johansson deltog i
Turun osastos 6vning.



Abolands distrikt har avtal med Migrationsverket fran 6.10.2015 om att uppratthalla
mottagningscentralverksamhet vid behov. For varje enskild enhet kravs forutom avtal dven ett
uppdrag som kan bli aktuellt ifall mdngden asylstkanden igen 6kar. Under aret har inget behov
av mottagningscentral eller nédboenden funnits.

 Mottagningsverksamhet

Noédboende 150 Inget behov
Mottagningscentral 1 Inget behov

Efter en kris deltar vi i arbetet med att stoda, dteruppbygga och starka det drabbade
samhallet infor framtiden.

Att erbjuda psykiskt stdd efter en olycka ar den mest véasentliga formen av hjalp. Under aret har
kurs i avlastningssamtal hallit. Telefonhjalpkurs planerades ocksd@ men p.g.a. fa deltagare
inhiberades den.

Vi starker de frivilligas roll och kunnande i aterhamtningsfasen genom att utbilda frivilliga och
allménheten i psykiskt stod. Vi lyfter fram betydelsen av stdd och aterhdmtning efter en kris och
Roda Korsets mdjligheter att stéda samhallet till exempel genom projekt som finansieras ur
Katastroffonden. Vi stoder avdelningarna i att identifiera och hitta manniskor i utsatt stallning.

Alarmgrupper och uppdrag

Vi har uppmanat grupperna att rekrytera flera nya med. Vi har regelbunden kontakt till
grupperna, deltar i deras gruppkvallar och ordnar sma fortbildningar fér dem. Genom kontakten
ser vi till att de frivilliga far tillréckligt stod for att de ska orka.

Vi fortbildar och ordnar gruppkvéllar fér den nybildade ARU-gruppen (Archipelago Response
Unit). Gruppen lyder, liksom Mentala stddgruppen, under distriktet.

Alarmerbara avdelningar 6 (Kimito, Houtskar, Korpo, 5 (Abo, Pargas, Korpo,
Pargas, Abo, Ini6) Kimito, Ini6)
Mentalt stéd i Aboland 1 grupp/20 medlemmar 1 grupp/ 15 medlemmar
Foérstahjalpgrupper 8 grupper/115 medlemmar 8 grupper/ 77 medlemmar
10 ungdomar
Foérstaresponsgrupp UTO 9 medlemmar UTO 9 medlemmar
Archipelago Response Unit ARU 1 grupp/20 medlemmar 1 grupp/17 medlemmar
Alarmerbara via OHTO 250 personer/75 % svarar 194 personer / 57 % svarar
vid alarm p3 alarm

Alarmuppdragen halls p@ en ganska 13g niva. Det ldngsta uppdraget handlade om den tragiska
olyckan i Himos d&r en Pargasungdom omkom. Férutom mentalt stéd gavs stéd ocksa till skolan
och allmanheten. Totalt hjdlptes 65 personer.

Polisen férnyade under 3ret sitt alarmeringssétt till Vapepa. Egentliga-Finlands Vapepa grundade
en alarmeringsring med 3 personer per lokalkommitté som far alarmen via textmeddelande av
polisen. Det omrade som alarmet géaller svarar via en Whatsapp-grupp att de tar emot
uppdraget. Totalt kom 17 férhandsalarm till alarmeringsgruppen i regionen, 3 ledde till samling
och ett till ett uppdrag. Uppdraget var i Pargas.
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Alarmuppdrag

Grupp Medlemmar Uppdrag
Ar 2019 2018 2017 2019 2018 2017

. 3,
Hemlandshjalpen 21 46 5 2 (Houtskdr, | g, Kimito, 1

Pargas) p Pargas
argas
Mentalt stéd 15 13 15 11 8 7
Uto EVY 9 9 4 5
2
o Kimito
Vapepa Kimitoon 98 124 117 0 brand 0
Raseborg
efterspaning
1
Vapepa Pargas 96 77 80 (efterspaning) 0 2
Totalt 239 260 217 18 18 10
» U U
Forstahjalpkurser till grupperna 1 st. FHJ1 Jourtester och gruppkvallar har
1 st. FH32 hallits
1 jourkurs
Forstaresponskurs Beror pa STEA projekt Ingen kurs hoélls
ARU gruppen Fortbildningar 9 st Medeltal 12 /gang
Kurs i psykiskt stod 2 st. grundkurs Ingen kurs har hallits
1 st. fortsattningskurs
Avdelningen i beredskap 2 grundkurser 1 grundkurs i Pargas 7 deltagare
1 fortsattningskurs
Gemensam gruppledarkurs F-S Inte detta ar Ingen kurs ordnades
distrikten
Fortbildningar Table top kartdvning, Kurs i avlastningssamtal 14 deltagare
Telefonhjalpkurs Telefonhjalpkurs inhiberades

Forsta hjalpen-grupperna

Under aret har vi haft atta forsta hjalpen grupper varav en &r Utds forsta respons alarmgrupp.
Grupperna finns i Abo, Pargas, Kimitodn, Nagu, Korpo, Houtskar, Inié och Utd.

Grupp Medlemmar Jourtillfallen Antalet hjalpta
Ar 2018 2019 2018 2019 2018 2019
Houtskar 13 17 0 0 0 0
Kimito 15 14 11 10 35 45
Korpo 11 10 1 1 2 1
Nagu 8 6 0
Pargas 150 4 3 11 8 49
iR AR AR
Inid 13 14 0 0 0 0
Abo 6 5 2 7 10
Totalt 90 77 22 33 49 110
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Frivilliga raddningstjanst

Vi starker var verksamhet som koordinator for Frivilliga raddningstjansten Vapepa

Grupperna &r alarmerbara via OHTO alarmeringssystemet. Grupperna har aktivt gatt genom
listorna och tagit bort sddana som inte varit aktiva pa flera ar eller som énskat att de tas bort.

Vi samarbetar med Varsinais-Suomen piiri kring Frivilliga raddningstjansten. Vi deltar i
landskapskommitténs och arbetsgruppens méten och koordinerar den svensksprakiga
verksamheten. Grupperna har ordnat évningar i bade Kimito och Pargas samt rekryterat nya
medlemmar.

I Sydvastra Finlands Vapepa kryssning deltog totalt 70 personer, varav tre var fran Aboland och
fyra fran Aland.

Vapepa alarmgrupper Kimito 130 Kimito 98
medlemmar Pargas 96
Pargas 90 medlemmar Ungdomar 4
Efterspanings- och signalkurs Kimito Houtskar 13 deltagare
Vapepa ledarkurs Ordnas i samarbete Ordnades ej Ordnades som hybrid
med Svenskfinland 8r (fi, sv) i Nynas,
2020 1 deltagare fran
Aboland
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Infrastruktur

Klimatforandring och Réda Korset

Under arsmotet i april forelaste Pekka Reinikainen fran FRK Centralbyra om klimatférandringen och Roda
Korsets roll i den. Roda Korset ar narvarande da hjalpen behovs nar det maste svaras pa konsekvenserna av
klimatforandringen (t.ex. stormskador och extrema temperaturer) eller reflektioner av konsekvenserna (t.ex.
vattenkriser, halsokriser och i varsta fall interna eller internationella konflikter).



Huvudmal 2: Vi bygger upp en stark gemenskap och
framjar valmaende och ett tryggt liv

Vi vill att ménniskors aktivitet i lokalsamhéllet 6kar och att den sociala delaktigheten och
inflytandet i lokalsamhéllena stérks. Vi vill att riskerna fér olyckor minskar och att ménniskor,
befolkningsgrupper och lokalsamhéllen har béttre forutséttningar att klara av ovédntade
Situationer.

Halsopunkter | avdelningarna

Halsopunkterna &r motesplatser med 1&g troskel och nya i Aboland. P& halsopunkterna svarar vi
pa fragor av ménniskor som oroar sig for sin egen hélsa och ger méanniskor stéd att framja sin
egen hélsa och sitt vdlmaende.

Vid halsopunkterna ordnas gruppaktiviteter som till exempel motions-, narings- och andra
valmaendegrupper.

I halsopunkterna stéder vi valmaende i vardagslivet och férebygger hélsa.

Program som under &rets ordnats i Halsopunkterna &r: Kost for &ldre, motion for &ldre,
tandhygien, information on kommunens socialtjanster for aldre, blodtrycks-matning, forhéjd
blodtryck/fér 18gt blodtryck, halkolyckor och halkskydd, aterupplivning och defibrillering,
hemolyckor och férebyggande av dem, overvikt-midjematt-motion, 112-dagen, sdkerhet i
hemmet.

Halsopunkter

Halsopunkter 6 st, Pargas, Abo, 6 st Pargas, Kimito,
Kimito, Nagu, Nagu, Korpo (Utd),
Korpo/Houtskar, Utd Houtskar, Abo svenska
Antal frivilliga +40 21
Antal kunder + 500 Kimito 123, Pargas 40,
Houtskar 40, Uto 25,
Abo 36
Utbildning for frivilliga i Halsopunkter 30 kursdeltagare Personlig coaching for de
ansvariga
Fortbildning/rekreation 2 per 3r i samarbete Halsopunktsansvarig har
med andra traffats i Abo for
organisationer fortbildning
Vanverksamhet

Vi minskar kdnslan av ensamhet.
Genom mangsidig vdnverksamhet stéder vi ensamma bland aldre, ungdomar och invandrare.

Vi berdttar om verksamheten och lyfter fram vanverksamheten bdde nationellt och lokalt. Vi
ordnar aktivt vénkurser och utvecklar kursernas innehdll enligt det lokala behovet.

Vara frivilliga tréffar sina kundvanner via verksamhet pa anstalter och dldreboenden och genom
hembesék och vénverksamhet av engangsnatur. En viktig del av vdnverksamheten &r att vara
foljeslagare till dldre i skdrgdrden som ska pa ldkarbestk. Vanverksamheten kan ske genom
regelbunden verksamhet, pop up-verksamhet eller gruppverksamhet. Vanverksamhet i form av
kulturvan i samarbete med kommuner finns i Pargas och ar p8 gang i Abo och pa Kimitoon.

Distriktet stoder avdelningarna i vdnverksamheten. Vi utnyttjar det stéd som centralbyran
utarbetat till vdnnerna. Vi ordnar fortbildning och rekreationsdagar till vara aktiva inom
vanverksamheten. Vi ¢kar samarbetet med andra lokala aktérer och kommunerna for att
kartldgga behovet av stéd via projektet "Vi ses i byn”.
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Vi okar antalet vanner i Aboland 335 230%

Vi stéder avdelningarnas vanféormedlIare Traff var och host Var och hést 10
Vi far ungdomar med i grupperna 5 5 7
Vankurser (grund- och fortsattningskurs) 2 13 100
Vi ordnar fortbildning for vanner 2 3 22
Vi tar i bruk elektroniska van- 4 utbildningar Har inte kommit

formedlingen 2 grupper anvénder igdng &nnu
Webbvéan-verksamhetsgrupper 1 Finns ej annu

Antal vanner 2015-2019 och antal kunder 2017-2019, ur

verksamhetsstatistik

Antal Antal Antal
Avdelning 2015 kunder | kunder kunder

2017 2018 2019
Dragsfjard 42 55 45 16 17 82 100 149
Hitis 18 19 19 19 4 54 12 18
Houtskar 6 6 7 10 11 10 12 28
Kimito 21 26 24 20 26 8 82 63
Korpo 17 16 16 16 16 71 71 157
Nagu 15 15 15 13 15 15 20 102
Pargas 49 54 53 58 64 236 299 307
Vastanfjard 15 14 15 12 12 15 25 43
Abo sv. 77 | 100 | 143 | 181 65% 95 250 197
Totalt 260 305 337 345 230 587 871 | 1064

* Antalet vanner i Abo svenska har tidigare antecknats fel.

Ur statistiken kan lésas det alltmer 6kade behovet av vanverksamhet. P& tva ar har antalet
vankunder 6kat med det dubbla vilket ger ett stort tryck framéver pd att rekrytera nya vanner
med i verksamheten.

|

Arets vian 2019

Susan Holmberg fran Dalsbruk blev
utsedd till Arets van 2019.

I motiveringen framgar det att Susan
moter manniskor med respekt,
intresse och vanlighet. Hon har ett
naturligt satt att vilja uppmarksamma,
gladja och stoda andra manniskor.
Vidare star det att Susan har verkat
som rodakorsvan i manga ar och varit
en palitlig och outtrottlig van.




Fornyande av vanformedlingen

Vi har introducerat den elektroniska vanférmedling i OMA fér avdelningarnas vanformedlare.
Ingen har &nnu tagit den i bruk och vi utreder regionala férmedlingar. Alla som gatt en vankurs
har blivit uppmanade att géra sin profil i OMA.

Projektet vi ses i byn

Abolands distrikt &r med i ett tredrigt projekt Vi ses i byn som startade pa hésten 2018. Malet
med projektet ar att minska de dldres ensamhet och samtidigt 6ka deras delaktighet i samhallet.
I projektet utvecklar man uppstkande vanverksamhet, skapar vardagliga motesplatser,
utvecklar modeller fér vanverksamhet av engangsnatur samt utvecklar natverkssamarbete.
Projektet Vi ses i byn ar ett delprojekt i Elamanote-projektet som koordineras av Ikainstituutti
och Valli (Vanhus- ja ldhimmaispalvelun liitto). Projektet stdds av Veikkaus-intakter.

Under aret 2019 har det héllits 10 vankurser och 3 fortsittningskurser i vdnverksamhet samt en
promenadvankurs. Man har hallit flera kurser &n planerat for att utoka antalet vanner i
avdelningarna. Aven fortbildningen fér verksamma vénner har lockat deltagare i form av
vantraffar och utbildningsdagar. Under fortbildningsdagen behandlades bemd&tande av en person
med minnessjukdom och kursen psykiskt stéd fér vanner ingick i dagens program.

Dryga 1000 personer har ndtts genom olika infométen och tillstdliningar, dar man berattat om
projektets malsattning.

Samarbete med andra organisationer har etablerats. Under aret har samarbete diskuterats med
cirka 38 olika aktérer, narmast kommuners representanter och olika féreningar. Syftet med
kontakterna har varit att beratta om projektets verksamhet samt att f& samarbetskumpaner for
att tillsammans géra aktiviteter som gagnar projektets malgrupp. Ett exempel pd detta kan
namnas samarbete med FSU, som utbildar unga IT-handledare for seniorer. De traffar
seniorerna pa allmanna platser. Nu kan de unga handledarna beséka kunder hemma i sallskap
av en Rddakors van. Salunda kan de dldre som mar sa pass daligt att de inte kan komma ut till
allménna platser fa hjalp hem, vilket inte annars skulle ha varit méjligt p.g.a.
sdkerhetsforeskrifter.

Samarbetspartners i projektet Vi ses i byn

Egentliga Finlands minnesférening Gemensam utbildning och marknadsférening

Fingerroos-saatiét Samarbete i uppsbtkande verksamhet

Seniorhem och mottagningar Samarbete i uppstkande verksamhet och aktiviteter

Kommuners hemvard Samarbete i uppsékande verksamhet och aktiviteter

FSU IT-handledning med en RK vén med pd hembesék

Folkhalsan Samarbete gdllande utbildningar

Férsamlingar Samarbete i uppstkande verksamhet

Kommuner Samarbete med kultursekreterare och
idrottsinstruktdrer

Pensionarsféreningar Samarbete i uppstkande verksamhet, samt
gemensamt ordnande av verksamhet

Skolor med yrkesutbildning Samarbete med att ha program pa traffpunkterna,
samt att sprida information

Luckan Samarbete och utrymme
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Vanverksamheten fyllde 60 ar

| maj firades den stora svensksprakiga vanfesten i Abo. Festen gick av stapeln i Arken, Abo Akademis
utrymmen. Dit samlades 6ver 90 vanner fran Osterbotten, Nyland och Aboland. | samband med kaffe och
fodelsedagstarta delades van-smycken ut till alla narvarande vanner, en gest for att tacka vannerna for deras
betydelsefulla arbete.

Sinnenas promenad

Under sinnenas promenad fick man dofta, se, lukta och kanna allt vad den
vackra Vardbergsparken hade att erbjuda en vacker hostdag i oktober
tillsammans med en rodakorsfrivillig. Deltog gjorde boare fran Hemmet och
Seniorfestdeltagare.



Integrationsstodjande verksamhet

Vi okar var integrationsstodjande frivilligverksamhet

Under 2019 har vi fortsatt stéda vara frivilliga att stéda integrationen i Dalsbruk, Pargas och
Nagu utgdende fran det lokala behovet. Stédet forverkligas genom sprakklubbar,
laxhjalpsklubbar, boendesttd, hjalp i vardagen och olika evenemang for att skapa gemenskap
for de nyanlanda. Under 2019 startades en laxhjalpsklubb i Dragsfjard. I januari startades en
internationell frivilligpool med arbetsspraket engelska for att erbjuda meningsfull sysselséttning
for utbytesstuderande och andra inflyttade i Abo. Gruppen &r gemensam for Abo svenska och
Ruissalon osasto. Den 11.11 ordnades ett fortbildningsseminarium fér frivilliga inom den
integrationsstodjande verksamheten med temat traumatiserade flyktingbarn med psykoterapeut
Ann-Christin Qvarnstréom-Obrey. P3 kvallen hélls en foreldsning fér allménheten pd samma
tema. Vi har dessutom tva nya utbildare inom mangkultur.

Distriktets personal har deltagit i ndtverksmaten for tredje sektorn och myndigheter i Abo som
jobbar med papperslésa.

OPPEN FORELASNING:

TRAUMATISERADE
FLYKTINGBARN

MED PSYKOTERAPEUT
ANN-CHRISTIN QVARNSTROM-OBREY

112 NOVEMBER | KL 17-19
SFV:S MOTESLOKAL
TAVASTGATAN 30D 33-34
ABO

ANMAL: LYYTILIN/FRKFORELASNING19

GRATIS FOR MEDLEMMAR
20 EURO FOR ICKE-MEDLEMMAR

RoOda Korset

UTMANINGARNA, SORGEN & GLADJEN Punainen Risti

Vi motarbetar diskriminering och rasism

Vi jobbar aktivt mot rasism och férdomar och stdéder avdelningarna i det har arbetet.
Attitydarbetet ar en viktig del av den mangkulturella verksamheten. Under 2019 har vi
genomfdrt Vecka mot rasism och spridit vart jamlikhetsbudskap genom sociala medier och tryckt
media.

Veckan mot rasism inféll den 18 - 24.3 och firades framfér allt i skolor och pd Humana i Pargas.
Distriktet deltog ocksa i ett stort evenemang mot rasism tillsammans med Varsinais-Suomen
piiri och andra aktoérer. Evenemanget hette Rasismi veks och bjoéd in skolelever att pd genom
roliga aktiviteter uppmarksamma rasism och diskriminering.
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Boendestod Enligt behov Dragsfjard, Pargas, Totalt: 46 hjélpta
Nagu Nyinflyttade: 44
Man: 17, <29: 12
Frivilliga: 5
Sprakklubbar 2 2 Totalt: 36 hjalpta
Pargas & Abo nyinflyttade: 30
Man: 13, <29: 13
Frivilliga: 10
Vanfamiljer Pargas och Dragsfjérd, Kunder totalt: 74
Nagu Mén: 20, <29: 7
Frivilliga: 15
Ungdomsgrupper 2 1 Totalt: 7
Nyinflyttade: 7
Man: 3, <29: 3
Laxhjalpsklubbar Enligt behov 4 Totalt 27
Varav pojkar: 13
Frivilliga: 8
Fortbildning 3 1 Totalt: 6
Nyinflyttade: 0
Man: 0, <29: 0
Program mot rasism Utveckla 16 programpunkter 1 000 nadda

skolprogrammet,
utveckla samarbetet
med andra féreningar

under veckan mot
rasism

Kuva: Sofia Jern

N

TERVETULOA!

LAKSYHELPPI-
STARTTI

Ti4.11. & ke 5.11. klo 16-20

Punaisen Ristin tila,
Engelsbyntie 1, Kemio

B .

IImoittautuminen:
https://vapaaehtoiset.punainenristi.fi/fevent/4118!

Yhteistyossa
SPR Turunmaan
piiri ja

Kemionsaaren Rada Korset
osastot Punainen Risti
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Ungdomsverksamhet

Under 2019 har vi satsat pa att synas i de ungas vardag. Vi har bland annat deltagit i olika
studerande-evenemang vid AA och besokt skolor. Morgonsamlingar har vi hallit i samband med
Hungerdagen for S:t Olofsskolan, Cygnaeus och Vastanfjards skola. Gummiskola har utforts. For
elever i Pargas svenska gymnasium och Katedralskolan har vi erbjudit lektioner i humanitar ratt.
Mer om det under rubriken "Vi férsvarar humanitet”.

Vi har deltagit vid olika massor for att synas bland unga, till exempel Gulnabbsakademin
tillsammans med frivilliga fran Abo svenska, Career Start Expo och Kielikarnevaali tillsammans
med Varsinais-Suomen piiri.

Under 3rets forsta halva ordnade vi Kaffetraff féor unga. Ungdomsstrategin 2020, veckan mot
rasism och planering av lunchseminarium om humanitdrt bistand har varit pd agendan.
Ungdomsutskottet avslutade sin verksamhet i maj 2019 pa grund av for lite intresse. Unga som
ar intresserade av frivilligverksamhet hanvisas i fortsattning till Turku Humanities group och
deras verksambhet.

I juni ordnade vi sommarklubb fér barn pa Kimitodn tillsammans med Kimito avdelning. Klubben
lockade nio deltagare med modersmalet svenska, finska och arabiska. Under fyra dagar évade
klubbdeltagarna pa forsta hjélpen, fick besék av brandbilen, besékte stranden och Sagalund och
ordnade disco. Efter ndgra ar med ganska litet deltagarantal, beslét distriktet att inte ldngre
ordna lager for barn.

Distriktet har under &ret uppratthallit och utvecklat sina samarbetsnatverk. Till vara
samarbetsparter hér: amnesforeningen for folkrattsstuderande Jus Cogens, Statsvetenskapliga
klubben vid Abo Akademi och Erasmus Student Network. Distriktet har deltagit i moten for
ungdomsaktdrer inom tredje sektorn.

Genom vart samarbete med skolor fran grundskoleniva till hégskolor har vi under 2019 natt
1930 unga under 29 8r. Det betyder att ndstan 2000 personer har fatt héra vem vi &r, vad vi
goér och vad vi star for.

Samarbetet med skolorna sker bade pa avdelningsniva och distriktsniva. Nio av tio avdelningar
samarbetar med skolor pa orten. Man samarbetar bland annat inom Férsta hjalp, jamstélldhet,
global fostran, mangkultur och flyktingskap, vénskap och insamlingar. Totalt har avdelningarna
natt 482 Iagstadieelever, 172 hégstadieelever och 300 studerande pa hégskoleniva. Det innebé&r
att avdelningarna har ndtt 950 unga under 29 &r.

Under aret startade projektet med ambassaddrerna och &r ett samarbete mellan Réda Korset
och S:t Olofsskolan. Projektet handlar om att distriktet utbildat elever i &rskurs 9 som i sin tur
lar ut forstahjalpenkunskaper at elever i drskurs 8. Totalt utbildades 25 elever. M3let &r att
projektet skall fungera som en modell ocksa fér andra skolor och skolan &r ivrig att fora
konceptet vidare,
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Ungdomsverksamhet

Ungdomsgrupper i Aboland

Vi utvidgar grupperna och
utvecklar verksamhet
enligt de ungas idéer

Totalt: 19
Varav pojkar: 1
Frivilliga ledare: 3

<29 8r: 19
Vi ordnar barnlager tillsammans med Vi ordnar dagslager i Dagslager i Kimito Totalt: 9
Aland Kimito, Pargas och Abo Varav pojkar: 5

<29 8r: 9

Frivilliga ledare: 4

Vi ordnar program fér ungdomar

Studieresa till Stockholm

Ordnades ej

Skolsamarbetsavtal

4 avdelningar

Ingen avdelning har
avtal

Alla 10 avdelningar
har haft
skolsamarbete

Drogférebyggande arbete i skolor

Inga skolor

Program mot rasism

2 skolor

3

P flykt

Ordnas 2020

Ordnas 2020

Forsta hjalpen i 8k 8

Projekt Forsta hjalpen

ambassadérer 8k 8 S:t
Olofskolan i Abo hésten,
Pargas, Kimito, Korpo,

Nagu, Inid pd hosten

Forstahjalpen utbildning
i St Olofsskolan for
ambassadorer

25 deltagare

Kondomkorkort

2 skolor

2 skolor: St Karins
svenska, Dragsfjard

40

E‘jh\\gk. \Z8  Iun

Forstahjalpenambassadorer i S:t Olofsskolan

Under hosten rekryterades ungdomar i St Olofsskolans arskurs 9 for att bli ambassadorer i Forstahjalp.
Ambassadorernas uppgift ar att instruera 6vriga elever i forstahjalp. Pilotprojektet har varit framgangsrikt bade

i skolan och for Roda Korset.



Huvudmal 3: Modig paverkare - vi forsvarar
humanitet med sakkunskap

Paverkansarbete

Under 2019 fortsatte vi jobba fér att nd ut till allmanheten och berétta hur vi arbetar lokalt pa
olika hall i Aboland. Vi har ocksd aktivt lyft teman som sakerhet i hemmet, Réda Korsets
principer, manskliga rattigheter, jamlikhet, forsta hjalpen, beredskap, globalt bistandsarbete for
att namna nagra. Satsningen har ocksa synts i allokeringen av personresurser.

Kampanjer vi har lyft ar Vandagen, Veckan mot rasism, Rédakorsveckan, Hungerdagen samt Jul
i sinnet. Avdelningarna uppmuntras att agera under dessa kampanjer. Under aret har alla vara
avdelningar deltagit i Hungerdagsinsamlingen, de flesta har deltagit i kampanjen kring vandagen
och nagra enstaka har deltagit i Rédakorsveckan eller Veckan mot rasism.

Vi har jobbat sarskilt pa att vara aktiva pa sociala medier. Under aret har vi satt ut 177 inldgg
pa Instagram (90 inldgg 2018) och 712 inldgg pa Facebook (220 inldgg 2018). Vi har dkat antalet
foljare pa bada plattformarna.

Under hosten har vi jobbat pd att ta fram en grafisk profil och “tone of voice” fér vara sociala
medier.

Sarskilt mycket synlighet har vi fatt tack vare projektet Vi ses i byn.

Vi 6kar uppskattningen for frivilliginsatser i samhallet

Att vara medlem i Roéda Korset ar ett kraftfullt stallningstagande for humanitet och
medmanskliga varderingar. Varje frivillig starker var vidrdegemenskap genom att vara medlem
i Roda Korset. Vi stoder avdelningarna att fora en diskussion om varderingar och principer samt
etiska anvisningar.

Arets forsta nummer av Har & Nu gick ut till alla vAra medlemmar och innehdll en presentation
av avdelningarna verksamhet och styrelser.

Facebooksidan Réda Korset ungdomar har avslutats.

Vi har sett till att all var verksamhet och beslut har genomsyrats av vara principer. Samarbetet
med myndigheter och medborgare har visat att de erkédnt Réda Korsets speciella roll som en
humanitar aktor.

Vi utarbetar en kommunikationsplan

Avdelningarna. Justerar
distriktets plan.

Vi vantar pa CB:s material.
Distriktets plan justerad.

Lokal media, mediauppfdljning

260 artiklar

316 artiklar+ 9 radioinslag

Har och Nu

H&r och Nu 4 nr/ar varav nr
1 gér till alla medlemmar

H&r och Nu 4 nr/ar varav nr
1 gick till alla medlemmar

Avdelningsbrev

11 avdelningsbrev

11 avdelningsbrev

Facebook

1125 fdljare

1 153 féljare

Instagram

306 fodljare

370 féljare

Mediauppfoljning 2014 = 2015 2016 2017 2019
Facebook 560 803 853 997 1025 1153
Ungdomar pa Facebook 154 193 204 207
Ovrig social media Ungdomar | Ungdomar | Foérenings- | Instagram | Instagram: | Instagram:
har Twitter | har Twitter bloggen aktiverad 300 foljare | 370 foljare
sida och sida och
Instagram Instagram
Mediauppféljning 158 219 236 190 212 316
(tidning)
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Vi forsvarar humaniteten

Vi har forsvarat humanitet och gjort vara principer kdnda i var verksamhet och i
kommunikationen och &ven stétt avdelningar i deras kommunikation utdt. Det &r en
forutsattning for var humanitéra bistdndsverksamhet.

Respekt for humanitar ratt utgor grunden for att Réda Korset dven i framtiden ska kunna arbeta
som hjalpare o6verallt. Att sprida information om humanitér ratt ar en av Rdda Korsets
grundlaggande uppgifter i varlden. Vi ordnar utbildningar och sammankomster om humanitar
ratt.

I januari fortsatte kortkursen i humanitdr ratt i Katedralskolan. P& hdosten ordnade vi
forelasningar (2x70min) i Pargas Svenska Gymnasium.

Under ett veckoslut i april ordnades grundkurs i Humanitar ratt. Det var den forsta
svensksprakiga kursen pa ldnge. Tanken var att efter kursen starta en humanitérrattsgrupp for
frivilliga, men intresset var svagt och distriktet tog ett strategiskt beslut att satsa pa att
informera om humanitér ratt for att pa sikt bygga forstaelse féor &mnet.

Seminarium i humanitdr ratt
Humanitar ratt som tema i gymnasier 1 2 4 Katedralskolan
16 Pargas svenska
gymnasium
Kurs i Humanitar ratt Rbo 1 7
Humanitar rattsgrupp for frivilliga 1 0

Turku Red Cross Humanities Group

| januari startade en ny engelsksprakig frivilligpool i Abo svenska avdelning. Gruppen ar ett
samarbete mellan Abo svenska och Runsala avdelning.



Huvudmal 4: En attraktiv frivilligorganisation som
fornyar sig sjalv

Vi ar bra for medlemmar, frivilliga och anstallda

Vi vill att Finlands Réda Kors frivilligverksamhet &r inspirerande och anpassar sig efter
féréndringar i livssituationer. Vi vill vara en god och eftertraktad arbetsplats dadr de anstéllda
mér bra.

Stod till avdelningarna

Var lokala nérvaro ar en styrka i hela rodakorsrérelsens verksamhet. Vi erbjuder meningsfylld
verksamhet lokalt och tar i bruk nya satt att engagera sig.

Vi har regelbundet kontakt till vara avdelningar och vi upplever att troskeln att ta kontakt till
distriktet ar 1agt. Vi har inlett utvecklandet av fadderverksamheten som pa allvar har kérts igang
under aret. Sammanlagt gjordes 13 fadderbesok till 9 avdelningar dar drets huvudtema var att
gd igenom Verkstygsduken. Verktygsduken &r material for att utveckla féreningar med att
strukturera upp sin verksamhet och att skapa tydliga planer. Materialet ar framtaget av projektet
FéreningsKICK.

Regionmoétena ordnades i bdrjan av hdsten och samlade totalt 44 aktiva.
Hostsamlingen ordnades som picknick-kryssning och samlade 59 deltagare.
Temat var Tips & Trix och innehdll medlemsrekrytering (Orn Witting) att leda
en grupp (Marianne Nummela) och kommande strategi (Ilpo Kiiskinen). Som
dverraskningsprogram hade Korpo sin fantastiska Rodakors-revy Solstrdlen -
Rdda Korset i ett nétskal.

Distriktsstyrelsen foljer med avdelningarnas verksamhet genom att vid varje
méte ha en avdelningsgenomgang dér varje styrelsemedlem informerar
andra styrelsemedlemmarna om vad som &r pa gang i sin avdelning.

Fadder:

Marjatta Alakahri: Korpo och Houtskar

Siw Karlsson: Dragsfjard och Hitis

Christel Bergman: Vastanfjard

Andrea Sédergard: Inidé och Pargas (till sommaren)

Juha Lindstrom: Abo svenska

Annalena Sjéblom: Kimito, Pargas (frd&n sommaren) och Nagu

Regionmote i
Vastanfjard

| borjan av varje host traffar
distriktspersonalen och
avdelningarnas nyckelfrivilliga
pa tre regionala moten.




Medlemsvard Har och Nu 1/2019 Har och Nu 1/2019 1509 tidningar
medlemsutskick medlemsutskick skickades ut
Medlemsvarvning Kampanj inleds Avdelningarna
Avdelningarna motiveras genom
motiveras till att halla fadderbesdk och via
Oppet hus avdelningsbrev
Vi beldnar vara frivilliga Hostsamlingen Hdéstsamling 59 deltagare
Vi ordnar regionméten pd hésten Pargas Pargas 15
Houtskar Houtskar 8
Kimito Vastanfjard 21
Vi gor fadderbesok pa varen 10 avdelningar 13 besok / Pargas 3
9 avdelningar Inid 2
Vastanfjard
Abo svenska
Hitis
Dragsfjard
Nagu
Kimito 2
Korpo
Vi ordnar organisationsutbildning for nya Februari Februari 9
fortroendevalda
OMA OMA utbildningar 9 st. Pargas 8
Hitis 8
Kimito 7
200 frivilliga i OMA 201 inskrivna 31.12

HAR OCH NU | TASSA JA NYT

Abolands distrikt | Turunmaan piiri

Roda Korset
Punainen Risti

HUR

VALKOMNAR
VI NYA?

Behov och bemétande

MEDLEMSNUMMER

Hej medlem! Den har tidningen ar
just for Dig!

JASENNUMERO

Hei jasen! Tama lehti on tehty
juuri Sinulle!

Roda Korset
Punainen Risti

Rekryteringstips

Medlemsutskick

Praktikanterna utarbetade
rekryteringstips for avdelningarna
utgdende fran Hostsamlingens
experter.

Forsta numret av Har & Nu gick ut till alla medlemmar.
| den presenterade avdelningarna sin verksamhet



Malinriktad medlemsvarvning

Ett medlemskap ar ett stdllningstagande fér humanitdra varderingar. Avdelningarna harv gjort
ett fantastiskt jobb med medlemsrekryteringen vilket har lett till att Distriktet 6kan med 44
medlemmar. Framférallt Vastanfjards och Kimito avdelning 6kade sitt medlemsantal markant,

men ocksd Abo Svenska avdelning och Pargas avdelning har vuxit.

Vi stéder avdelningarna att varva 1900 medlemmar 1714

medlemmar

Vi 6kar antalet ungdomsmedlemmar 200 148

Vi 6kar antalet aktiva 1000 429

OMA 200 frivilliga Oma 201
Medlemsantalet 2012 - 2019
2012 2013| 2014| 2015 2016, 2017, 2018 2019

Dragsfjard 100 98 103 121 109 108 103 99
Hitis 77 76 68 67 70 70 69 65
Houtskar 58 53 52 48 49 57 63 58
Inid 66 64 59 59 73 67 62 59
Kimito 133 132 129 141 142 147 144 157
Korpo 95 97 94 100 107 108 97 97
Nagu 78 74 71 83 93 85 80 80
Pargas 591 574 551 577 566 548 514 532
Vastanfjard 141 134 128 131 124 122 116 143
Abo svenska 461 443 412 450 434 438 422 424
Totalt 1800 1745 1667 1777| 1767| 1750 1670 1714
Varav
ungdomsmedlemmar 200 183 158 169 174 176 146 148
finsksprakiga medlemmar 254 239 235 258 270 264 247 255

Antal frivilliga 2014-2019, ur verksamhetsstatistik

Avdelning 2014 2015 ‘ 2016 ‘ 2017 2018 2019
Dragsfjard 17 121 130 50 45 45
Hitis 11 32 29 16 16 9
Houtskar 12 26 33 21 20 30
Iniod 10 21
Kimito 117 190 | 113 60 45 52
Korpo 35 33 49 29 28 29
Nagu 140 25 35 26 20
Pargas 101 130 | 120 50 133 110
Vastanfjard 18 25 30 15 18 18
Abo svenska 100 | 270 | 300 172 82 95
Totalt 411 | 967 @ 829 @ 448 | 423 | 429
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Utmarkelser

Finlands Réda Kors har under dret beviljat féljande utmarkelser:

Guldmedalj Abolands distriktsstyrelse har beviljat

foljande fortjansttecken:
Monica Hellberg, Kimito

Anne Lassfolk, Pargas
Widar Nyberg, Pargas

Silvermedalj Mikaela Sundman, Pargas
Ulla Alstrand, Korpo Sonja Tobiasson, Pargas
Bronsmedalj

Kerstin Drugge, Kimito
Britta Funck, Kimito
Viveca Nordman, Kimito
Inger Osterlund, Korpo
Stina Mollgren, Vastanfjard

Premierade aktiva frivilliga

Arsmétets hojdpunkt &r alltid utdelningen av utmarkelserna till de frivilliga som osjalviskt under manga ar
arbetat som frivillig i ndgon avdelning. Under motet i Vastanfjard, Bjarkas gard tilldelades en guld och en
silvermedalj, 5 bronsmedaljer och 4 fortjansttecken.

Ovre raden fran vanster: Viveca Nordman, Inger Osterlund, Sonja Tobiasson, Britta Funck, Anne Lassfolk och
Kerstin Drugge.

Nedre raden fran vanster: Stina Mollgren, Monica Hellberg och Ulla Alstrand.
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Organisation

Distriktets arsmote

Distriktets arsmote hélls den 13 april i Vastanfjard. Sammanlagt deltog 38 medlemmar i métet.
18 av 22 rostberdttigade medlemmar deltog vilka representerade 7/10 avdelningar. Programmet
bestod av den mycket uppskattade foérelasningen av Pekka Reinikainen FRK Internationella
enheten om Klimatforandringen och Rdda Korset. Medaljer och fértjanstmarken delades ut.

Motet godkdnde verksamhetsberittelsen och faststéllde bokslutet for ar 2018, samt godkénde
arbetsplanen och budgeten fér ar 2019.

Distriktsstyrelsen, valnamnden och utskotten

Distriktet leds av distriktsstyrelsen. Som ordférande har Paivi Kuntze, Abo svenska avdelning
verkat, som vice ordférande fungerade Jeanette Laaksonen, Pargas avdelning. Som sekreterare
verksamhetsledare Annalena Sjéblom fungerat.

Antal moten Antal paragrafer

Distriktsstyrelsen 6 101
Finansutskottet 3 32
Halso- och 1 11
beredskapsutskottet

Socialutskottet 2 20
Ungdomsutskottet Planeringsmoéte

Distriktsstyrelsen ar 2019

Paivi Kuntze, ordfoérande,

Ulla-Stina Engstrom
Rachel Nygard-Taxell
Annalena Sjoblom, sekreterare

29

Abo svenska

Abo svenska
Abo svenska

Jeanette Laaksonen, vice ordférande Pargas fr&n arsmotet
Goran Peltonen, vice ordférande Pargas till drsmotet
Catrine Huhta Dragsfjard
Stig Hagensen Pargas
Eva HOognas Hitis
Sari Karrila Inid
Monica Nerdrum Abo
Yvonne Nymalm-Rejstrom Nagu
Tarja Santavuori-Sirkia Korpo
Helena Schmidt Houtskar
Stina Tiainen Kimito
Guje Viitanen Vastanfjard
Annalena Sjéblom, sekreterare
Valnamnden
Sverker Engstréom, ordférande Pargas
Anita Osterberg Hitis
Susanne Piekkala Kimito
Inger Osterlund Korpo



Utskotten

Finansutskottet

Paivi Kuntze, ordférande Abo svenska
Bror Berg Pargas
Christel von Frenckell-Ramberg Abo

Tony Jantti Abo

Rachel Nygard-Taxell Abo

Goran Peltonen Pargas

Annalena Sjoblom, sekreterare

Beredskapsutskottet

Monica Hellberg, ordférande Kimito
Nina Alopaeus Pargas
Stig Hadgensen Pargas
Alf Jansson Pargas
Roland Karlsson Abo
Tarja Santavuori-Sirkia Korpo

Annalena Sjoéblom och Marjatta Alakahri, sekreterare

Socialutskottet

Kristina Hakola-Wass, ordférande Dragsfjard

Ulla Alstrand Korpo

Monica Hellberg Kimito, frdn maj
Helena Lindstrom Pargas

Ulla Stendahl Abo svenska

Siw Karlsson, sekreterare

Ungdomsutskottet

Anna Korkman, varen

Sofia Nylund, varen

Frida Sjoblom, varen

Jenny Vuorenlinna, varen
Jessica Sjoblom, varen

Andrea Sodergdrd, sekreterare

Distriktets revisorer

Som ordinarie revisor har CGR samfundet Pricewaterhouse Coopers Oy (PwC Suomi) med CGR
revisor Maria Merne som ansvarig revisor fungerat.

Representation

Abolands distrikt har representation i:

FRKs fullmaktige
Paivi Kuntze, viceordférande

FRKs forlikningsnamnd
Tove Johansson

FRKSs revisionsutskott
Rachel Nygard-Taxell
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Administration

Distriktsbyran

Distriktsbyrans uppgift ar att koordinera Réda Korsets verksamhet regionalt samt handleda och
stdda avdelningarna i deras arbete.

Som distriktets verksamhetsledare har Annalena Sjéblom fungerat. Distriktsbyran disponerar
vederlagsfritt enligt ®verenskommelse med Egentliga Finlands Sjukvardsdistrikt om ett
kontorsutrymme for sin verksamhet pa Kaskisgatan 13 A i Abo.

Distriktet dger en bil, Renault Grand Scenic som under aret medkérts 7 939 km, totalt 76 081
km.

Personal

Distriktsbyra

Marjatta Alakahri %?‘rsrjcgrh(;g?pr:nfgzh halsovard
Christel Bergman Byrdsekreterare, 55 %
Rebecca B&rman Samordnare fér social- och Moderskapsledig

ungdomsverksamhet 11.8.2018-31.12.2019
Siw Karlsson Projektplanerare Ilfl.ol%elgsoklasp_s?’vlllffgl.ezo19
Juha Lindstrom Organisationsutvecklare
Annalena Sjéblom Verksamhetsledare

. Samordnare for

Andrea Sédergard kommunikation och

ungdomsverksamhet
Jenny Jénsson Kontorshjalp, 1 ggr/vecka 1.1-31.12.2019
Eric Rimon Socionomstuderande Novia 18.3-8.4.2019
Linn Blomqvist Socionomstuderande Novia 30.9-1.11.2019
Tove Roos Psykologistudernade AA 2.10-30.11.2019
Marecia Johansson Socionomstuderande Novia 21.10-17.11.2019
Janina Nordgren Socionomstuderande Novia 17.10-18.12.2019
Matilda Norrmén Verksamhetssekreterare 1.3.2018-28.2.2019
Katriina Levo Verksamhetssekreterare é;éii‘i&jmg via

Personaladministration
Distriktet hdller personalméten varje vecka dér aktuella handelser gas igenom.

Utvecklingssamtal har under ar 2019 hallits en gang samt kortare diskussioner manatligen.
valmaende i arbete foljs upp av centralorganisationen tvd ganger per &r med en s.k. puls-enkét
forfrdgan. Resultatet gds igenom med hela personalen. Under dret har vdrens enkat gett ett
medeltal pd 4,20 och pa hésten 4,40 av hégst 5 poédng.

Personalhalsovard har képts via Mehildinen.

Personalen har Virike sedlar fér att uppratthalla arbetshilsan och méjlighet till personallunch pa
Abolands sjukhus samt lunchsedlar.



Samarbete

Grundvalarna foér Roda Korsets hjalpberedskap ar samarbete och partnerskap.
Samarbete med de andra distrikten

e Distriktsordférande och verksamhetsledartraff
e Finlandssvensk beredskapstraff
e Samarbetstraffar med Varsinais-Suomen piiri halls regelbundet

Samarbete med andra organisationer

LokalTapiola

Kimitodns kommun
Pargas stad

SVF Bildning
Opintokeskus Sivis
Yrkeshogskolan Novia
Abo Akademi

Abo Akademis studentkar
Abo svenska forsamling
Abo yrkesinstitut
Abonejdens Alzheimerférening
Sjoraddningsféreningarna

Ekonomitjanster

e Ekonomitjanster skéts som kdptjanst av centralbyran sedan 2012.
e Lonerdkningen skéts som koptjanst av centralbyran sedan 2012.
o IT-tjénster skots som koptjanst av centralbyran.
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Ekonomi

Ekonomi i balans

Ett av de stora nationella malen i FRK:s strategi &r att hela organisationen skall ha ekonomin i
balans ar 2018 - 2020.

Distriktet har framgdngsrikt sokt externa bidrag fran fonder fér olika evenemang.
Férmogenheten har stigit i varde sedan djupdykningen vid arsskiftet 2018 - 2019.

For forsta gangen ordnades ett ekonomiseminarium under hésten for finansutskottet och
distriktsstyrelsemedlemmar. Under dagen gicks distriktets féormogenhet, driftsekonomi och
framtidsutsikter igenom.

Vi s6ker externa bidrag 50 000 48 500
Vi har en effektiv placeringsforvaltning 6% vardedkning 24 %
Avdelningarnas ekonomiuppfdljning Fortbildning for kassdrer och Ekonomiseminarium for
verksamhetsgranskare fortroendevalda 14
deltagare
Medelsanskaffning

Foljande bidragsgivare har understott distriktets verksamhet under aret:

Organisation 48 509 €
Svenska Kulturfonden, kulturkompis 4 000
Svenska fruntimmersforeningen i Abo, vénverksamhet 3 500
Stiftelsen Eschnerska Frilasarettet, Férstahjalp och halsopunkter 23 000
C G Sundells stiftelse, barn och ungdomsverksamhet 9 000
Waldemar von Frenckell stiftelse, publikation 5 000
William Thuring stiftelse, Halsopunkter 1 000
OK Sivis 1 838
Svenska folkskolans vanner SFV bildning 1171

€ Budget, €
Kontti bidrag 41 000 41 000
Medlemsavgifter 8423 8 500
Adresser, kort, julkort 7 410 10 200
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Ekonomisk analys

Bokslutet fér ar 2019 visar en vinst 280 267 €. Orsaken till vinsten &r aktiernas vardeférandring
vid arsskiftet som visar + 307 940 €. Kostnaderna fér den ordinarie verksamheten uppgar till -
- 373 995 € (2018: -388 313) och intdkterna till 221 106 € (2018: 140 107 €).

Den ordinarie verksamheten visar ett underskott pa - 156 243 €, (2018: -252 677 €) mot
budgeterade -197 732 €.

Budgetjamforelse 2019

0,00 .
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30 000,00

M Bokslut

' H Budget
-40 000,00
-50 000,00
-60 000,00
-70 000,00
-80 000,00

-90 000,00

Verksamheterna har i stort sett foljt budgeten.

Under aret har organisationsbidragen fran centralbyran hallits p& samma niva (56 000 €). Under
dret har vi deltagit i ett STEA finansierat projekt ” Vi ses i Byn” som hadmtat 76 000 € bidrag till
distriktet.

Distriktets placeringar gav en avkastning pd 218 606 €. Dividenderna och réntor har influtit mer
an budgeterat 86 510 € (67 000 € i budget). Hyresinkomsterna var 22 198 €.

Aboland egendom utveckling 2004-2019
3 000 000

2 500 000
2 000 000
1 500 000
1 000 000

500 000
2004 2005 2006 2007 2008 200920102011 20122013 2014 20152016 2017 2018 2019

34



Finansiering, 330 075 €

0 %
—

M Centralbyran M Stea M Understod
H Hyresintakter M Dividender M Rantor

H Forsaljningsvinster

Vardet pa placeringsportféljen har under aret 6kat med 276 275 €. Orsaken &r det betydligt
hégre vardet pd aktieportféljen vid arsskiftet 31.12.2019 (+ 621 000 €).

2019, Totalt 2 322 652 € 2018, Totalt 2 046 377 €

M Aktier M Aktier

H Fonder H Fonder
i Masskuldebrev i Masskuldebrev

H Bostadsaktier M Bostadsaktier
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Avdelningar

Avdelningarnas ordforande, vice ordférande och sekreterare:

Dragsfjard Catrine Huhta
Gunilla Séderholm
Maria Barling

Hitis Desiré Roman
Elvi Johansson
Clara Henriksdotter-Puranen

Houtskar Petra Ohman
Eija Jalas
Christa Stenwall

Inid Mona Bjorkman
Lotta Soderlund
Nina Grandell

Kimito Susanne Piekkala
Viveka Nordman
Hannele Johansson

Korpo Inger Wiklén
Tarja Santavuori-Sirkia
Inger Osterlund

Nagu Yvonne Nymalm-Rejstrom
Fred Sundén
Sofi Degerth

Pargas Jeanette Laaksonen
Widar Nyberg
Stina Soéderlund

Vastanfjard Pertti Metso
Julia Lundsten
Guje Viitanen

Abo svenska Eivor Huldén
Marja-Riitta Stahlberg
Monica Nerdrum



