
Materiaalisen avun
jakaminen –
Toiminnallinen harjoitus

#AvunKetju2025 –valmiusharjoitus



Oppimistavoitteet

• Ymmärtää materiaalisen avun jakamisen perusperiaatteet

• Oppia perustamaan jakelupiste ja toteuttamaan jakelu, ottaen huomioon

mahdolliset tilarajoitteet ja häiriötekijät

• Kehittää taitoja viestinnässä, turvallisuudessa ja erityisryhmien

huomioimisessa



Harjoitusmateriaali

• Harjoituksen tueksi on tarjolla
o laaja materiaalisen avun jakamisen koulutuspaketti, joka pohjautuu Kansainvälisen Punaisen

Ristin liikkeen ohjeisiin, jotka on muokattu Suomen oloihin soveltuviksi

o materiaalisen avun jakamiseen keskittyvä toimintakortti

• Maalihenkilökuvaukset on yhteneväiset evakuointiharjoituksen kanssa. Myös
mielikuvitusta saa käyttää!



Suomen Punainen Risti järjestää valtakunnallisen valmiusharjoituksen kolmen vuoden 
välein.

Vuoden 2025 aikana vahvistamme osaamistamme laajamittaisten häiriötilanteiden ja 
poikkeusolovarautumisen osalta.

Valmiusharjoituksessa harjoittelemme avustustarvikkeiden ja muonitusta tilanteessa, 
missä viranomaiset ovat tehneet päätöksen väestön suojaväistöstä. 

Auttamisvalmiutemme perusta on osaavissa ja koulutetuissa vapaaehtoisissa sekä 
toimivissa osastoissa.

Jokainen toimija on osa auttamisvalmiutta. 



Skenaario



Operaatio AvunKetju2025 (1/4)

➢Pelastusviranomaiset ja sähköyhtiöt ovat tehneet töitä kuormittuneessa 
tilanteessa viimeisten kahden viikon ajan jatkaen yhä myrskytuhojen 
selvittämistä. 

➢Maakunnissa on ollut laajoja sähkökatkoja myrskytuhojen jäljiltä, 
sähköttömiä talouksia on ollut yli 250 000. 

➢Osa ilmajohdoista on täysin tuhoutunut ja sen tähden osa talouksista on 
yhä vailla sähköjä.

• Suomen yllä on ollut poikkeuksellinen matalapainerintama.

• Rintama on pysynyt paikallaan viimeisten parin viikon ajan 
aiheuttaen talvikaudelle tyypillisiä maanpinnan läheisiä tuulia, 
matalapainemyrskyjä. 

• Ilmaston lämpenemisen takia sekä maaperästä puuttuvan roudan 
tähden matalapainemyrskyt ovat aiheuttaneet eri puolille Suomea 
myrskytuhoja laajoille puustoalueille. 

https://www.mtvuutiset.fi/artikkeli/seuraava-vuorokausi-tuo-hurjan-muutoksen-saahan-varoitus-harvinaisen-laajasta-talvitulvasta/9053106


Operaatio AvunKetju2025 (2/4)

Sosiaali- ja terveystoimen viranomaiset ja kotihoidon työntekijät ovat kartoittaneet 
haja-asutusalueiden ikääntyneiden asukkaiden selviytymistä yhdessä Punaisen Ristin ja 
Vapepa-verkoston vapaaehtoisten kanssa. 

Tätä yhteistyötä jatketaan ja viranomaiset varautuvat perustamaan ja osa on jo avannut 
kuntien häiriötilannekeskuksia ja evakuointikeskuksia asukkaita varten.

Säätilassa on tapahtunut muutos kylmän ilmarintaman muodossa tuoden kovan pakkasen, 
jonka Ilmatieteen laitos ennustaa jäävän Suomen ilmatilaan useaksi viikoksi. Kovan 
pakkasjakson alkaessa viranomaiset ovat keskittyneet sähkönjakelun palauttamiseen 
marrasmyrskyn jäljiltä ja varautuvat nyt sähkönjakelun jaksottamiseen kiertävillä 
sähkökatkoilla turvatakseen Suomen sähköverkon toiminnan. 



Operaatio AvunKetju2025 (3/4)

Kansalaisia kehotetaan välttämään ylimääräistä sähkönkäyttöä ja käyttämään sitä 
vain pakollisiin tarpeisiin.

Viranomaisten valtakunnallisen tilannekuvan mukaan avun tarve lisääntyy, 
yhteiskunnan kannalta keskeiset toiminnot häiriintyvät (kuten maksuliikenteen 
häiriöt/pysähtyminen, talousveden ja jäteveden kulku) aiheuttaen lisääntyvää avun 
tarvetta eri puolilla Suomea.

Alkutuotannon haasteet lisääntyvät, koska logistiikka ei toimi kunnolla haja-
asutusalueella myrskytuhojen jälkeen. 

Hoitolaitosten asukkaita joudutaan evakuoimaan alueilla, missä varavirtalähteet 
eivät toimi kunnolla ja sähkönjakelun palautuminen pitkittyy. 



Huomioitavaa

• Avun tarve kestää vähintään kaksi viikkoa.

• Sähkökatkot ja katkonaiset tietoliikenneyhteydet vaikeuttavat toimintaa.

• VIRVE-verkko ei välttämättä käytettävissä.

• Myös mobiiliverkko voi olla epävakaa.  



Harjoituksen 

eteneminen



Vaihe 1: Alkutilanne ja tarvearvio

• Tehtävät:

• Arvioikaa mitä tarvikkeita tarvitaan ja kuinka paljon

• Huomioikaa erityisryhmät

• Päätös jakelun käynnistämisestä

• Odotetut toimet:

• Keskustelu viranomaisten kanssa

• Suunnitelma avuntarpeesta ja logistiikasta

• Kokoa vastuuhenkilöt ja sovi työnjako

• Valitse jakelupaikka: turvallinen, saavutettava, neutraali

• Suunnittele logistiikka: kuljetus, varastointi, jakelupaikan valmistelu

• Tee vapaaehtoisvuorot ja perehdytys

• Suunnittele tiedotus: avunsaajille, viranomaisille, medialle



Vaihe 2: Jakelun suunnittelu

• Tehtävät:

• Suunnitelkaa jakelupisteen rakenne. Hyödynnä erillistä koulutusmateriaalia

• Määritelkää vapaaehtoisten roolit



Vaihe 3: Jakelun toteutus

• Tehtävät:

• Valmistelkaa jakelupiste koulutusmateriaallissa olevan pohjakuvan mukaisesti, ottaen 

huomioon käytettävissä oleva tila

• Toteuttakaa rekisteröinti 

• Jakakaa tarvikkeet 

• Huolehtikaa erityisryhmistä

• Varmistakaa palautepiste



Vaihe 4: Odottamattomat tilanteet (syötteet)

• Syöte 1: Sähkökatko keskeyttää jakelun, ihmiset hermostuvat

• Syöte 2: Perhe valittaa saamastaan avusta

• Syöte 3: Jono kasvaa ja syntyy levottomuutta

• Syöte 4: Tulkkaustarve

• Syöte 5: Tietoliikenneyhteydet katkeavat



Vaihe 5: Jälkitoimet

• Tehtävät:

• Siisti jakelupaikka ja palauta ylijääneet tarvikkeet

• Raportoi piirille ja osastolle

• Kerää vapaaehtoisilta palaute

• Kiitä osallistujia



Harjoituspäivän ohjelma (suuntaa antava)

9.00 Ilmoittautuminen ja aamukahvit

9.30 Harjoituspäivän avaus

Materiaalisen avun jakamisen koulutusmateriaalin ja toimintakortin läpikäynti

10.30 Rastitehtävät kolmessa ryhmässä a’ 20 min. 

1) Avun tarpeen arviointi - mitä tarvikkeita jaetaan? Autettavien 
kohtaaminen

2) Jakelupaikan suunnittelut

3) Viestintä ja raportointi

11.40 Kevyen jakelusuunnitelman luominen 

Tavoite, toteutus, lähtötilanne

12.10 Lounas Jakelijat ensin

Turvallisuustunnus:

TOSIVAARA



Harjoituspäivän ohjelma (suuntaa antava)

12:45 Jakelupisteen pystytys alkaa

- alkuinfo toimijoille ja jakelupisteen toiminnan käynnistäminen

13.00 Maalihenkilöiden ohjaus

13.15 Ensimmäiset avunsaajat saapuvat

Mikäli kierros menee nopeasti, käykää läpi lyhyt palautekierros ja 

tehkää sama uudestaan siten, että muokkaatte toimintaa palautteen 

perusteella

14.45 Harjoitus päättyy

15.00 Harjoituksen palautekeskustelu ja kahvit

15.40 Maalihenkilöiden ja toimijoiden fiiliskierrokset 

15.55 Välinehuolto, tilat kuntoon jne (kaikki yhdessä)

16.30 Kiitos ja turvallista kotimatkaa



Eri tapoja toteuttaa harjoitus

• Pohtikaa, mitä tuotteita Suomessa jaettaisiin? 

o pitkittyneessä sähkönjakeluhäiriössä

o vedenjakeluhäiriön ollessa käynnissä

o laajamittaisen maahantulon yhteydessä

o väestön sisäisen siirtymisen yhteydessä

• Voitte harjoitella näiden jakamista joko hankkimalla niitä, tai kirjoittamalla 
tarvikkeiden nimet paperille

• Jakelupistettä voi harjoitella myös pystyttämällä vapaaehtoistoiminnan 
esittelypisteitä jakelupisteisiin. Näin osastojen useat toimintaryhmät voivat 
osallistua harjoitukseen (esim EA-piste, Henkisen tuen piste, ystävätoiminnan 
esittely, Nallesairaala jne)
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