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Kiitos vapaaehtoisille

Vapaaehtoisuus on yksi Punaisen Ristin
seitsemastd periaatteesta, siis aivan
toimintamme ytimessa. Samaan aikaan,
kun avun tarve Suomessa ja maailmalla
lisdantyy kiihtyvalla tahdilla, vapaaehtoiset
toteuttavat perustehtavaamme

auttamalla heikoimmassa asemassa

olevia ja pelastamalla ihmishenkia.
Vapaaehtoiset ovat tarkea osa avun ketjua,
joka mahdollistaa perustehtadvamme
toteutumisen laadukkaasti ja paikallisiin
avuntarpeisiin vastaten.

Tana kevaana onkin aika seisahtua
miettimaan omaa vapaaehtoisuuden
tarinaasi. Mika sai sinut liittymaan
vapaaehtoiseksi? Mita vapaaehtoisuus on
sinulle antanut?

Uudistuneella Punaisen Ristin viikolla
juhlimme vapaaehtoisia, siis juuri

sinua. Juhlimme tuhansia moninaisia,
osaavia ja motivoituneita vapaaehtoisia,
jotka ovat mukana Punaisen Ristin

toiminnassa. Juhlimme vapaaehtoisia, jotka

osallistuvat esimerkiksi ystavatoimintaan,
halytysryhmiin, ensiapuryhmiin,

toimivat auttajina verkossa, ruoka-
avussa, festareilla, laksykerhoissa,
Terveyspisteilla, luottamushenkildina ja
vastuuvapaaehtoisina.

Vapaaehtoisten panos yhteisten arvojemme
yllapitédmiseksi on korvaamattoman tarkeda.

Kiitos siita.

Tana vuonna Punaisen Ristin viikkoa
vietetdan 6.-12. toukokuuta. Osastojen
vastuuvapaaehtoisten toiveesta

Punaisen Ristin viikkoa juhlitaan tana
vuonna ensimmaista kertaa uuden
kampanjakonseptin mukaisesti. Punaisen
Ristin viikolla voitte yhdessa kiittaa
vapaaehtoisia ja jasenia, esitella omaa
toimintaanne ja kutsua mukaan uusia
toimijoita. Tastd numerosta I16ydat lisatietoa
siitd, miten voitte yhdessa juhlistaa Punaisen
Ristin viikkoa.

Kampanjaviikon avaa maanantaina

6.5.2024 valtakunnallinen Puolueeton tila
-webinaari. Lampimasti tervetuloa mukaan
kuulemaan, miten puolueettomuuden
ansiosta pystymme vastaamaan avunsaajien
paikallisiin ja valtakunnallisiin tarpeisiin, nyt
ja tulevaisuudessa.

Nahdaan Punaisen Ristin viikolla!

Maija Erpestad
Jarjestokehityskoordinaattori

TYKKAA Facebookissa
Seuraa toimintaamme Facebookin kautta.
facebook.com/punainenristi

KESKUSTELE Twitterissa

twitter.com/punainenristi

TIEDA TAPAHTUMISTA

Etsi paikkakuntasi tapahtumia verkosta.
rednet.punainenristi.fi

KATSELE VIDEOITA
Youtubessa
youtube.com/suomenpunainenristi

JAA KUVIAMME

OTA YHTEYTTA

Henkilokunnan sdhkdpostit ovat muotoa etunimi.sukunimi@punainenristi.fi

MERKKI SUOJAA SINUA - SUOJAA SINA MERKKIA!

Punainen risti valkoisella pohjalla on suojamerkki ja asevoimien laakintdhuollon
tunnus. Se suojelee kriisitilanteissa siviileita, avustustyontekijoita ja haavoittuneita
sotilaita. Suojamerkin omistavat sodan oikeussaantéihin eli Geneven sopimuksiin
sitoutuneet valtiot, joista Suomi on yksi. Punaisella Ristilla on oikeus kayttaa tunnusta
toimintansa merkitsemiseen ja valvoa sen kayttéa. Lue lisdd humanitaarinenoikeus.fi

TUTUSTU VERKKOKAUPPAAN
punaisenristinkauppa.fi:n jarjesténakymasta tilaat katevasti kaikki
osastomateriaalit. Tarvitsetko tunnukset? Laita viesti myynti@punainenristi.fi

SOITA JA LAHJOITA

Instagramissa

instagram.com/punainenristi/ 0600 12220 (20,28 € / puhelu + pvm)

Valtakunnallisten sivujen toimitus: Suomen Punaisen Ristin keskustoimisto/viestintd, Tehtaankatu 1 a, 00140 Helsinki,

puh. 020 701 2000 Toimittaja: Viivi Kairala, 040 664 3236, viivi.kairala@punainenristi.fi

Kuvat: Suomen Punaisen Ristin kuva-arkisto. Taitto: Keskustoimisto / Viestinnan palvelut, graafisen suunnittelun harjoittelija Tia Kirjava,
aineistot@punainenristi.fi

Piiritiedotteen toimitus: Piiritoimiston henkilokunta Taitto:Sirkka Kellokumpu



PAAKIRJOITUS 28.3.2024

Elama on varjoa ja valoa - Kevaan kynnyksella

valo voittaa varjot

Kun kevat tekee tuloaan, se tuo mukanaan
paljon muutakin kuin vain [dampimampia paivia
ja heraavan luonnon. Kevaalla me ihmisetkin
heradmme eloon ja kaipaamme toistemme seu-
raan. Kevaan heraava valo ja aktiivisuus ovat
toiselle suuriilo ja toiselle ne voivat tuoda ahdis-
tusta. Ystavanpaivan viikosta on jo vierahtanyt
tovi, mutta sen sanoma ei ole hiljentynyt ja
viikoittain kuulemme tarinoita yksinaisyydesta.
Nuorten yksinadisyys on yha vakavampi ongelma
ja meilla harvan asutuksen Lapissa yksinadisyys
on monen ikaantyneenkin suru.

Olemme onnekkaita, ettd Suomen Punaisen Ris-
tin ystavatoiminta on yksi tapa, jolla voimme
arjessa tuoda helpotusta yksindiseen arkeen.
SPR:n ystavatoiminnassa vapaaehtoiset koh-
taavat ihmisia eri eldamantilanteissa ja tarjoa-
vat heille vertaistukea, seuraa ja turvaa. Olipa
kyse sitten vanhuksista, maahanmuuttajista
tai muista haavoittuvassa asemassa olevista,
ystavyyden merkitys on korvaamaton. Olemme
myo6s onnekkaita, etta meilld Lapin piirissa
starttaa kaksi hanketta, joissa yksinadisyyden
vastainen taistelu on keskiéssa. Voima hanke
pyrkii 16ytamaan ratkaisuja syrjaytymisvaa-
rassa olevien yksindisyyden murtamiseen ja
Yksinadista- hankkeesta saamme resurssia vah-
vistaa osastojen ystavatoimintaa.

Ystavatoiminta tai muut SPR:n toimintamuodot
ovat myos osa laajempaa pyrkimysta rakentaa
yhteiskuntaa, jossa jokainen ihminen kokee
kuuluvansa ja tulevansa kohdelluksi arvok-
kaasti. Rasisminvastainen ty6 on tarkea osa tata
kokonaisuutta. Rasisminvastainen viikko nosti
taas arvokkaasti esille, miten SPR ja muut jar-
jestot tekevat jatkuvasti toita sen eteen, etta
ennakkoluuloja ja syrjintda vastaan taistellaan
tehokkaasti nostaen esiin rasismin monet muo-
dot. Kampanjaviikon tapahtumat rohkaisevat
meita tunnistamaan rasismin ja toimimaan sita
vastaan. Rasismiin puuttumisella naytdamme,
etta valitdmme. Onnittelut Lapin Martoille
Ennakkoluuloton edellékavija tunnustuksesta -
hienoa ty6ta monikulttuurisuuden eteen. Ja kii-
tos tietenkin laajalle verkostolle onnistuneesta
viikostal!

Kevaan tulo symboloi uutta alkua ja toivoa. On
tarkeaa muistaa, etta meilla on voimaa vaikut-
taa omaan ymparistédmme ja luoda parempi
tulevaisuus kaikille. Kun astumme kevaaseen,
voimme ottaa tdman ajan myoés mahdollisuu-
tena sitoutua enemman toisiimme ja yhteisiin
arvoihimme. Tana aikana, jolloin maailma voi

tuntua epavarmalta ja jakautuneelta, on tarkea
muistaa, ettd meilla yhdessa on voimaa tehda
muutosta ja SPR vapaaehtoisena juuri Sina
mahdollistat muutoksen.

Kevat ja kesa 2024 tuovat myds Lapin piirin
toimintaan suuren muutoksen, joka ei ole ilon
aihe vaan melko suuri suru. Yli 32 vuotta vas-
taanottokeskustoiminta on ollut osa Lapin piirin
toimintaa. Maahanmuuttotoiminnan kilpailu-
tuksien myoéta tama toiminta jaa nyt historiaan
ja SPR Rovaniemen vastaanottokeskus sulkee
ovensa 31.7.2024. Myos Kemin - ja Kemijarven
vastaanottokeskusten toiminta lakkaa ja niiden
ovet sulkeutuvatjo30.4.2024. Jatamme hyvastit
paitsi tarkealle tekemallemme humanitaariselle
maahanmuuttotyélle myds isolle joukolle huip-
putekijoitéa. Muutosneuvottelut paattyvat 26.4
ja tyo lakkaa yli 40 ihmiseltd. Tassakin haluan
kuitenkin valittaa Suuret Kiitokset Jokaiselle
vastaanottokeskuksen Tekijadlle — olette tehneet
upeaa tyota ja olleet olennainen osa SPR Lapin
piirin tarinaa!

Huhtikuussa on piirin vuosikokous Rovaniemella
ja toivomme, ettd ndemme Teita siella mah-
dollisimman monta. Lauantaina 20.4 saamme
paasihteeri Eeron vieraaksemme, kuulemme
innostavan puheenvuoron viestinndn voi-
masta ja paasemme myds yhdessa pohtimaan,
miten tehda arvokasta vapaaehtoistydtanne
entista nakyvammaksi. Sunnuntaina 21.4 on
itse vuosikokouksen vuoro, jossa luomme
katseemme niin tulevaan kuin menneeseen.
Ja toimintakertomuksen kautta huomaamme,
miten paljon olemmekaan saaneet aikaan! Sun-
nuntaina myds jaetaan Suomen Punaisen Ris-
tin ansiomitalit. Kultasia mitaleja jaetaan viisi,
hopeisia yksi ja pronssisia 12. Miten hienoa on
juhlistaa mitalin saajia yhdessal

Kevaaseen 2024, kuten myos eldmaan yleensa,
mahtuu siis valoa ja varjoja. Kemijarven vas-
taanottokeskuksen lopettajaiskaronkassa
kuulimme ihanan Essin esittdmana Suvi Teras-
niskan kappaleen, jonka sanoihin haluan
paattaa taman kirjoitukseni kevaasta 2024.
" Elama on varjoa ja valoa. Joskus se kyyne-
liin tiristaa. Silloin kun itkun kaulukset kurkkua
kiristda. Elama on sekoitus onnea ja surullisia
vaiheita. Meil on taydellinen eldama taynna lau-
lun aiheita!

Hyvaa ja kaunista kevatta Jokaiselle, surujen-
kin keskelle!

Mervi Nikander, toiminnanjohtaja
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PUNAISEN RISTIN VIIKKO 6.-12.5.

Punaisen Ristin viikon avaa
valtakunnallinen webinaari 6.5.
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Viikkoa juhlitaan téana vuonna ensimmaista
kertaa uuden kampanjakonseptin mukaisesti
vapaaehtoisuutta juhlien. Juhlaviikon tar-
keimmat tavoitteet ovat vapaaehtoisten Kkiit-
tédminen, oman toiminnan esittely ja uusien
toimijoiden mukaan kutsuminen. Kampanjan
uudet painopisteet on l6éydetty yhteisen poh-
dinnan tuloksena.

Punaisen Ristin viikolla voitte jarjestaa osas-
tossa virkistyspaivan tai kiitosjuhlan ja kiit-
taa yhdessa jasenia ja vapaaehtoisia. Voitte
myos esitella omaa toimintaanne paivitettyjen
materiaalien avulla vaikkapa jarjestamalla
Nallesairaalan tai Auttajakurssin tai jakamalla
paivitettya jasenflaijeria tapahtumissanne
myds juhlaviikon jalkeen.

Omia tapahtumia Punaisen Ristin viikolle

Punaisen Ristin viikon kampanjan RedNet-
sivulle kootaan maaliskuun aikana innostavat
toteutusmallit, joiden avulla voitte jarjestaa
tapahtumia ja saada nakyvyytta omalla paik-
kakunnalla. Sivulle kootaan my®6s lisatietoa
uusista roll-upeista ja jasenflaijereista, joiden
avulla voitte esitelld omaa toimintaanne.

Aineistopankista I6ydatte esimerkiksi someja-
kokuvia, joiden avulla voitte mainostaa tapah-
tumianne.

Verkkokaupasta voitte tilata ilmaiseksi
Bumerang-avaimenperid, joita voitte jakaa
kampanjan tapahtumissa.

Punaisen Ristin viikkoa vietetaan tana
vuonna 6.-12. toukokuuta.

Maanantaina 6.5. jarjestetaan valta-
kunnallinen Puolueeton tila -webinaari,
jonka yhteyteen voitte osastossa
jarjestaa oman kiitosjuhlan.

Lisdtietoja ja materiaaleja I6ydatte kampanja-
sivulta: rednet.punainenristi.fi/viikko

Toivottavasti juhlitte Punaisen Ristin viikkoa
osastoissa ja toimintaryhmissa yhdessa ja
Punaisen Ristin yhteis6a vahvistaen. Muista-
kaa luoda paikalliset tapahtumat Oma Punai-
seen Ristiin, niin uudetkin toimijat |6ytavat
mukaan. Pidetdan yhdessa huoli siita, etta
uudet jasenet ja vapaaehtoiset 16ytavat perille
asti toimintaamme.

Webinaari vapaaehtoisille 6.5.2024

Juhlitaan yhdessa vapaaehtoisuutta! Maa-
nantaina 6.5.2024 klo 17-18 kokoonnumme
yhteen seuraamaan valtakunnallista Puoluee-
ton tila -webinaaria. Tapahtumaa voi seurata
striimin valityksella tai tallenteena.

Lampimasti tervetuloa mukaan kuuntelemaan,
miten puolueettomuuden ansiosta pystymme
vastaamaan avunsaajien paikallisiin ja valta-
kunnallisiin tarpeisiin, nyt ja tulevaisuudessa.
Tapahtumassa on puhumassa laaja kaarti
Punaisen Ristin toimijoita, mukaan lukien
paasihteeri Eero Ramo ja jarjestdén puheen-
johtaja Elli Aaltonen. Tilaisuudessa esiintyy
my0s artistivieras Ilta!

Webinaarin yhteyteen kannattaa jarjestaa
osastoissa vaikkapa yhteinen kiitosjuhla, jossa
seuraatte yhdessa tapahtumaa.

Antoisaa Punaisen Ristin viikkoa!



NALKAPAIVA 26.-28.9.

Nalkapaivan kampanja-aika lyhenee,
ja lipaskerayksen merkitys kasvaa

Tana vuonna Nalkapdivan kampanja-aika
lyhenee kahdesta kuukaudesta yhteen.
Lipaskeradys sdilyy kuitenkin ennallaan,
ja vapaaehtoisten rooli tulee olemaan
Nalkapaivan kerdystuloksen kartuttami-
sen kannalta entistdkin merkittavampi.

Néalkapaiva-kampanja alkaa kaksi viikkoa
ennen valtakunnallista lipaskeraysta ja paat-
tyy kaksi viikkoa sen jdlkeen. Vuoden 2024
valtakunnallisen lipaskerayksen paivat ovat
torstai - lauantai 26.—28.9.2024.

Lahjoituksia Nalkapaivaan voi tehda muita
kanavia pitkin kampanja-aikana 12.9.-
12.10.2024. Osastot voivat edelleen halutes-
saan kerata lahjoituksia Nalkapaivaan koko
syys- ja lokakuun ajan.

Lyhyempi kampanja-aika auttaa meita
keskittymaan paremmin siihen, miten juuri
Nalkapaivana saamme kerattya lahjoituksia.
Tiivistetty kampanja-aika auttaa myods
paremmin erottamaan akillisten katastro-
fitilanteiden keraystuloksen ja Nalkapaivan
tuloksen toisistaan.

Katastrofirahastoon voi edelleen tuttuun
tapaan kerata ja lahjoittaa koko vuoden
ympari, Nalkapaivan kampanja-ajan
ulkopuolellakin.

Tehdaan yhdessa tuottoisa Nalkapaiva ja
naytetaan, miten Punainen Risti on valmiina
toimimaan jokaisella Suomen paikkakunnalla!
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KOULUTUKSET

Varainhankinnan valtakunnalliset koulutukset
2024

Tule vahvistamaan oman osastonne
varainhankintaa, hankkimaan perus-
tiedot kerdaysjohtajana toimimiseen tai
jakamaan kokemuksesi ja oppimaan
uutta Nalkapaivan jarjestamisesta.

Ilmoittautumislinkit ja koulutusten
tarkemmat sisaltokuvaukset [6ydat seka
Omasta etta RedNetin Nalkapaiva-sivulta.

Huhtikuu

Keraysjohtajan peruskoulutus ma 8.4.
klo 14.-15.30 ja klo 17-18.30, ruot-
siksi ma 15.4. klo 17-18.30

Osastojen oman varainhankinnan
koulutus ma 22.4. klo 14.-15.30 ja
klo 17-18.30, ruotsiksi ma 29.5. klo
17-18.30

Elokuu

Nalkapaivan 2024 toteutus to 15.8.
klo 14-15.30 ja klo 17-18.30, ruot-
siksi to 22.8. klo 17-18.30

Varainhankinnan valtakunnallisten etakoulutusten aikataulu

Toukokuu

Nalkapaivan suunnittelu ma 13.5. klo
14-15.30 ja klo 16.30-18.00, ruotsiksi
ma 20.5. klo 16.30.-18.00

Lisaa keraajia, nuoria ja nakyvyytta
Nalkapaivaan ke 22.5. klo 14-15.30 ja
klo 17.00-18.30, ruotsiksi ke 29.5. klo
17.00-18.30

Lokakuu

Tilannekatsaus ja pikapalaute to 3.10.
klo 17-18.30, ruotsiksi ma 7.10. klo
17-18.30
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KOULUTUKSET

Johtamisvalmennus vapaaehtoisjohtajille ja
tyontekijoille — tervetuloa mukaan!

Tule mukaan johtamisvalmennukseen, joka antaa sinulle ainutlaa-
tuisen mahdollisuuden hahmottaa jarjeston toimintaa ja johtamis-
ta kokonaisuutena, yhtena Punaisena Ristina. Valmennuksen avul-
la voit myos kehittaa uusia ajatuksia sekda uskoa omiin kykyihisi ja
kehittymiseesi. Lisaksi valmennus on oiva keino vaikuttaa jarjes-
ton tulevaisuuteen ja Ioytda uusia verkostoja.

Suomen Punaisen Ristin rooli valmiusjar-
jestdna, sen perusperiaatteet, rakenteet ja
yhteinen toimintalinjaus tuovat johtamiseen
erityispiirteitd. Vuonna 2021 pilotoitiin jarjes-
tén oma johtamisvalmennus, joka on jarjes-
tetty nyt kolme kertaa. Hakuaika seuraavaan
valmennukseen ldhestyy, ja sinullakin on
mahdollisuus osallistua!

Johtamistaitoja vapaaehtoistoiminnan
tueksi

Johtamisvalmennukseen toivotaan moninaisia
osallistujia. Valmennukseen on osallistunut
niin tyontekijoitd kuin esimerkiksi osaston
puheenjohtajia ja avainvapaaehtoisia, jotka
ovat kiinnostuneet kehittémaan omaa johta-
juuttaan ja jarjeston toimintaa.

Valmennuksen mydta osallistujat ovat saaneet
uutta ymmarrystda, taitoja ja uskoa kykyihinsa

vapaaehtoisjohtajina. Palautteissa vapaaeh-

toiset ovat korostaneet myds muun muassa

valmennuksen turvallista ilmapiiria ja yhteis-
tyota.

Valmennuksessa opit johtamistaitoja kuun-
telemalla ja tekemalld. Kuuntelemisen taito
onkin yksi johtamisen oleellinen, mutta usein
aliarvostettu kyky. Valmennuksessa paaset
myo6s harjoittelemaan operaatioiden johta-
mista konkreettisten esimerkkien kautta.

Talla toimintalinjauskaudella valmennus jar-
jestetaan joka syksy. Hakuaika syksyn 2024
valmennukseen on toukokuussa. Mukaan
valitaan 25 osallistujaa, joista toivottavasti
ainakin puolet ovat vapaaehtoisia. Lisaa tietoa
ja hakulinkki tulee kevaan aikana RedNetiin ja
OMA:aan.
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Koulutusta verkkoauttamiseen

Kaikille verkkoauttajille ja aiheesta kiinnostu-
neille suunnattu verkkoauttamisen koulutus on
nyt auki kaikille aiheesta kiinnostuneille vapaa-
ehtoisille. Verkossa kohtaaminen -itseopiskelu-
materiaali antaa sinulle tarvittavia valmiuksia
verkkovapaaehtoisty6hon.

Verkossa kohtaamiselle on ominaista toiminnan
anonyymiys, rajalliset tiedot avuntarvitsijasta
seka tekstimuotoisuus. Verkkokurssilta saat
vinkkeja ja keinoja siihen, miten kohdata apua
tarvitseva verkossa osaavasti ja myo6tatuntoi-
sesti.

Koulutuksessa saat my0s lisatietoja Punaisen
Ristin verkkoauttamisen tavoista seka ohjeet
niihin osallistumiseen.

KOULUTUKSET

Itseopiskelumateriaali on suomenkielinen.
Materiaalit kaannetaan ruotsiksi kevaan mit-
taan, kun koulutuksen pilotointi on valmis.

Verkossa kohtaaminen -itseopiskelumateri-
aalin I6ydat ItsLearning-oppimisalustalta. Lue
lisda ja ilmoittaudu mukaan verkkoperehdy-
tykseen osoitteessa oma.punainenristi.fi/
event/12284

Lisatietoa koulutuksesta:

Anja Saksola, verkkoauttamisen asiantuntija
anja.saksola@punainenristi.fi

p. 040 702 9706

Opi paremmaksi viestijaksi - kevaan 2024 viestinnan

vapaaehtoiskoulutukset

Jarjestamme kevaalla 2024 jalleen osastoille
suunnattuja valtakunnallisia viestinnan verkko-
koulutuksia. Koulutukset ovat avoimia kaikille
viestinnasta kiinnostuneille vapaaehtoisille.

Osastoviestinndn perusteet 3.4. klo 17-19
Ota haltuun osaston viestinnan perusasiat!
Koulutus tarjoaa perustiedot viestinnan eri
osa-alueista osastojen nakdékulmasta.

Viestinta auttamistaitona 23.4. klo 17-19
Tule kuulemaan, miten auttamistilanteesta
kannattaa viestia! Koulutuksessa kaydaan lapi
niin keskustoimiston viestintda auttamisti-
lanteissa, kuin esimerkkitapauksia toimivasta
viestinnasta osastotasolla.

Grunder i avdelningskommunikation 13.5.
klo 17-19 (pa svenska)

Utbildningen i grunderna i avdelningskommuni-
kation ger grundlaggande information om olika
delomraden i kommunikation ur avdelningar-
nas synvinkel.

Somen kaytto osastoissa 15.5. klo 17-19
Koulutus tarjoaa perustiedot Facebookista ja
Instagramista. Saat myo6s kaytannoén opastusta
ja ideoita siihen, kuinka somea voi parhaiten
osaston viestintatarpeisiin.

Ilmoittaudu kaikkiin koulutuksiin Oma
Punaisessa Ristissa.
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AJANKOHTAISTA

Suomen Punainen Risti on valittu Partioaitan vuoden
2024 Ymparistobonus-lahjoituskohteeksi

Suomen Punainen Risti on valittu yhdeksi
Partioaitan vuoden 2024 uusista Ympa-
ristobonuskohteista. Luonnon hyvinvoin-
tivaikutusten hyodyntaminen on tarkea
osa Suomen Punaisen Ristin vapaaehtois-
toimintaa.

Suomen Punaisen Ristin saama lahjoitus-
summa kaytetaan eri puolilla Suomea lahi-
luonnossa jarjestettaviin tapahtumiin, jotka
Suomen Punainen Risti organisoi kumppani-
ensa kanssa.

Retkilla tutustutaan luonnossa lilkkumisen
perusteisiin, jokaisen oikeuksiin seka liikku-
misen mahdollistaviin apuvalineisiin. Mah-
dollistamme luontoeldamyksia haavoittuvassa
asemassa oleville ihmisille: heille, joille luon-
toon paasy ei syysta tai toisesta ole helppoa
tai mahdollista. Innostavilla ja toiminnallisilla
rasteilla jaetaan tietoa luonnon hyvinvointivai-
kutuksista.

Lahjoitussummalla koulutetaan myds lisaa
vapaaehtoisia. Osaavien vapaaehtoisten
myo6ta luontotapahtumat jaavat elamaan
osana Punaisen Ristin toimintaa. Toivottavasti
yha useammalla on tulevaisuudessa mahdolli-
suus osallistua luontotapahtumiimme.

Ymparistdbonus lahjoitetaan vuosittain
Suomen luonnon suojelemiseksi ja ulkona
lilkkumisen tukemiseksi viidelle kohteelle.
Lahjoitus kertyy vuoden 2024 aikana Partio-
aitan kanta-asiakasjarjestelman, 365-klubin
kautta tehdyista ostoista, joista Partioaitta
tilittda vuosittain 1 %:n Ymparistdbonukseen.
Lahjoituksen lopullinen summa selvidaa vuoden
paattyessa.

Vuoden 2024 muut Ymparistébonuskoh-

teet ovat Suomen Punaisen Ristin lisaksi
WWF Suomen WWF Luontolive, Suomen
Vesistdsaation lahteet, purot, lammet ja
pienvedet elinvoimaisiksi, Luontoliiton
Ymparistokasvatusta ja luontoinnostusta
tuhansille lapsille ja nuorille sekd Kehi-
tysvammaisten tukiliiton - Malike-toiminnan
Vammaiset lapset yhdenvertaisesti luon-
toon.

Lisdtietoja:

Elisa Vesterinen, Suomen Punainen Risti
elisa.vesterinen@punainenristi.fi

+358 40 549 3531

111y UsUleund USWONS / Jpuelg Seuoor :eANy



13SIY Usuleund uswons / eedusgly 1IBH (BANY

AJANKOHTAISTA

Uudistunut InaAction! -ensiapupeli
ylakoululaisille on julkaistu

Nuorten perustaidot hatdensiavusta seka
ennen kaikkea rohkeus auttaa hadan hetkella
lisdavat turvallisuutta seka kouluyhteisdssa
etta koko yhteiskunnassa. Siksi haluamme
olla tukemassa opettajia ja muita kasvattajia
ensiaputaitojen opettamisessa nuorille.

InAction! - hyvat tyypit toimii on Seppo-
pelialustalle rakennettu peli tarkeimmista
ensiaputaidoista. Se on ylakoululaisille suun-
nattu, kokonaisuudessaan noin kahden oppi-
tunnin mittainen ensiapukurssi.

Pelissa harjoitellaan kuvien, videoiden, tie-
toiskujen ja niihin liittyvien tehtavien avulla
toimintaa tarkeimmissa ensiaputilanteissa.
Tiiviissa tehtavissa kuvataan tilanteita, joita
nuoret usein kohtaavat. Uudistunut peli sisal-
tda myos toiminnallisia tehtavia.

Verkkokurssi arvioi useimmat pelin vasta-
ukset ja antaa palautetta automaattisesti.
Neljassa toiminnallisessa tehtavassa ohjaava
opettaja arvioi ryhmien suoritukset pelissa
olevien ohjeiden mukaan. Opettajalta ei edel-
lyteta ensiavun hallitsemista, pelissé on tarkat
ohjeet ohjaajalle suoritusten arviointiin.

Peli on ladattavissa ilmaiseksi Seppon peli-
kirjastosta ja sita pelataan oman opettajan/
ohjaajan johdolla. Uudistuneesta pelista kan-
nattaakin vinkata paikallisille kouluille ja opet-
tajille.

Lisatietoja pelista l6ydat osoitteesta
punainenristi.fi/tyomme/opettajille/ina-
ction--ensiapukurssi

Festarikesa lahestyy - toimi nain!

Ensiapupdivystystilaukset ohjataan Hupsiksen tilausjiarjestelman kautta
osastoihin. Nain paivystysten hallinnointi helpottuu Hupsiksessa, ja samalla
saadaan katevdsti kerdttya tilastotietoja.

Punainefist -

DAA~ 17~

Varmista, ettd osastosi sivuilla ohjataan teke-
maan paivystystilaukset osoitteessa
punainenristi.fi/paivystykset

Suoraan osastolle tulleet tilaukset syotetdaan
myds saman sivun kautta. Sivua saa markki-
noida kaikissa yhteyksissa.
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Selviamispisteelle voit etsia lisaa toimijoita
paivystyksen selviamispisteet -ryhmassa
Hupsiksessa.

Kiertdvia paihdetyon ja seksuaalitervey-
den vapaaehtoisia |0ydat Kiertava terveyden
edistaminen -ryhmasta Hupsiksessa.

Seksuaalisen hairinndn yhdyshenkiloita
6ydat Hairintdyhdyshenkilét -ryhmasta.

Kaikki tapahtumat, joissa on selviamispisteitd,
kiertavia terveyden vapaaehtoisia tai seksuaa-
lisen hairinnan yhdyshenkil6ita, kannattaa siis
jakaa niita kasitteleviin ryhmiin. Nain toimin-
taa on helpompi jarjestaa samanaikaisesti ja
yhdenmukaisesti.

Hyodyllisia ohjeita ja tietoa I6ydat osoitteesta
rednet.punainenristi.fi/Eatilaukset. Sivulta
I6ydat esimerkiksi ohjeet naapuritoimintojen
kayttamiseen, paivystysten riskiarviotydkalun,
korvaussuositukset, selvidmispisteen toteu-
tusohjeen, selkamerkkien kayttdohjeet ja pal-
jon muuta. Ruotsinkieliset ohjeet paivitetaan
sivulle kevaan aikana.



AVOIMUUSREKISTERI

Yhteiskunnallisten paattajien tapaamiset ilmoitetaan

jatkossa valtakunnalliseen avoimuusrekisteriin -

toimi nain

Huhtikuusta 2024 alkaen lainsaadanté edellyttaa Punaista Ristia ilmoitta-
maan tietoja vaikuttamistoiminnastaan niin kutsuttuun avoimuusrekisteriin

kahdesti vuodessa.

Nakyva toiminta inhimillisyyden puolesta
vahvistaa suomalaista yhteiskuntaa. Yhteis-
kunnallinen vaikuttaminen onkin tarkea osa
Punaisen Ristin toimintaa. Valittamalla avun-
saajien viesteja paatdksentekijodille pyrimme
osaltamme vaikuttamaan inhimillisemman ja
luottamusta rakentavan yhteiskunnan
puolesta.

Tassa roolissa niin vapaaehtoiset kuin tyén-
tekijatkin ovat usein yhteydessa poliittisiin
paattajiin seka virkahenkildihin. Yhteydenot-
toja tapahtuu saanndllisesti myds osastoissa,
koska moni kansanedustaja tai heidan avus-
tajansa toimii myds kunnallispolitiikassa tai
hyvinvointialueen valtuustossa.

Jatkossa meidan on ilmoitettava, jos otamme
yhteytta virkahenkildihin, kansanedustajiin
tai heidan avustajiinsa Punaiseen Ristiin liit-
tyvissa asioissa. Yksityishenkildina tehdyista
yhteydenotoista ei sen sijaan tarvitse ilmoit-
taa.

Ilmoittaminen on helppoa

On tarkeaa, etta vaikuttamisemme on mah-
dollisimman lapinakyvaa. Jotta voimme antaa
kattavan kuvan vaikuttamistoimintamme laa-
juudesta, osallistuthan vaikuttamisesta viesti-
miseen tayttamalla yhteisen ilmoituksen.

Yhteydenotoista tai tapaamisista ilmoittami-
nen onnistuu helposti ja nopeasti RedNetin
kautta.

Ilmoita omasta yhteydenotostasi RedNetin
kautta heti tapahtuman jalkeen, jotta se ehtii
Punaisen Ristin yhteiseen ilmoitukseen, joka
jatetaan heina-elokuussa.

Lisdtietoja rekisterista seka ohjeita Ioydat
RedNetista: rednet.punainenristi.fi/avoi-
muusrekisteri

Voit myds ottaa yhteytta paasihteerin
erityisavustaja Eeva Holopaiseen,
p. 040 180 1680
eeva.holopainen@punainenristi.fi.

.\\'\\\\ \ \ ‘
.\\\\?\\\S\\\\\\\\\\\\\\\\\
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VALMIUSTOIMINTA

Valmiuspaallikdn terveiset

Kotimaan avun ja valmiuden ilta pidettiin Tulevia Vapepan koulutuksia voitte tiirailla
2.4. josta saittekin kutsun ennakkoon sah- osoitteesta https://vapepa.fi/tapahtumaka-
kopostilla. Jos et paassyt osallistumaan, lenteri/

laita sahkopostia, niin saat linkin tallentee- Tulossa mm.

seen, joka on kolme viikkoa katseltavissa. . .
e Vapepa 60 -juhlavuosikiertue

Valmiussuunnitelma tulisi vuosittain pai- 22.4. Utsjoki

vittaa. Jos teilla on jo paivitettyja valmius- 23.4. Ivalo

suunnitelmia, toimittakaa ne minulle osoit- 24.4. Sodankyla

teeseen tanja.saleva@redcross.fi. Mikali e Etsintakoulutus, poliisijohtoinen har-
suunnitelma on vield paivittamatta, niin joitus ja retki Vapepan syntysijoilla
kutsukaa toki minut osastovierailulle, niin 24.-26.5.24 Muonio-Enonteki®
katsotaan sopiva aika tapaamiseen ja paivi- . . . . L
tetaan suunnitelma yhdessa. Aurinkoisia kevdtkeleja ja mielta kaikille!
Kummitoiminnan osalta on jalleen tullut Tanja Séaleva, valmiuspaallikkd

muutoksia ja tamanhetkisen tiedon mukaan
toimin kummina Napapiirin ja Rovaniemen
osastoille seka Inarin ja Sallan osastoille.

Olisi kiva tavata teitd vield kevaén aikana. Vapaaehtoinen
Laitan teille tapaamisaikoja ehdolle huhti-

kuun aikana tai voitte myds itse ehdottaa
sopivaa aikaa.

pelastuspalvelu ot

1nd uide/ensles fefuel teany

Levin Lammaskurussa moniviranomaisharjoituksessa harjoiteltiin lumivyoérypelastamista 20.3.2024.
Kittildan, Muonion ja Yllaksen Vapepalaiset jarjestivat harjoitukseen huollon.
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ENSIAPUTOIMINTA

Ensiapupaivystajan peruskurssi

Kurssin toteutus:

TEAMS-koulutukset

I.
IT1.
I11.
IV.

18.4 klo 17-18.30

29.4 klo 17-18.30

6.5 klo 17-18.30
Lahip&ivat 7.6 klo 17-21 ja
8.6 klo 9-17

(paikkakunta vield avoinna)

Koulutuksen kdynyt ensiapupaivystaja

osaa:

tunnistaa hatatilapotilaan

tehda hatailmoituksen

aloittaa hataensiavun antamisen
ja jatkaa sita ammattiavun
saapumiseen asti

antaa ensiapua pieniin vammoihin ja

tapaturmiin
ohjata autettavat tarvittaessa
lisaavun piiriin

toimia ryhmassa ja olla johdettavana
toteuttaa kirjausta autettavan tilasta

ja annetusta ensiavusta

kertoa perusteet vaitiolovelvollisuu-
desta ensiapupadivystajana
toimittaessa ja on sitoutunut
noudattamaan niita

aseptiikan perusteet

nimeta ja kayttaa ensiapu-
paivystyksessa tarvittavia vdlineita
kuvata ensiapupaivystyksen laatu-
ohjeiden sisallén ja on sitoutunut
noudattamaan ohjeita

kertoa Punaisen Ristin toimintaa
ohjaavat periaatteet, arvot ja on
sitoutunut niiden noudattamiseen
toimisessa ensiapupaivystyksessa

Hakeutuminen ja osallistuminen

1.Puhu osaston ryhmanjohtajan/
pdivystysvastaavan kanssa, etta olet
kiinnostunut koulutuksesta. Han informoi
osaston hallitusta.

2. Ilmoittaudu kurssille 14.4. mennessa
tila.inget@redcross.fi .Saat sahkdpostiin
teams-kutsun.

3. Osallistu 3 etailtaan Teamsin kautta

4. Verkko-opinnot alkavat I. Teams etaillan
jalkeen.

5. Lahipaivat 7.-8.6

Saat tunnukset ja ohjeet sahkdpostiisi.
Lahipaiviin asti on aikaa suorittaa verkko-
opinnot. Lahipaivien paikka ei ole viela
tiedossa

Kurssihinta: 70 €/kurssilainen sisaltaa
todistuksen, paivystyskortin seka ruokailun.
Majoituksen, kurssimaksun ja matkakulut
maksaa osasto.

Kurssille voi hakeutua 16- vuotta tayttanyt
ensiapuryhman aktiivinen jasen, joka
haluaa alkaa ensiapupaivystajaksi.
Kurssilaisella tulee olla voimassa oleva
EA1®-kurssi.

Lisatietoja Tiia Inget p. 0400 703 287 tiia.
inget@redcross.fi

Tule
mukaan!

Punainen Risti
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KOULUTUSTA

Punainen Risti

WANTED: HENKISEN TUEN VAPAAEHTOINEN

TERVETULOA HENKISEN TUEN JATKOKURSSILLE - YKSILO
OSANA YHTEISOA

Kiinnostaako sinua olla osa turvaverkkoa? Haluatko olla auttamassa
muita? Jos vastaat kyll3, tule henkisen tuen vapaaehtoiseksi.

SPR Lapin piiri jérjestda 8 tunnin henkisen tuen jatkokurssin
teemalla yksilé osana yhteisda.

Suru on luonnollinen reaktio menetykseen.
Kurssin keskeinen siséltd

Stressi

Suru ja suremisen rituaalit

Henkinen ensiapu surevalle

Resilienssi yksilén ja yhteisén ominaisuutena
Yksilon ja yhteisén toipuminen

Aika: 14.9.2024 klo 10-16
Paikka: Rovaniemi, SPR Lapin piiri, koulutustilat,
Lahteentie 10. Kurssi on maksuton.

Ilmoittautumiset ja lisatietoja kurssista
tiia.inget@redcross.fi

Lampimasti tervetuloa!
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NUORISOTOIMINTA

Punaisen Ristin leirit lapsille ja nuorille kesalla

2024

VIIRINRILEIRI

Tormavaaran leirikeskuksessa 25.-29.6.202Y
< 0

Vuonna 2013 - 2016 syntyneille.

Liséatietoja voi kysya:
nina.ekonoja@redcross.fi

Punainen Risti

Napapiirin ja Meri-Lapin osastot jarjestavat Pu-
naisen Ristin kesaleirin alakouluikaisille lapsille
kesakuun viimeisella viikolla 25.-29.6. Tana
vuonna leiri jarjestetdan Tervolassa Tormajarven
leirikeskuksessa, ja mukana on ensimmaista
kertaa myds Tervolan osasto. Jos haluat leirille
ohjaajaksi, ilmoittaudu vapaaehtoistehtavaan
taalla: https://oma.punainenristi.fi/event/27531.
Lapsensa leirille voi ilmoittaa Omassa 1.4.-1.5.
valisend aikana: https://oma.punainenristi.fi/
event/27530.

ILMOITTAUDU QR-KOODIN LINKISTA

Kansainvalinen nuorten leiri

Lapin piirin nuoritoimikunta jarjestaa kansainva-
lisen Punaisen Ristin leirin 15-29-vuotiaille nuo-
rille Rovaniemella 16.-19.8. Mukaan kutsutaan
nuoristoimikunnan jasenten liséksi ryhma italia-
laisia nuoria Milanon Punaisesta Ristista, seka
lappilaisia vapaaehtoisia. Leirille voi ilmoittautua
Omassa 1.3.-1.5. valisena aikana: https://oma.
punainenristi.fi/levent/27874.

Lisatietoja molemmista leireista voi kysya piiri-
toimiston Ninnilta: nina.ekonoja@redcross.fi /
040 844 7375.

Punainen Risti

Inhimillisyys
Tasapuolisuus
Puolueettomuus

Riippumattomuus

Vapaaehtoisuus

Ykseys

Yleismaailmallisuus

15
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SOSIAALINEN HVYINVOINTI

Ystavatoiminta

Ystavakurssi pohjoisen ja
harvaan asutun alueen
nakokulmastal

Tiistaina 21.5. klo 17 - 20 jarjestetaan ysta-
vatoiminnan vastuuvapaaehtoisten toiveesta
Lapin piirin oma, yhteinen ystavakurssi ver-
kossa. Kurssi on normaali ystavakurssi, mutta
talla kertaa pohditaan asioita ja kaydaan
esimerkkeja erityisesti pohjoisen ja harvaan
asutun alueen nakdkulmasta. Kurssille voi
osallistua itsenaisesti, ja osasto voi myos jar-
jestda 'kisakatsomon’ niin, ettd mukana on
joku jo toiminnassa mukana oleva vapaaeh-
toinen kertomassa ja osallistumassa keskus-
teluun.

Ilmoittautuminen QR-koodista tai https://
oma.punainenristi.fi/event/28061.

Ystavanpaivankampanja nakyi
paikkakunnilla

Ystavanpaivakampanjaan Lapissa osallistui 12
osastoa eri puolilla Lappia tekemalla tempa-
uksia, tapahtumia ja palvelukotivierailuja seka
somejulkaisuin. Vapaaehtoisemme kohtasi-
vat tapahtumissa yhteensa yli 500 ihmista ja
toivat hyvaa mielta. Muutamassa osastossa
tapahtumat olivat koko osaston yhteinen pon-
nistus, mika nakyi hienosti myds paikallisissa
medioissa. Myos eri toimijoiden, kuten kuntien
ja seurakuntien, kanssayhteisty6ssa jarjestet-
tyja tapahtumia toteutettiin ilahduttavasti.

Lammin kiitos jokaiselle mukana olleelle
vapaaehtoiselle, tuotte paljon iloa monen
yksindisyytta kokevan elamaan!

16

Y Ystavyys
» yhdistaa. .

"Jos mieltd painaa tai murhe vaivaa, niin muista
vanha neuvo taa: ala niita yksin miettimaan

jaa. Kanssa ystavan murheet puolittuu ja onni
tuplaantuu!” Kuvassa vapaaehtoiset Taru ja Naif,
jotka jakoivat hyvan mielen lauseita Rovaniemen
Prismassa ystavanpaivana.

AR AR A

Ruoka-aputoiminta

Valokuva-videonayttely
"Kohtaamisella on iso merkitys

144

Ruokaa ja osallisuutta -hankkeen yksi kes-
keisempia tavoitteita on herattaa keskustelua
ruoka-avun tarpeesta ja tuoda esiin seikkoja
ruoka-avun tarpeen taustalta. Hankkeessa on
toteutettu valokuva- ja videonayttely. Naytte-
lya varten on haastateltu ja kuvattu kolmesta
Lapin piirin osaston ruoka-avun kavijoita.

Tama valokuvanayttely antaa aanen ihmisille.
Sen kautta ruoka-avussa kayneet ihmiset paa-
sevat kertomaan omista kokemuksistaan ja
elamastaan. Nayttelyn tarkoitus on ollut, etta
kuvattavat ovat itse saaneet kuvin ja sanoin
kertoa omaa tarinaansa.

Nayttely pyrkii lisaamaan tietoa ja keskuste-
lua ruoka-avusta seka juurisyista ruoka-avun
tarpeeseen. Nayttely poistaa myo6s stigmaa
ruoka-avun ymparilta.

1id uide/efouos 3 eUIN:RANY
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SOSIAALINEN HYVINVOINTI

Valokuvat, video ja tekstit kertovat kol-
mentoista ihmisen tarinat, joista jokainen
on erilainen. Samalla nayttely antaa toivoa
ja korostaa osallistumisen ja auttamisen
merkitysta. Ruoka-avun kautta monet ovat
paasseet osaksi heille tarkeaa toimintaa ja
paatyneet auttamaan myos toisia. Ei ole
hdpea ottaa apua vastaan.

Valokuvat on ottanut ja nayttelyyn kuuluvan
videon toteuttanut Avea Media.

Valokuva- ja videonayttely kiertda Lapin pii-
rin osastojen ruoka-apua antavissa paikoissa,
tapahtumissa, kirjastoissa kevaan aikana.
Nayttely on mahdollista saada osastojen eri
tapahtumiin ja tilaisuuksiin. Lisatietoja naytte-
lysta antaa Marianne Sarre marianne.sarre@
redcross.fi tai 040-5581310.

Rasisminvastainen viikko
ruoka-avussa

Ruoka-avussa nakyy moninaiset tarpeet,
joiden vuoksi ruoka-apua haetaan. Ruoka-
avun tarpeen taustalla on moninaiset syyt ja
elamantilanteet. Ruoka-avussa nakyy myos
muuttunut tilanne maailmalla ja ruoka-apua
hakevien joukossa on nykyisin monia eri kan-
salaisuuksia.

On tarkeaa, etta pystymme hyvaksymaan ja
tulemaan toimeen erilaisten ihmisten kanssa
riippumatta ihmisen tausta kuten kielesta,

idstd, sukupuolesta, kansalaisuudesta tai
syysta hakea ruoka-apua.

Yhdessa tekemalla, yhdessa oppien ja toi-
semme hyvaksyen rohkaisemme muitakin
hyvaksymaan erilaisuutta. Ruoka-avussa on
tehty tiivista yhteistyota vastaanottokeskus-
ten kanssa jo aiemmin. Rasisminvastaisella
viikolla kampanjoimme yhteisen ruokailun ja
tekemisen merkeissa. Vastaanottokeskuksen
vapaaehtoiset valmistivat maukkaan kana-
keiton ja leipoivat sampyldita ja pikkuleipia.
Keitto tarjottiin ruoka-avussa kaynneille asi-
akkaille ja vapaaehtoisille haitarimusiikin tah-
dissa. Pikkuleivat ilahduttivat aforismien kera
kavijoita Rovaniemen kampanjaviikon paata-
pahtumassa Revontulessa.

Rairuohot ja paasidisoksat kertovat paasiai-
sen lahestyvan ja valoisan ajan paastoaminen
muslimeilla viestii ramadanin olevan menossa.
Vaikka suomalaiset valmistautuvat paasiai-
seen ja muslimit viettavat Ramadania, hyvak-
synnalla ja yhteisymmarryksella molempien
juhla-ajat saatiin huomioitua eika henkilékoh-
taiset periaatteet ja tavat olleet esteena yhtei-
sen hyvan tekemiselle.

Inhimillisyycden
puolella.
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MAAHANMUUTTOTYO

Rasisminvastaisella viikolla puututtiin rasismiin

i . Sl = N
Eaty y " JE] | |
Ennakkoluuloton edellakavijatunnustus luovutettiin Lapin Martoille Rasisminvastaisen viikon paatapahtumassa
kauppakeskus Revontulessa. Tunnustuksen luovuttivat Lapin Marttojen toiminnanjohtajalle Liisa Karppiselle SPR
Lapin piirin hallituksen varapuheenjohtaja Tarja Tenhunen ja Punaisen Ristin vapaaehtoinen Alaa. Vasemmalta
Alaa, Tarja Tenhunen ja Liisa Karppinen

Rasisminvastaista viikkoa vietettiin 18.- sosiaalisessa mediassa kampanja nakyi myds
24.3.2024. Tand vuonna teemana oli ra- hienosti. Tunnista&toimi navigaattoria testat-
sismiin puuttuminen. Punaisen Ristin tiin Kemin kaupungin talolla, Tornion kirjastolla
rasisminvastainen kampanjaviikko roh- sekd REDUnN toimipisteilld Rovaniemelld joissa
kaisi meita tunnistamaan rasismin ja toi-  pohdittiin miten rasismiin ja syrjintdan voitai-
mimaan sita vastaan. siin puuttua tyod- ja oppilaitosympéristéssa.

Torniossa nuorisotoimi jarjesti rappi tapahtumia
Kampanja viikon aikana aaneen paasivat rasis-  nuorille, Rovaniemella Rasisminvastainen viikon

mia kokeneet. Aidot tarinat ja tilanteet tekivat  pzstapahtumassa kauppakeskus Revontulessa
nakyvéksi rasismin moninaisuutta. Kokemuk-  nautimme monikulttuurisen kahvilan liséksi
set toivat esiin my0s konkreettisia keinoja,  monista hienoista musiikki- ja tanssiesityksista
joilla rasismiin voi puuttua. Tunnista & toimi  geks paasimme tutustumaan useiden paikallis-
-navigaattorilla testattiin omia toimintatapoja  ten toimijoiden toimintaan esittelypisteilla.
seka haastettiin omaa ajattelua rasistisissa ja o ) o
syrjivissd tilanteissa. Valtakunnallisella koulu-  Perinteinen Lapin Ennakkoluuloton edellakavija
jen aamuavauksella saatiin ala- ja yldkouluja ~ tunnustus myénnettiin v. 2024 Lapin Martoille.
ympari Suomea mukaan rasisminvastaisen viik-  Lapin Martat on loistava esimerkki toimijasta
koon. joka omalla toiminnallaan tukee maahan muut-
taneiden yhdenvertaista osallisuutta tukien
Lapissa Rasisminvastaisen viikon kampanja  samalla heiddn kotoutumistaan paikkakunnalle.

nakyi hyvin. Se nakyi niin ty6- ja harrastus-  Tunnustus sai nakyvyyttd myos paikallisessa
paikoilla, tapahtumissa, kouluilla, somessa kuin  mediassa.

myo6s kauppojen ilmoitustauluilla. Punaisen . o ] o )
Ristin koordinoimana, yhteistyélla verkosto- ~ Nakyva ja tapahtumarikas Rasisminvastainen

jen kanssa Lapissa jérjestettiin 23 tapahtumaa viikko on tadlta vuodelta ohi. Ja kiitos kuuluu

kampanjaviikon aikana. Paikallisten toimijoi-  teille jokaiselle mukana olleelle. Rasisminvas-
den sosiaalinen media tayttyi kampanjajulkai-  tainen ty6 kuitenkin jatkuu ympari vuoden.
suista. Esimerkiksi Rovaniemen kaupunki ja Puututhan sindkin rasismiin vuoden jokaisena
tysllisyyspalvelut osallistuivat some- kampan-  Pdivana. Yhdessa olemme inhimillisyyden puo-

jointiin. Usean Punaisen Ristin paikallisosaston  lella.
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YHTEYSTIEDOT

Piiritoimisto
Toiminnanjohtaja
Mervi Nikander 0400 397 910

Hallinto- ja viestintakoordinaattori
Hanna-Leena Martin 0401 882 669

Jarjestopaallikkd

Terveydenhuollon suunnittelija
Tiia Inget 0400 703287

Valmiuspaallikkd
Tanja Saleva 0400 391 868

Sosiaalitoiminnan suunnittelija
Nina Ekonoja 0408 447 375

Vapaaehtoistoiminnan kehittaja

Satu Vainion sijainen 19.5.2024 saakka

Nina Ekonoja 0408 447 375

Monikulttuurisuustoiminnan kehittaja

Katja Junnila 0401 701 955

VASA2-hanke

Hyvinvointildhete -toimintamalli
Koordinaattori Pohjoinen alue
Sirkka Kellokumpu 0400 703 289

Ruokaa ja osallisuutta hanke
Hankesuunnittelija
Marianne Sarre 0405 581 310

VOIMA- Hanke

id uide /aunsnbny paeuoa ieAny

Aineellista apua ja osallisuutta ESR +

Hankesuunnittelija
Riina Tikkanen 0407 784 541

sahkdposti: etunimi.sukunimi@punainenristi.fi

Osoite:

Suomen Punainen Risti Lapin piiri
Lahteentie 10

96400 Rovaniemi

Puh. 040 1683 764

sahkdposti: etunimi.sukunimi@redcrosss.fi
http://rednet.punainenristi.fi/lappi Facebook:
Punainen Risti Lapin piiri Instagram: sprlappi

Laskutus:
Verkkolaskuosoite: 00370243078425 Valitta-
jatunnus: BAWCFI22

Laskuihin tulee lisata osoitetiedot:

Suomen Punainen Risti — Lapin Piiri ++25++
PL 120

00026 Basware

Vastaanottokeskukset

Rovaniemen vastaanottokeskus
Johtaja

Nafisa Yeasmin 0406 702 614
Toimisto 0405 032 732

Kemijarven vastaanottokeskus
Johtaja

Sari Koutelo 0406 814 208
Toimisto 0401 682 179

Kemin vastaanottokeskus
Johtaja

Hilkka Kulju 0401 679 895
Toimisto 0401 686 318

sahkoposti: etunimi.sukunimi@redcross.fi

Kontti 0407 379178
Veripalvelu 0800 05801
Ensiapukoulutus

Suomen Punainen Risti Ensiapu Oy
0400 112113

Piiritiedotteen jakelu: piirin ja osastojen hallitus-
ten jasenet, kouluttajat (ei etk), osaston avainva-
paaehtoiset seka piirin luottamushenkilét. Sahkaoi-
nen versio on luettavissa://rednet.punainenristi.
fi/lappi

Osastot voivat lahettaa 3/2024 piiritiedote juttun-
sa 31.5.2024 mennessa osoitteeseen_sprlappi@
punainenristi.fi Lehti ilmestyy viikolla 35.
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Punainen Risti Punaisen Ristin lasten kesaleiri tulee taas!

D) I

Tormavaaran leirikeskuksessa 25.9.6.202LI

Kesaleiri 2013-2016 syntyneille lapsille
Tervetuloa leirille, jolla oppii tarkeita viikinkitaitoja!
Leiriohjelmassa luvassa mm. ensiaputaitojen harjoittelua,
viikinkiaikaisia kadentaitoja seka kaveritaitoja. Ohjaajina toimivat
Punaisen Ristin aikuiset vapaaehtoiset.

Leirin hinta on SPR:n jasenille 35€ ja 50€ ei jasenille
(nuorisojasenyys 10€/kalenterivuosi).
Hinta sisaltda ohjelman, majoituksen ja ruuan.
Kuljetukset leirikeskukseen kimppakyydein.

limoittautumisaika 1.4. - 1.5.2024
https://oma.punainenristi.fi/event/27530

+ren Lisatietoja voi kysya:
\\moit,t.auh\lm‘“e nina.ekonoja@redcross. fi
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